
यह पृष्ठ मशीन द्वारा अनू�दित है और अभी तक �कसी �चि�कत्सक द्वारा जाँचिा नहीं गया है। अंग्रेज़ी संस्करण ही आ�धिका�रक है।

यह क्या है

रेम्प्लीर कोलेजन से बना एक बाँझ पैकेज है, जो आपके शरीर में एक प्राकृ�तक प्रोटीन है, जो समय के साथ अपने आप भंग हो जाता है।
आपका सजर्जन इसका उपयोग तब कर सकता है जब आपके म��तष्क और रीढ़ की हड्डी के बाहर एक तं�त्रिका क्ष�तग्र�त हो गइर्ज हो और उसे
मरम्मत की आवश्यकता हो। ये तं�त्रिकाएं आपके हाथाें, बाहाें और पैराें में संवेदिना और ग�त ले जाती हैं। जब एक काट �दिया जाता है या
क्ष�तग्र�त हो जाता है, तो तं�त्रिका को वापस बढ़ने के दिौरान �सराें को सुरक्षा की आवश्यकता होती है।

रे�म्प्लर मरम्मत की गइर्ज तं�त्रिका के चिाराें ओर एक सुरक्षात्मक आ�तीन की तरह कायर्ज करता है। यह ठीक होने के दिौरान चिोट की जगह की
रक्षा करता है और तं�त्रिका को एक सहायक �थान देिता है �जसमें �फिर से बढ़ने के �लए, एक ढांचिे की तरह जो नए �वकास का मागर्जदिशर्जन
करता है। लपेट पुनः अवशो�षित करने योग्य है, �जसका अथर्ज है �क आपका शरीर धिीरे-धिीरे इसे अवशो�षित करता है। यह 3 से 6 महीनाें के
भीतर �वघ�टत हो जाता है, �जसके समय तक तं�त्रिका के पास उपचिार जारी रखने के �लए अपना वातावरण होता है।

यह �कससे बना है

Remplir एक जै�वक सामग्री है, एक �संथे�टक प्ला��टक या धिातु नहीं है। यह कोलेजन से बना है, पशु ऊतक से संसा�धित। यह �नष्फिल
आता है, �जसका अथर्ज है �क आपके शरीर में डालने से पहले इसका उपचिार �कया गया है ता�क यह रोगाणुआें से मुक्त हो।

क्याें�क यह जै�वक है, आपका शरीर इसे �कसी �वदेिशी व�तु के बजाय �कसी प�र�चित चिीज के रूप में मानता है। यह आप में �थायी रूप से
नहीं रहता है। सजर्जरी के बादि के महीनाें में, आपका शरीर धिीरे-धिीरे पैक को तोड़ता है और इसे अवशो�षित करता है, कुछ भी पीछे नहीं
छोड़ता है।

लपेटना नरम और पतला होता है, एक कठोर प्रत्यारोपण की तुलना में एक नाजुक शीट की तरह अ�धिक होता है। यह महत्वपूणर्ज है क्याें�क
एक उपचिारात्मक तं�त्रिका को बढ़ने और �फिर से बढ़ने के �लए जगह की आवश्यकता होती है, न �क उस पर कुछ कठोर दिबाव डालने की।
सामग्री बस अंत�रक्ष को खुला रखती है जब�क आपकी तं�त्रिका अपना काम करती है।

P A T I E N T  I N F O R M A T I O N

�रम्प्लीर नवर्ज रैप
एक कोलेजन �लफिाफिा एक मरम्मत तं�त्रिका की रक्षा।
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य�दि आप अपने ऑपरेशन से पहले सामग्री के बारे में अ�धिक जानना चिाहते हैं, तो अपने सजर्जन से पूछें। वे बता सकते हैं �क आपके मामले
में क्या इ�तेमाल �कया जाएगा।

आपका सजर्जन इसका उपयोग कैसे करता है

आपके ऑपरेशन के दिौरान, आपका सजर्जन पहले घायल तं�त्रिका की मरम्मत करता है। एक बार मरम्मत हो जाने के बादि, वे रे�म्प्लर लपेट
लेते हैं और इसे मरम्मत की गइर्ज तं�त्रिका के चिाराें ओर रख देिते हैं, चिोट की जगह पर एक नरम आ�तीन की तरह। यह तं�त्रिका और आसपास
के ऊतकाें के बीचि बैठता है, एक �पष्ट �थान रखता है जहां नया तं�त्रिका �वकास हो सकता है। आपके शरीर में कुछ भी �थायी रूप से नहीं
रह जाता है, क्याें�क आपका शरीर समय के साथ लपेट को अवशो�षित कर लेता है।

लपेट को एक बड़े ऑपरेशन के �ह�से के रूप में रखा जाता है, अपने आप पर नहीं। सजर्जरी �वयं इस बात पर �नभर्जर करती है �क �कस
तं�त्रिका को चिोट लगी है और �कतनी गंभीर है। आपका सजर्जन �दिन से पहले आपके मामले के �लए पूरी योजना की व्याख्या करेगा।

शोधिकतार्जआें ने देिखा है �क क्या तं�त्रिका �लपटे तं�त्रिकाआें के पुनजर्जनन की ग�त को बदिलते हैं। पशु अध्ययनाें में, तं�त्रिका के पुनजर्जनन में,
तं�त्रिका की मांसपे�शयाें के साथ �फिर से जुड़ने की क्षमता में, या रैप का उपयोग करने के बादि �कतनी अच्छी तरह से आंदिोलन बहाल �कया
गया था, में कोइर्ज अंतर नहीं देिखा गया था। [1]. इन लपेटाें की सामग्री के अध्ययन से पता चिलता है �क वे उपचिार के तरीकाें का समथर्जन
करते हैं। कोलेजन लपेटें एक �चि�कत्सा तं�त्रिका के चिाराें ओर बनने वाले प्राकृ�तक ऊतक के समान �दिख सकते हैं [2].

क्या उम्मीदि करें

आपके ऑपरेशन के बादि �रकवरी मुख्य सजर्जरी के समान ही होती है। उस ऑपरेशन के दिौरान मरम्मत की गइर्ज तं�त्रिका के चिाराें ओर लपेट
�दिया जाता है, इस�लए यह अपने आप में एक अलग उपचिार यात्रिा नहीं जोड़ता है। आपका शरीर सजर्जरी के बादि के महीनाें में रैप को
अवशो�षित करता है, और यह कुछ भी पीछे नहीं छोड़ता है। कोइर्ज अ�त�रक्त सावधिानी या पुनवर्जसन कदिम नहीं हैं क्याें�क लपेटें। आपका
सजर्जन उस तं�त्रिका के आधिार पर आपकी वसूली का मागर्जदिशर्जन करेगा जो घायल हो गइर्ज थी और इसे ठीक करने के �लए प्रयुक्त ऑपरेशन।

शोधिकतार्जआें ने नवर्ज रैप के साथ और �बना प�रणामाें की तुलना की है। उन्हाेंने इस बात में कोइर्ज अंतर नहीं पाया �क �कतनी अच्छी तरह से
तं�त्रिकाएं पुनरुत्थान करती हैं, �कतनी अच्छी तरह से तं�त्रिकाएं मांसपे�शयाें के साथ �फिर से जुड़ती हैं, या �कतनी अच्छी तरह से आंदिोलन
बरामदि होता है [1]. कोलेजन लपेटाें के अध्ययनाें से यह भी पता चिलता है �क सामग्री उपचिार का समथर्जन करने वाले तरीकाें से व्यवहार
करती है, जो एक प्राकृ�तक ऊतक के समान �दिखती है जो एक उपचिारात्मक तं�त्रिका के चिाराें ओर बनती है [2].

सबूत क्या कहते हैं

नवर्ज रैप पर शोधि अभी भी �वक�सत हो रहा है। पशुआें पर �कए गए अध्ययनाें में, शोधिकतार्जआें ने तं�त्रिका के पुनजर्जनन में, तं�त्रिकाआें के
मांसपे�शयाें के साथ �फिर से जुड़ने में, या लपेट के उपयोग के बादि आंदिोलन को ठीक करने में कोइर्ज अंतर नहीं पाया [1]. इसका मतलब है
�क लपेटने से उपचिार धिीमा नहीं हुआ, ले�कन यह भी �पष्ट रूप से उन अध्ययनाें में इसे तेज नहीं �कया।

कोलेजन तं�त्रिका ट्यूबाें के �लए प्रारं�भक प�रणाम अन्य प्रकार की तं�त्रिका मरम्मत और पुन�नंमार्जण के �लए पहले से प्रका�शत प�रणामाें के
साथ अनुकूल रूप से तुलना करते हैं [2]. एक अध्ययन में, तं�त्रिका या रीढ़ की हड्डी की चिोट से पी�ड़त लोगाें की बाहाें और हाथाें में इस
उपकरण ने आंदिोलन बहाल �कया [3]. कोलेजन रैप का एक लाभ यह है �क वे आपके शरीर के �कसी अन्य �ह�से से एक तं�त्रिका लेने के
साथ आने वाली सम�याआें से बचिते हैं ता�क मरम्मत की जा सके, �जसे कुछ ऑपरेशनाें की आवश्यकता होती है [4]. इस सामग्री के
अध्ययन से यह भी पता चिलता है �क यह उपचिार को समथर्जन देिने वाले तरीकाें से व्यवहार करता है, एक प्राकृ�तक ऊतक के समान �दिखता
है जो एक उपचिारात्मक तं�त्रिका के चिाराें ओर बनता है [5].
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अब तक के साक्ष्य बड़े परीक्षणाें के बजाय प्रारं�भक अध्ययनाें से आते हैं। ठोस �नष्कषिर्ज �नकालने से पहले दिीघर्जका�लक अध्ययन की
आवश्यकता है। आपका सजर्जन आपको बता सकता है �क वतर्जमान शोधि का आपके मामले के �लए क्या अथर्ज है।
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