
ں �ک�ی۔  �ی ��ہ ��چ ��ن �ا��ن �ے اس �ک�ی ��ج ا�ک��ٹر ��ن �ک �ک�سی �ٹ �ھی ��ت ا ��ہ�ے اور ا��ج گ��ی ا �ک ںن �س�ے �ک��ی �ی �مہ �م��ش �ر��ج حے �ک�ا ��ت ہاس �ص��ن �س�خ ی ��خ گر��ی��خ �� د ��ہ�ے۔ا��خ �ن �ی �م���ت  ��ہ

ی ��ہ�ے گ��ئ وں �ک�ی �ک و��ی�رن �ک��ی ��ج ںن �ک�ی ��ت ��ش ��پ�ر��ی اس اآ
�پ �ک�ی �و اآ �ے ��ہ��یں ��ج �روع �ک�ر��ت ارا�ت �س�ے ��ش �ی ��ت �ہ ا��ن �ار���ا��ن �ارا �ک�م �س�ے �ک�م ��ج ر��پ ��ی ا�ک��ٹر �ک��یراںن ��ہ �ںن �ٹ گوں �ک�ے ���ر��ج �� �ا��ن ں او��پ�ری ��ٹ �ٹںن �م��ی م�پ ��ی ال راک ��ہ �ت ���پ ��ٹ ��ہ و��ی ��ی �ٹر ��پ�را��ئ �م��ی
�پ �ک�و �ے اآ را��پ���ٹ ��ن �ھ�ی �و��ت ��ی ن�رن گ�ر �ک�سی �� �ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا��ت �ا ��ج ک �ک�ا ���وا�ل�ہ ���ی �ن �مارے �ک�ل�ی �عہ ��ہ ر��ی �ی �ک�ے �ن �ی ��پ وں �ک�و �ع�ام �ط�ور ��پ�ر اںن �ک�ے ��ج ��ن ��ت ��ہ��یں۔ �م�ر��ی ���ا�ل��ت �ک�ے �م�طا��ج

�پ �ک�ی گ�ی۔ اآ �و�ک �رور�ت ��ہ ��نرل �ک�ی ��ن �ی �س�ے ر��ی �ی ��پ ��نے ��ج �پ �ے �ک�ے ل your ا� �و��ن ہ�ل ��ہ �ھو�ٹ �ک�ے ا�� �ئر ��پ �ک�ی ��ی دٹ �پ �ک�و �م��ی �و ، اآ و��ی�رن �ی ��ہ�ے ��ت ��ج �ے �ک�ی ��ت ��ن �اس اآ �مارے ��پ ��ہ
�ل �و��ت�ی ��ہ�ے۔ �ط�و��ی �رور�ت ��ہ اں اںن �ک�ی ��ن ��ہ �ے ��ہ��یں ��ج دو��ج���ت �ک�ر��ت ��ن ںن �ک�ا ��ج �ے ��ہ��یں، اور ا�س�ک�ی ہ �ک�ر��ت ��ن ی �ک�ا �م�عا��ئ �ن �پ �ک�ی �ک��ہ �تے ��ہ��یں، اآ ل��ی ��ن � �ی �ار� �ک ��ت �م ا��ی ��ترری ��پ�ر ��ہ ��ت

�ا �ی ��ی �ھرا��پ �و��ت ��ی ن�رن �لی ، �� د��ی ��ج گ�ر�م�ی �ک�ی ��ت سے ���ر�ک ��ی �ج �ے ��ہ��یں ، � ��ش �ک�ر��ت �ھال �ک�ی �ک�و��ش �کھ ��ج �را���ی �ک�ی ���ی ر ��ج ��ی ��ہلے ��ن �پ �م �ع�ام �ط�ور ��پ�ر � ل��ئے ��ہ وں �ک�ے � ��ی ا��ن ��ش �ل�نے وا�ل�ی ��پ�ر��ی �پ �ع�ر�ص�ے �س�ے �
ں �ی۔ �ی ��ہ �تری ��ن ��ہ �ی ��ج �پ �ک�و �ک�ا��ن �ے اآ �دا�م�ا�ت ��ن ��ج اںن ا��ت ��ت�ی ��ہ�ے ��ج ں اآ �ح�ش �م��ی ��ج ��ج �ری ��ت ۔ ���ر��ج ںن ک�ش �ی �حج کگ اور ا��ن �ن �ٹ ل�ن �ی ، ا�س��پ �ھرا��پ �ھ �ک�ی ��ت ہ�ا��ت ��

مرے �ک�ا لی �ک��ی ��ت �ک ��پ �ا ��ہ�ے، ا��ی �در �ک�ام �ک�ر��ت �تر�ک�ہ �ک�ے ا��ن �عے �م��ش �ی ر� وں �ک�ے �ن ��ی و��ت �ھو��ٹ�ی �ک��ٹ �ھو��ٹ�ی ��پ �ںن ��پ �ری ��ہ�ے۔ ���ر��ج �ول ���ر��ج ��چ ��ہ �ک �ک��ی �ی ا��ی �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ی اآ �ن �ک��ہ
�� �ک�ا اس �و ��ج لہ ��ہ �� �م���ئ �در �ک�و��ئ�ی وا��ن �تر�ک�ہ �ک�ے ا��ن ��ج �م��ش �ے ��ہ��یں �ک�ہ ��ج و��ی�رن �ک�ر��ت ��ج �م ��ت ل��ئے. ��ہ �کھ�نے �ک�ے � �� �ط�ور ��پ�ر ���ی ی �ک�و وا��ن �ن �وری �ک��ہ �ے ��پ �و��ئ �ے ��ہ عمال �ک�ر��ت ا�س��ت

۔ صاںن ��ت �عد ��ن �و�ٹ �ک�ے ��ج �ا ��پ ی ، ��ی �ن �ت �ک��ہ �ک �س�حن �ے ��ہ��یں ، ا��ی �الا �ل��گا��ت �ے اور ��ت ��ت �کرٹ �و ��پ ے ��ج �کرٹ لے ��ٹ ھ��ی � ھا��ئ�ی �ک�ے �ٹ گ��ٹ �ا �ک ی ��ی ہ�دٹ سے �� ��ی �ج �و ، � ا ��ہ �ا�س�ک�ت ا ��ج �ط�ر� �س�ے �ع�لا�ن �ک��ی
�م�رہ �و۔ رورن ��ت ��ہ ص �ک�ے �م�طا��ج �ی حن ��ش �پ �ک�ی ��ت �ہ اآ ��ج ��ی �ے ��ہ��یں ��ج �ش �ک�ر��ت ��ی ��ت ��پ �م ا�س�ے ���ر�ن اس و��ت ا ��ہ دن ں ��ہ�ے، �ل��ہ �ی ��ہ وں ��ن ل��ئے �م�ورن لے �ک�ے � ی �ک�ے �م���ئ ��ن ہ�ر �ک�و��ہ �ہ �� ��ی

صد ��ہ�ے۔ ی �ک�ا �م��ت �ن حکم �ک��ہ ���ت
م

�ہ ���ر�ک��ت اور � ا�ا��ن رن �ا�ہ اآ ��ی ں �ک�م �ر�، رن گ�ی �م��ی �د�ک ��ن �ک�ی رن

��ہلے �پ ںن �س�ے � ��ش ��پ�ر��ی اآ
�و ا ��ہ�ے، ��ج �ک� رے �ک��ی �ک ا��ی �ی ا��ی ��ہلے ��ہ �پ �ے � گ�وں ��ن �ر �ل�و�ک �ا�ہ ��ت ��ی �ے ��ہ��یں۔ رن ��ت �ک�ر��ت �صد��ی �ے �ک�ی ��ت �و��ج �ھ �م��ن ںن �ک�ے �س�ا��ت �م ا�س�ک�ی ں ��ہ وں �م��ی �ت ��ن ��ہلے �ک�ے ��ہ �پ �ری �س�ے � ���ر��ج

�ا ، ��ی رو�ن ��ن �رن اور ��ن و��ن دٹ �ن ��ی �دھ، ��ٹ �ا��ن سے ��ج ��ی �ج ورن � ��ش �رم ��ٹ ں ��ن �� �م��ی �و��ت�ی ��ہ�ے، ��ج �رور�ت ��ہ �ھی ��ن ںن �ک�ی ��ج �ئ�ی ا�س�ک�ی � ر اآ �م اآ ھ �ک�و ا��ی ��و��ی�ر ��ہ�ے. �ک��پ ا�ی ��ت �ی ��ن �وں �ک�ی ��ج ��ی ہ�دٹ ��
�نے �ک�ی ل��ی ہ � �رن �ا��ئ �ھ ��ج ہ�ر �ک�ے �س�ا��ت �ا �ک�ے �م�ا�� ��ی رن ھ�ی ��ت ��ن �ا ا��ی ��ٹ ��ی ��ی �وںن �ک�ے ��ٹ �پ �ک�و ��ن �و اآ ی ���الا�ت ��ہ��یں، ��ت گر �ط��ج �ک �اس ���ی �پ �ک�ے ��پ گ�ر اآ �ے ��ہ��یں۔ ا�ک �ا��ت �ے ��ج �دٹ ��ک�ھا��ئ ��ن ا�ل��ٹرا�س�اوئ

�و��ت�ی۔ ں ��ہ �ی ��ہ �رور�ت ��ن �وں �ک�ی ��ن گ�وں �ک�و �و��ن �ر �ل�و�ک �ا�ہ ��ت ��ی ا ��ہ�ے. رن ��ت �ا ���ی ��ی رن ھ�ی ��ت ��ن �پ �ک�و ا��ی ا�ک��ٹر اآ �و �ٹ ی ��ہ�ے، ��ج �و�س�ک�ت �رور�ت ��ہ ��ن
�ٹر �ک�ی �ھ�ی گ�ر ��ت �ھ�ا �س�ک�تے ��ہ��یں ا�ک گ�ے ��ج�رٹ �ک ںن �ک�و اآ ��ش ��پ�ر��ی �پ �ک�ے اآ �م اآ �ا�ک�ہ ��ہ ں ��ت �ھ�ی �و��پ ل��ئے ��پ �ٹے �ک�ے � گ�ھ�ن �م �س�ا�ت �ک �ں۔ ��ہ د �ک�ر ���ی ��ن ا ��ج �ن ��ی �ا اور ��پ ��ہلے �ک�ھا��ن �پ �ٹے � گ�ھ�ن اس �ںن �س�ے �س�ا�ت �ک

�حر��ی�ری �ک ��ت �و اس �ک�ی ا��ی �ے ��ہ �ا��ت �م �ل�ے ��ج ھ ��ت �و �ک��پ ں۔ ��ج �ی ہ��ئ �ا�� ی ��پ �ن ں �ل��ی �ی ��ہ �ا�ت ��ن �پ �ک�و �ک�وںن �س�ی ا�و��ی �ے �کگ�ا �ک�ہ اآ ا��ئ ��ت �پ �ک�و ��ج ا�ک��ٹر اآ �پ �ک�ا �ٹ ی ��ہ�ے. اآ �ل�ت ��ہلے ��پ �پ ہر�س��ت � �� ��ن
�س�ا��ن�ی ںن اآ �ی �س��ت �� �ک�ے اآ ں ��ج �ی �ن ��ہ اس ��پ رام �ہ اور ��پ�ر�س��وںن �ل��ج �ں، اور اآ �طہ �ک�ر��ی ل��ئے �ک�سی �س�ے را��ج �ے �ک�ے � �ا��ن گ�ھر �ل�ے ��ج �پ �ک�و �ک �عد اآ ۔ اس �ک�ے ��ج وئ ہر�س��ت �ل�ے اآ �� ��ن

�ں۔ �دٹ �ک�ر��ی ی �ک�ے او��پ�ر �س�لا��ئ �ن �س�ے �ک��ہ

P A T I E N T  I N F O R M A T I O N

�ی �ھرو�س��و��پ ر��ت ی اآ ��ن �ک�و��ہ
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اس �ںن
�عد �ا ��ہ�ے۔ اس �ک�ے ��ج �ا��ت ا ��ج ار �ک��ی ��ی ل��ئے ��ت �ٹر �ک�ے � �ھ�ی �پ �ک�و ��ت �ا ��ہ�ے اور اآ �ا��ت ا ��ج ک اںن �ک��ی ��ی �پ �ک�ا ��پ اں اآ ��ہ �تے ��ہ��یں، ��ج حپ �ن ��ہ ں ��پ ��ٹ �م��ی �و��ن �لہ ��ی �ل �ا��ن ��ی ال �ک�ے ���ر��ج �ت ���پ �پ ��ہ اآ

ںن �ک�ے ��ش ��پ�ر��ی �ا ��ہ�ے۔ اآ �ا��ت ا ��ج �ح�ت �ک��ی �ا �ک�ے ��ت ��ی رن ھ�ی ��ت ��ن ںن �ع�مو�م�ی ا��ی ��ش ��پ�ر��ی �ہ اآ �ا ��ہ�ے۔ ��ی وسش �ک�ر��ت �ہ ��ی �پ �ک�و ��ج �و اآ ا�ک��ٹر ��ج ا�ک��ٹر �س�ے �م�ل�تے ��ہ��یں، وہ �ٹ �ے وا�ل�ے �ٹ وسش �ک�ر��ن �ہ ��ی �پ ��ج اآ
�ں �ت �ک�ر��ی ��ی �ا�ت ��پ �ھ ��ج �پ �ک�ے �س�ا��ت �س��ٹ اس �ںن اآ رن ھ�ی ��ت ��ن �ا ��ہ�ے؛ ا��ی �ا��ت ا ��ج �ا�م�ل �ک��ی �لاک �سش �ی ��ج �ا��ئ�ی ا���صا��ج �ک �ع�لا��ت ھی ا��ی ھی �ک��ج ل��ئے �ک��ج ا�ت �ک�ے � �حج �عد �ر� �س�ے ��ن ��ج

گ�ے. �ک
ں �ر�س��ی اں ��ن ��ہ گ��تے ��ہ��یں، ��ج ک �ا� ں ��ج �ے �م��ی �حا�ل�ی �ک�ے �ع�لا��ت �پ ��ج �عد اآ �ا ��ہ�ے۔ اس �ک�ے ��ج �ا��ت ا ��ج ںن �ک��ی ��ش ��پ�ر��ی اں اآ ��ہ �ا ��ہ�ے، ��ج �ا��ت �ا ��ج �ا��ی ں �ل�ے ��ج �ٹر �م��ی �ھ�ی ںن ��ت ��ش ��پ�ر��ی �پ �ک�و اآ �ھر اآ ��پ

�ا ا�س�ی �ے ��ہ��یں ��ی �ا��ت �و��ج ل ��ہ �ت �ت ں �م��ن �و �ک�سی وار�ٹ �م��ی �ا ��ت �پ ��ی �و ، اآ ں ��ت ��ی �ا��ئ �و��ج حکم ��ہ ���ت
م

�پ � ��ج اآ �ار ��ج �ک ��ج �ا ��ہ�ے. ا��ی �ا��ت �و��ج م ��ہ ��ت ک ��ن �ٹ ھ�ی ���ت ��ن کہ ا��ی ��ج ی ��ہ��یں ��ج ر ر�ک�ھ�ت ��ظ �پ ��پ�ر ��ن اآ
�ی ��ہ�ے۔ �ل ر��ہ سے ��پ ک��ی �حا�ل�ی � �پ �ک�ی ��ج ہ �ک�ار اور اآ ��ت �پ �ک�ا �ط�ر��ی ح�ر ��ہ�ے �ک�ہ اآ �ا�ت ��پ�ر �م��ن �ے ��ہ��یں ، اس ��ج �ا��ت گ�ھر ��ج �ںن �ک

�ا�م�ل ��ہ�ے ا �سش ں �ک��ی ںن �م��ی ��ش ��پ�ر��ی اآ
اً ��ج ��تر��ی �ک ��ت ہ�ر ا��ی ا ��ہ�ے، �� ��ت وا ���ی �ے �ک��ٹ �ھو��ٹ �ے ��پ �ھو��ٹ ںن ��پ ��ی �ا ��ت گ�ر� �و ��ی ی �ک�ے �ک ��ن �پ �ک�ے �ک�و��ہ �ںن اآ �پ �ک�ا ���ر��ج �ری ��ہ�ے۔ اآ �ول ���ر��ج ��چ ��ہ �ک �ک��ی �ی ا��ی �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ی اآ �ن �ک��ہ

�ے �س�ے �و��ن �ل ��ہ ں �ا��ن لا�ت �م��ی �نے �و. اآ حپ �ن ��ہ �ک ��پ �تر�ک�ہ ��ت لا�ت �م��ش �ے اآ �ھو��ٹ ا ��ہ�ے، اور �و���روں ��پ مرے ر�ک�ھ�ت لی �ک��ی ��ت �ک �ک��ٹ ��پ �ا ��ہ�ے۔ ا��ی �و��ت ا ��ہ �ٹر �ل�م�ج ی �م��ی �ٹ �ن �ک �س��ی ا��ی
�پ �ک�ے س�کے۔ اآ �کھ � �� �ط�ور ��پ�ر ���ی مرہ وا��ن �ا�ک�ہ �ک��ی ا ��ہ�ے ��ت �کگہ �ک�ھو�ل��ت ال �ک�ام �ک�ی ��ج �ہ �س��ی �ا ��ہ�ے. ��ی �ا��ت �در ر�ک�ھا ��ج �تر�ک�ہ �ک�ے ا��ن ال �م��ش �ٹر �س��ی ا 25 �س�ے 30 �م�لی �ل��ی ��ج ��تر��ی ��ہلے، ��ت �پ �

س�کے۔ �ا � ے �س�ے ر�ک�ھا ��ج ��ت �ی و�ظ �ط�ر� ہ�ر �ک��ٹ �ک�و �م���ن �ا�ک�ہ �� �ے ��ہ��یں ��ت ا��ت ��ن ہ ��ج �ش ��ت �ا�ت �ک�ا ��ن ا��ن ��ش �وں �ک�ے ��ن ��ی ہ�دٹ �و� �� �لد ��پ�ر �م�و��ج �پ �ک�ی ��ج �ںن اآ ���ر��ج
گ�ر ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا �س�ک�ت �ا ��ج ا ���ی ��ٹ ں ��ہ �ی ��ہ �ے ��ہ��یں ا��ن �و��ت �ے اور لاک ��ہ ��ت �کرٹ �و ��پ ے ��ج �کرٹ لے ��ٹ ھ��ی � رو�ن �ک�ے �ٹ ��ن �ا ��ن ی ��ی ہ�دٹ ح�ر ��ہ�ے. �� ص ��پ�ر �م��ن �ی حن ��ش �پ �ک�ی ��ت �ا ��ہ�ے اآ �و��ت ا ��ہ �در �ک��ی ا ��ہ�ے،ا��ن �ا�س�ک�ت ا ��ج �موار �ک��ی رو�ن �ک�و ��ہ ��ن �دہ ��ن �را�ج �سش ا ��ہ�ے. ��ن �ا �س�ک�ت ا ��ج ا� �ک��ی رن ل��ئے اآ �ے �ک�ے � ا� �ک�ر��ن رن �حر��ی�ک �ک�و اآ و �ک�و ��ت ��ش کگ ��ٹ ��ن گ�ر� ��ت �ورٹ �ک�ے ار� �ک �و، ��ج �ت ��ہ�ے ��ت ی �س�حن �ن �ک��ہ

��ت �و و��ت ا ��ہ�ے ��ج �ا�س�ک�ت ا ��ج �ک� �ک��ی �کگہ ��پ�ر وا��پ�� ��ن ی ��ج ��ن �ھ ا��پ وں �ک�ے �س�ا��ت ��ن �ے وا�ل�ے ��پ �ج �ک�ر��ن �دن ا ��ج �کرٹ �ا �س�ا ��ٹ �ھو��ٹ �ک ��پ رو�ن �ک�ا ا��ی ��ن �ا ��ن ی ��ی ہ�دٹ ں �� �وں �م��ی �عصن �ص�ور��ت اور ��ج
�و ا ��ہ�ے ��ج �ھی �ع�لا�ن �ک�ر �س�ک�ت �ل �ک�ا ��ج �ںن اںن �م��ا��ئ �پ �ک�ا ���ر��ج �ا ��ہ�ے، اآ �م �ک�ر��ت ن�را��ہ ارہ �� �طظ �� ��ن �ورٹ �ک�ا وا��ن �ورے ��ج مرا ��پ �کہ �ک��ی �و��ن �ے ��ہ��یں۔ ��پ �ا��ت �و��ج ل ��ہ �حل�ی �ھ ��ت �ھ �س�ا��ت �ک�ے �س�ا��ت

�ھے۔ �ت �ے � ��ت ں اآ �ی ��ہ ر ��ن ��ظ ں ��ن ںن �م��ی ا�س�ک�ی
�ول ��چ ��ہ �ے �ک��ی ا��ئ �حج �ک �ل�م�جے �س�ورا�ن �ک�ے ��ج ںن ا��ی ��ش ��پ�ر��ی �ا ��ہ�ے۔ اآ �ا��ت �ا ��ج ��پ ���ی �ھ�ا��ن کگ �س�ے �ٹ ���ن ر��ی �ا ��ہ�ے اور �ٹ �ا��ت ا ��ج د �ک��ی ��ن وں �س�ے ��ج ��ی �موں �ک�و �س�لا��ئ ��ن �ے رن �ھو��ٹ �ے ��پ �ھو��ٹ ��پ

�و��ت�ی ��ہ�ے۔ ا��ن�ی ��ہ ��ش ورن �ک�و �ک�م ��پ�ر��ی ��ش �رم ��ٹ گ�ر� ��ن ی �ک�ے ار� �ک �ن ں �ک��ہ �لے �م��ی �ج ا� �ری �ک�ے �م��ت ا �ک�ھلے ���ر��ج دن �ا ��ہ�ے، �ل��ہ �ا��ت ا ��ج �عے �ک��ی �ی ر� وں �ک�ے �ن ��ی و��ت �ک��ٹ

�عد ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی اآ
کگ ���ن ر��ی �ا �س�ا�ہ �ٹ ی ��ی ��ٹ �ک ��پ و ا��ی �ارن �پ �ک�ا ��ج �ا ��ہ�ے۔ اآ �ا��ت �و ��ج م ��ہ ��ت �ر ��ن �ا �ک�ا ا��ش ��ی رن ھ�ی ��ت ��ن کہ ا��ی ��ج ی ��ہ��یں ��ج ر ر�ک�ھ�ت ��ظ �پ ��پ�ر ��ن ں اآ �ر�س��ی اں ��ن ��ہ گ��تے ��ہ��یں، ��ج ک �ا� ں ��ج ��وری وار�ٹ �م��ی �پ ر��ی اآ

��ہلے �ک�ی �پ �ے �س�ے � ��ن �ھورٹ �ٹر ��پ �ھ�ی �پ �ک�ے ��ت ا�ت اآ �حج ل �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں. �ر� �س�ے ��ن �ت �ت گ�ر� �م��ن �پ �ک�ے ار� �ک گ�ے اآ �ں �ک حکم �م�ح�وس �ک�ر��ی ���ت
م

�ی � سے ��ہ ��ی �ج �پ � �و�کگ�ا، اور اآ ں ��ہ �م��ی
وں �ٹ گ�ھ�ن ��ہلے 24 �ک �پ �عد � �نے �ک�ے ��ج حپ �ن ��ہ گ�ھر ��پ ���ٹ �ک�ر�س�ک�تے ��ہ��یں. �ک ��ج �دٹ ں �ر� ��ہ�ے اور وہ ا�س�ے ا��ی ی �م��ی �ن �پ �ک�ی �ک��ہ گ�ر اآ ں �ک�ہ ا�ک ��ی ا��ئ ��ت �ر�س�وں �ک�و ��ج ا ��ن دن �ا��ت�ی ��ہ�ے، �ل��ہ دی �ک�ی ��ج ��ن �ہ ��ج �و��ج �م��ن
گ�ے۔ ں ر��ہ��یں �ک ال �م��ی �ت �ک را�ت ا�س��پ �ا ا��ی گ�ے ��ی ں �ک ��ی �ا��ئ گ�ھر ��ج �پ ا�س�ی �ںن �ک ا اآ گ�ی �ک�ہ �ک��ی �ے �ک ا��ئ ��ت �پ �ک�و ��ج م اآ ��ی �پ �ک�ی ��ٹ ��یے۔ اآ �ہ �ا� ا ��پ ��ن �ھ ر��ہ �پ �ک�ے �س�ا��ت ل��یے �ک�و��ئ�ی اآ �ک�ے �

�پ �ک�و �م اآ ��ج ��ہ ں۔ ��ج �ی �ہ �ک��ہ ��ا ��ن �پ �ک�و ا��ی �م اآ �ک �ک�ہ ��ہ ��ج ��ت �ں ��ج �ار��ی �ہ ا��ت ��ہلے ا�س�ے ��ن �پ ک�ھ�تے ��ہ��یں۔ ��ج�راہ �ک�رم اس �س�ے � کگ �ل��گا �ک�ر ر� �ن ���ٹ �ا��ن �ک ��پ اً 10 �ںن ��ت ��ج ��تر��ی �م ��ت ��ہ
گ�ے. �ں �ک ا ���ی ��ٹ �ا ��ہ �ل ��ی د��ی ��ج �م ا�س�ے ��ت �و ��ہ گ�ے ��ت ں �ک �کھ�ی ���ی

و�ص�و�ل�ی
ں، �ھ او��پ�ر ر�ک�ھ�ی ہ�ا��ت ا �� ��ن �و ا��پ �ھی �م�مکںن ��ہ ��ج ��ج �ں، ��ج رام �ک�ر��ی �ا ��ہ�ے. اآ �ا��ت �و ��ج ہ ���ل ��ہ ���ت ��ہ ہ اآ ���ت ��ہ �ہ اآ گ�ی۔ ��ی �و�ک �ںن ��ہ ں �ر� اور �س�و��ج ی �م��ی ��ن �پ �ک�ے �ک�و��ہ ں اآ �وں �م��ی د ���ن ��ن ��ہلے ��پ �پ �

�ںن ��ہ�ے اور �ر��ی �د��ت دا��ئ�ی �ط�ور ��پ�ر ��ج ��ت �ن ا��ج ��ل�ی �ے ��ہ��یں �ک�ہ ��ت �ت �س�ے �ل�وکگ �م�ح�وس �ک�ر��ت ��ہ گ�ی۔ ��ج ا�ت �س��ج �ک�ی �م�د� �ک�رے �ک �حج و��ی�رن �ک�ر�ہ �ر� �س�ے ��ن ��ج ل��یے ��ت �پ �ک�ے � اور اآ
�و��ت�ی ��ہ�ے۔ ہ �ک�م ��ہ ���ت ��ہ ہ اآ ���ت ��ہ �ھ اآ �ے �ک�ے �س�ا��ت �و��ن �ںن �ک�م ��ہ �س�و��ج
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�ی ا�س�ے سے ��ہ ��ی �ج عمال �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں � ل��یے ا�س��ت ہ�لکے �ک�ا�م�وں �ک�ے � � �ھ �ک�و � ہ�ا��ت ��نے �� �پ �پ ا� ں. اآ کگ �م��ی ���ن ر��ی �ک �س�ا�ہ �ٹ �ا ا��ی گ�ے ��ی ں �ک ��ی �ا��ئ گ�ھر ��ج �ھ �ک و �ک�ے �س�ا��ت �ارن ��نے ��ج �پ �پ ا� اآ
دٹ �ن �ک ��ہ��ی �ی ا��ی �ھ ��ہ�ے. رو��ج �ی Doolan �س�ا��ت ں رو��ج �حا�ل�ی �م��ی ع ��ج �و�س��ی �ی ��ت �ھرا��پ �ھ ��ت ہ�ا��ت �عد �� ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی ا۔ اآ ��ٹںن �ک�ھو�ل��ن �ا ��ج �ا ��ی ��پ �ک�ر��ن �ا��ئ �ا، ��ٹ �ا �ک�ھا��ن سے �ک�ھا��ن ��ی �ج �و، � رام �م�ح�وس ��ہ اآ

ی اور �ک�لا��ئ�ی �ک�و �ن �پ �ک�ی �ک��ہ �ں اآ �ی �ت گ�ی۔ �م��ش �ے �ک ا��ئ ��ن �و�کگ�ا وہ ��ج �ٹ �ر�ک�ار ��ہ ل�ن �ھی �س��پ �و ��ج �پ �ک�و ��ج گ�ی اور اآ ما��ئ�ی �ک�رے �ک ��ن وں �ک�ی ر��ہ �ت �پ �ک�ی �م��ش �ھرا��پ���ٹ ��ہ�ے: وہ اآ ��ت
رن �ر� ��ی گ�ر �ک�و��ئ�ی ���ر�ک��ت ��ت �ں اور ا�ک �ا�ت ��پ�ر �ع�مل �ک�ر��ی ہ�دا��ی �م ��ہ��یں۔ اںن �� �ی ا��ہ ںن �ک�ی �ط�ر� ��ہ ��ش ��پ�ر��ی �ہ اآ �ا ��ہ�ے، اور ��ی �ا��ت �و ��ج ک ��ہ �ھ�ی ھ ��ٹ کہ �س��ج �ک��پ ��ج ی ��ہ��یں ��ج ں ر�ک�ھ�ت ���ر�ک��ت �م��ی

ں۔ ��ی ا��ئ ��ت ��نے �م�عا�ل��ن �ک�و ��ج �پ �و ا� ی ��ہ�ے ��ت �ت ��ن �ج ��ج �ک�ا �س��ج
�و��ت�ی و� �م�ح�وس ��ہ �ج ��ت �م�صن گ�ر��ن �پ �ک�ی �ک گ�ے �ک�ہ اآ ں �ک �کھ�ی �پ ���ی �و اآ �ے ��ت �ا��ئ �و��ج �ںن �ط�ے ��ہ ��ج �س�و��ج �ار ��ج �ک ��ج ��ت�ی ��ہ��یں۔ ا��ی ں وا��پ�� اآ اں �م�ر���لوں �م��ی گ�ر�م��ی �م�رہ �ک�ی ���ر�ک رورن

�و �ی ��ہ�ے، ��ت �و ر��ہ �ا�ج ��ہ ا ��ی ��ن �ی ��ہ�ے اور �سش سے ���ر�ک��ت �ک�ر ر��ہ ک��ی ی � �ن �پ �ک�ی �ک��ہ �ے �کگ�ا �ک�ہ اآ �ا��ئ �و ��ج �وسش ��ہ �ںن ��ن �پ �ک�ا ���ر��ج ��ج اآ �ا ��ہ�ے۔ ��ج �ا��ت �و��ج �س�اںن ��ہ ا اآ �ن حپ �ن ��ہ ��ہ�ے اور ��پ
گ�ی۔  �ے �ک �ا��ئ �و ��ج �ت ��ہ �ارن �ے �ک�ی ا��ج �لا��ن ی ��پ �پ �ک�و �کگ�ارٹ �کگاآ و��ن ��ی را��ئ �عد �ٹ �ری �ک�ے ��ج گوں �ک�ی ���ر��ج �� �ا��ن �ا ��ہ�ے،او��پ�ری ��ٹ �ا����ت �ک�ر��ت �وا�ع�د �ک�ی و��ن �ے وا�ل�ے ��ت �و��ن گ�و ��ہ  ��پ�ر لا�ک

ں �ی ��ہ �پ ا��ن ��ج اآ �ں ��ج �روع �ک�ر��ی �ارہ ��ش ��ت �و��ج ل اس و��ت ا۔ �ک�ام اور �ک�ھ�ی ��ن �د �ر� �ک�ی �وا �س�ے �ور ر��ہ �د��ی �ا اور �سش �ہ �ک�ر��ن �کگ ��ن و��ن ��ی را��ئ �ھ �ٹ و �ک�ے �س�ا��ت �ارن �پ �ک�ے ��ج مول اآ ��ش ��ج
�ا ��ہ�ے۔ ��ی ��ت �ک��ج اآ �ہ و��ت �ے �کگ�ا �ک�ہ ��ی ا��ئ ��ت �پ �ک�و ��ج �ا �م�عا�ل��ن اآ �ںن ��ی �پ �ک�ا ���ر��ج ں، اور اآ ھال �س�ک�ی �ج ر �ر� �ک�ے �س��ن �ی ��ن ��ج

ں س��تے �م��ی �پ �ک�و را� �ھرا��پ���ٹ اآ دٹ ��ت �ن �ںن اور ��ہ��ی �پ �ک�ا ���ر��ج ا ��ہ�ے، اور اآ �و�س�ک�ت ل�ن ��ہ �ت �ںن �م�حن �م لا��ئ �ا��ئ �پ �ک�ا ��ٹ �و��ت�ی ��ہ�ے۔ اآ ل�ن ��ہ �ت ص �س�ے �م�حن �حن ہ�ر �سش �ی �� �ا��ج ���ح�ت ��ی
گ�ے۔ �ں �ک ما��ئ�ی �ک�ر��ی ��ن ر��ہ

ا ��ہ�ے �و �س�ک�ت �لط ��ہ ا �عن �ک��ی
�ا�ک�ہ �ٹر �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے ��ت ��ی ��ج �س�ے �م�ا��ن ت�ر��ی �پ �ک�و �� م اآ ��ی �ںن اور ��ٹ �پ �ک�ا ���ر��ج �و �س�ک�تے ��ہ��یں۔ اآ دا ��ہ ��ی �ل ��پ ھار �م��ا��ئ ھی �ک��ج کںن �ک��ج �و��ت�ی ��ہ�ے، �ل��ی ک ��ہ �ھ�ی وں �ک�ی ���ا�ل��ت ��ٹ ��ن �ر �م�ر��ی �ا�ہ ��ت ��ی رن

س�کے۔ �ل � ہ ��پ ��ت �لد ��پ لے �ک�ا ��ج �ھی �م���ئ �ک�سی ��ج
ا �و�س�ک�ت ا �م�ح�وس ��ہ �کرٹ �ک ��ٹ �لد �ک�ا ا��ی �ا ��ج �ے ���سی، ��ی ، ��ج ںن ک�ش �حج ںن اور ا��ن ک�ش �حج ، ا��ن �ںن ا��پ �رٹ ��پ �رٹ �پ �ک�و ��پ لہ ��ہ�ے. اآ �کھا �م���ئ �ا�ہ �ک��شر�ت �س�ے ���ی ��ی �لںن �س��ج �س�ے رن �ی ��ج ا���صا��ج

��نے �پ ں ا� ہ �م��ی ��ن کگ�لے �م�عا��ئ �و ا� �ا ��ہ�ے ��ت �و��ت ہ�ر ��ہ �ا�� �ہ ��ظ گ�ر ��ی �ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا��ت �و��ج ک ��ہ �ھ�ی و� ��ٹ ��ن �و� ��ج �ا ��ہ�ے اور ��ن �و��ت �ی ��ہ �ہ �ع�ام �ط�ور ��پ�ر �ع�ار��ن �ا ��ہ�ے. ��ی �و��ت ل�ن �م�ح�وس ��ہ �ت �و �م�حن ��ہ�ے ��ج
ں. ��ی ا��ئ ��ت �ںن �ک�و ��ج ���ر��ج

�ا ، �ا��ت ں ��پ �ی ��ہ ا�ت ��ن �حج �س�اںن �ر� �س�ے ��ن �و اآ �و�ک�� ر��ہ��یں ��ج ل��ئے ��پ �ے �ر� �ک�ے � �و��ئ ک��تے ��ہ � ہرے ، ��ھ�رٹ گ�� ا ��ہ�ے. �ک �و�س�ک�ت ار ��ہ ��ی ںن ��ت ک�ش �ی ��ن ں ا��ن �وں �م��ی �عد �ک�ے ���ن ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی اآ
ک �ک�و �ن �وری �ط�ور ��پ�ر �ک�ل�ی �و ��ن �ے ��ت �ئ � ر اآ ��ظ �ھی ��ن ں �س�ے �ک�و��ئ�ی ��ج �پ �ک�و اںن �م��ی گ�ر اآ �ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا��ت �و��ج ک ��ہ ال �ل��ی �عے �س��ی �ی ر� �ن �ک�ے �ن دٹ �ن ��ی �ا ��ج ا ��ہ�ے ، ��ی ل�ت �ھ�ی �ںن ��پ �م �س�ے ���ر�ن ��پ ��ن رن

�و��ت�ی ��ہ�ے. �رور�ت ��ہ �وری �ع�لا�ن �ک�ی ��ن ںن �ک�و ��ن ک�ش �ی ��ن ہری ا��ن گ�� �ک �ک �ں۔ ا��ی �ک�ال �ک�ر��ی
��رہ �پ �ک�ا ��ن �و اآ �ا�ہ ��ہ�ے، ��ت ��ی ںن رن �پ �ک�ا ورن گ�ر اآ �ا ا�ک �ے ��ہ��یں، ��ی �ی �ک�ر��ت �و�سش ا�ک�و ��ن �م�ج �پ ��ت گ�ر اآ ط� ��ہ�ے، ا�ک ��ی �ا��ج ��ی �پ �ک�و �ن گ�ر اآ �ھ�ا��ت�ی ��ہ��یں۔ ا�ک ںن �ک�ا ا�م��اںن ��ج�رٹ ک�ش �ی ��ن ی�ں ا��ن �� یرن �� ھ ��پ �ک��پ

�ہ �ںن ��ی �پ �ک�ا ���ر��ج �ا ��ہ�ے۔ اآ �ا��ت ھ ��ج ��رہ ��ج�رٹ �ہ ��ن �ھی ��ی �ے �س�ے ��ج ںن �ل��گا��ن ک�ش �حج �دٹ ا��ن را��ی �ی ں �س��ٹ وں �م��ی �ورٹ ام ��پ�ر ��ج �ت ��ت ںن �ک�ے ا��ن ��ش ��پ�ر��ی �ا اآ �عد ��ی �وراً ��ج ںن �ک�ے ��ن ��ش ��پ�ر��ی �ا�ہ ��ہ�ے۔ اآ ��ی رن
ںن �ک�رے �کگ�ا. �ی ورن ��ہلے �س�ے ��ہ �پ �ھ � �پ �ک�ے �س�ا��ت �س��ج اآ

�ںن �پ �ک�ا ���ر��ج ��تے ��ہ��یں. اآ �ہ �ھر ر� گ�ی ��ج �د�ک ��ن �را�ت رن �و ا��ش �ا ��ہ�ے ��ت �و��ت ��ا ��ہ ��ج ا��ی کںن ��ج ر �م�عمو�ل�ی ��ہ�ے، �ل��ی ��ی �ہ ��ن ی ��ہ�ے۔ ��ی �و�س�ک�ت ل ��ہ �ت �و�ٹ �م���ت �ی ، ا���صا�ج �ک�ی ��پ �ا�ر ��ہ �ا�ن و ��ن �سش
�ت �ک�رے �کگ�ا۔ ��ی �ا�ت ��پ ��رے ��پ�ر ��ج ��ہلے اس ��ن �پ ��نے �س�ے � �ی دی �� �ا�م��ن ل��یے ر��ن ںن �ک�ے � ��ش ��پ�ر��ی �ھ اآ �پ �ک�ے �س�ا��ت اآ

�ا �ا��ت ا ��ج ںن �ک��ہ �ش ک�ی �ی �ن ����ی
�

� �ک اآ �و��پ �ٹرو��ٹ گ�ر�۔ اس �ک�و ��ہ��ی �ا اس �ک�ے ار� �ک �در ��ی وں �ک�ے ا��ن �ورٹ ��ئے، ��ج �ہ �ا� �ا ��پ �و��ن ں ��ہ �ی ��ہ اں ا�س�ے ��ن ��ہ ی ��ہ�ے ��ج �ت ��ن �کگہ ��ج �سی ��ج ی ا��ی ہ�دٹ ھی �� ھی �ک��ج �ک��ج
�ھا۔ �ا ��ت �و��ت ��ہلے ��ہ �پ ا � �ن ��ت �ا ��ج �و��ت ں ��ہ �ی ��ہ د�ھ�ا ��ن �ا �س��ی ا �م�ورٹ ��ی ��ن �ورٹ ا��ت �ں �ک�ہ ��ج �ا �م�ح�وس �ک�ر��ی ی ��ہ�ے، ��ی �و�س�ک�ت ھ �م�ح�وس ��ہ ��ٹ و� �کگ�ا��ن �ج �ک �م�صن ��ج ا��ی ت�ر��ی ی �ک�ے �� ��ن �پ �ک�و �ک�و��ہ ��ہ�ے۔ اآ

س�کے۔ �ا � �ال �ک�ی ��ج ��ت ��چ ��پ�رٹ �ا��ن �ا�ک�ہ اس �ک�ی ��ج �ں ��ت �ک�ر �ک�ر��ی ں اس �ک�ا �ن ہ �م��ی �رن �ا��ئ ��نے ��ج �پ ا�
�ع �ک�ا �ئ �ک �م�ا� �لد ��ت �تر�ک�ہ �س�ے ��ج ا ��ہ�ے۔ �م��ش ��چ �س�ک�ت �ن �ھ�ی

ک
ا ��ہ�ے اور اس �ک�و � �ھو �س�ک�ت �موار �س�ط�� �ک�و ��پ �ورٹ �ک�ی ��ہ �ل�ہ ��ج �ا اآ مرہ ��ی کںن �م�علوم ��ہ��یں. �ک��ی ر �م�عمو�ل�ی ��ہ��یں �ل��ی ��ی �ل ��ن گر �م��ا��ئ �ک ���ی

ال �اوئ �ٹ و ��پ�ر ���ج �ارن �ن ��ج �پ �ن �ے والا �م��ی �و��ن عمال ��ہ �ری �ک�ے �وراںن ا�س��ت ا ��ہ�ے. ���ر��ج �و�ٹ �س�ک�ت �در ��ٹ �تر�ک�ہ �ک�ے ا��ن �ل�ہ �م��ش �ک اآ ا ��ہ�ے۔ ا��ی �ںن �س�ک�ت ل ��ج �ن ��ی �ا �س�ا ��پ �ھو��ٹ �ک ��پ ا��ی
ا ��ہ�ے۔ رٹ �س�ک�ت �ھ�ی ل��یے ��پ ی ���ی�ر �ک�ے � �ھورٹ �لد �ک�و ��ت ے �ک�ی ��ج حپ ��ی �ن ا ��ہ�ے اور اس �ک�ے � �س�ک�ت

�ا�ت �ک�ا ی ا�کگ�لی �م�لا��ت ��ن �و ا��پ ا ��ہ�ے، ��ت ں �ل�کگ�ت �ی ��ہ ک ��ن �ھ�ی ھ ��ٹ ں �ک��پ �ارے �م��ی ی �ک�ے ��ج �ن �پ �ک�ے �ک��ہ �ا اآ �ے ��ہ��یں، ��ی مار �م�ح�وس �ک�ر��ت ��ی ں ��ج �وں �م��ی �عد �ک�ے ���ن ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی �پ اآ گ�ر اآ ا�ک
ی ��ہ�ے۔ ��ت ہر�س��ت ���ی �� �ر���وں �ک�ی ��ن رن �ع�ام ��ش وں �ک�ی �م��ی گ��ی د�ک �ی حپ ��ی حے ��پ�ر ��پ �و اس �ص��ن ��تے ��ہ��یں ��ت �ہ �ا� لا�ت ��پ ص�ی ��ن �پ ��ت گ�ر اآ �ں۔ ا�ک ک �ک�و �ک�ال �ک�ر��ی �ن �ے �ک�ل�ی ا��ئ �حج �ے �ک�ے ��ج ار �ک�ر��ن طظ ��ت ا��ن
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�ں ں �ک��ج �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی ��ہ
�پ �ک�ی گ�ر اآ گ�ے۔ ا�ک �ں �ک د �ک�ر��ی ���ن ا ��پ �ن ں �س��ن �ارے �م��ی �ے ا�س�ی �ںن اںن �ک�ے ��ج ا��ئ �حج �ے �ک�ے ��ج ار �ک�ر��ن طظ ��ت �پ �ک�و ا��ن �م اآ �ے ��ہ��یں، اور ��ہ �و��ت ہ�ر ��ہ �ا�� �ی ��ظ �لد ��ہ �ل ��ج �ر �م��ا��ئ �ا�ہ ��ت ��ی رن
ال �عے �س��ی �ی ر� ی �ک�ے �ن ��ٹ گ�ر ��پ �ا ا�ک �ے، ��ی �ا��ئ ل ��ج �ھ�ی �ںن ��پ �م �س�ے لال ��پ ��ن گ�ر رن �ے، ا�ک �ا��ئ �و ��ج �ن �ہ ��ہ ��ل�ی �ا�ہ ��ت ��ی �ا رن �ھول ��ی �ا�ہ ��پ ��ی �ں، رن ں �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی �و ��ہ �ے ��ت �ا��ئ �و ��ج گ�رم ��ہ ی �ک �ن �ک��ہ

��نے �پ �پ ا� گ�ر اآ �ا ا�ک �ا��ت�ی ��ہ�ے، ��ی �و ��ج �ا�ہ ��ہ ��ی �ے رن ا��ئ �حج �ے �ک�ے ��ج �و��ن �ے ���سی �ک�م ��ہ �ا ��ج ا��ئ�ی ��ی �ک�ن گ�ر ��پ �ں، ا�ک ں �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی �و ��ہ �و ��ت ار �م�ح�وس ��ہ �حن �پ �ک�و ��ج گ�ر اآ �ے۔ ا�ک �ا��ئ �و ��ج ک ��ہ �ل��ی
�و �و ��ت �ل�ت ��ہ �� �ک�ی ��ت �ا �س�ا��ن ، ��ی �ںن ی �س�و��ج ��ئ ں ��ن �اوں �م��ی ��نے ��پ �پ �د �ر�، ا� �د��ی �ک �سش �ا��ن �پ �ک�و ا��پ گ�ر اآ ں �ے �س�ک�تے ��ہ��یں۔ ا�ک �ی ��ہ ��ہلے �ک�ی �ط�ر� ���ر�ک��ت ��ن �پ وں �ک�و � ��گل�ی �ا ا��ن �ھ ��ی ہ�ا��ت ��

گ�ر �رور�ت ��ہ�ے۔ ا�ک �ال �ک�ی ��ن ��ت ��چ ��پ�رٹ �ا��ن �وری �ط�ور ��پ�ر ��ج ں ��ن �ی ��ہ �ی �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں، اور ا��ن �د��ہ ا��ن ��ش �م�نے �ک�ی ��ن �وںن �ک�ے ��ج �ہ ��ن ں۔ ��ی ��ی �ا��ئ ں ��ج �ٹ �م��ی �م�ن �ار��ٹ ��پ ��نسی �ٹ �مر��ج ال �ک�ے ا��ی �ت ���پ ��ہ
�ں. ں �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی �ا ��ہ�ے، ��ہ �و��ت ں ��ہ �ی ��ہ �� �م�ح�وس ��ن ھ ���ح�ی �ک��پ

ں ہرا��ئ�ی �م��ی گ�� �د �ک ��ی �م�رن
�کہ اس و��ن �ل ��ہ�ے �ک��ی �ا��ج ھ��نے �ک�ے ��ت � �ی ��پ�رٹ �ا��ن �ی ا��ن �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ی اآ �ن �ا ��ہ�ے. �ک��ہ �ا��ت �ا�ہ ��ج ��ی �رور�ت �س�ے رن ل��ئے ��ن صلوں �ک�ے � ��ی ��نے �ع�لا�ن �ک�ے ��ن �پ �پ �ک�ے ا� ںن اآ ک�ش �ہ �س��ی ��ی
ھ�نے �س�ے �م�ج

س
�ہ � ا ��ہ�ے ، اور اس �ک�ی و��ج �لط�ی �ک�ی �ط�ر� �ل�کگ�ت �ک �عن �ہ ا��ی ع ��ہ�ے �ک�ہ ��ی ی و�س��ی ��ن �ک ���د ا��ت �لکہ ا��ی ں ��ہ�ے ��ج �ی ��ہ ر ��ن �م�ج �ک ��ن �ر� ا��ی گ�ی �ک�ی ��ش د�ک �ی حپ ��ی �دہ ��پ �ع �سش �ئ �ا� ل��ئے �سش �ک�ے �

�و��ت�ی ��ہ�ے۔ �ا����ت ��ہ �ر �م�عا�م�لا�ت �ک�ی و��ن �ا�ہ ��ت ��ی ں رن �ارے �م��ی ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی اآ

�ا�ت �وا��ب ل�خ ��ب �ت �ت �م��خ ��ہ ، دو ��ب �ن ����ی��ش ��پ �ی اآ �ک ��ہ ا��ی
 pooling نے �ک�ے� ل��ی ہ � �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن �ر� �ک�ی ا�ط�لاع �ی 16,815ا��ی گ�ی �ک�ی ��ش د�ک �ی حپ ��ی ا��ن�ی ��پ �ے �ر�م��ی �ی ��ن �ھرو�س��و��پ ر��ت ی اآ ��ن �ھ %3 �ک�و��ہ ��ن �ک�ے �س�ا��ت ��ن �ک ر��ی 0 �س�ے، �ک�ی ا��ی

صد ��ی �ںن 71 ��خ ��ی دٹ ا: �م��ی �ٹرںن ��پ�ر �ع�مل �ک��ی ��ی ہ�اں . Reoperation ا�س�ی ��پ �ی �� ��ن %2 ]1[- ��ج ��ن �ہ ٪0 �س�ے 59٪، ر��ی ��ی رن �حج ا ��ت �ٹ حدہ �م��ی �ک �ع�ل�ی ہ�اں . �ک�ے ا��ی �ی ��  ]1[- ��ج
ںن ��ہ�ے ]2[.14,289 ��ش ��پ�ر��ی و�ظ اآ ا safe �م���ن �ت ���ج �ھ ��ن �ر� �ک�ے �س�ا��ت گ�ی �ک�ی ��ش د�ک �ی حپ ��ی �ی �ک�م ��پ �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ی اآ �ن ا ��ہ�ے �ک�ہ �ک�ہ �ک��ہ گ��ی ا �ک �دن �ک��ی ہ ا��ن �ج �ی ��ت �ہ ��ن ے �س�ے ��ی ��ت �ی ا�س��ج �ط�ر�  �م��ن

ی ��ن ہ�اں . “�ک�و��ہ �ی �� �و��ت�ی ��ہ�ے ]1[- ��ج �ا�ہ ��ہ ��ی �ر� رن گ�ی �ک�ی ��ش د�ک �ی حپ ��ی �عد ��پ �ری �ک�ے ��ج دہ ���ر��ج �ی حپ ��ی �ا�ہ ��پ ��ی ں ��ہ�ے: رن �لاسش �م��ی ی ��ت ��ن ے �ک�ی ا��پ �رن �ا��ئ لی ��ج ��ہ �م�ت ��پ ا��ہ �� ��ہ��یں. �م��ن �وں ���ح�ی �و��ن
ہ�دہ �ک �م�عا�� �عا�ع�ی ا���صا�ج �س�ے ا��ی �ے اور ulnar اور �سش ا��ن ��ٹ ��م �ک�و ��ہ لے ��ج ھ��ی � �ک �ٹ صل �س�ے ا��ی اںن �م��ن حج گ��ن �ک �ک ں ��ہ�ے. ا��ی �ی ��ہ ںن ��ن ��ش ��پ�ر��ی �ک اآ �ی” ا��ی �ھرو�س��و��پ ر��ت اآ

��ج ��ہ�ے ت�ر��ی ی �ک�ے �� �ے �م���ن �مار ��ج ��رے �ک�ے ا�ع�دا� و �سش اںن �ک�ر�ہ ��ن ��ی �ک ��ج ں. ا��ی �ی ��ہ ھ ��ن ا �ک��پ ��ج ��تر��ی ��تراک، اور ��ت �ل�ہ ا�سش �ک اآ �ام اور ا��ی �ک ��ن �اری ا��ی �ٹر ��ج �ول �م�لی �م��ی �پ �ک��ی
�و. �ہ ��ہ �لک ��ن ہ �ک�ار �س�ے �م��ن ��ت �وص �ط�ر��ی �ہ �م�حن �ک �ک�ہ ��ی ��ج ��ت ��ج

� ��ہ�ے �ی ��ہ وں ��خ ے �ک��ی �خ گ�ھ�ٹ ی �� ��خ �ک�و��ہ
،ulnar ا ��ہ�ے۔� �ا��ت ا ��ج ��ت ا�س��و�پ �ک��ی �تر�ک�ہ �ک�ا �م�عمول �ک�ے �م�طا��ج �ھی �م��ش ہ ��ہ�ے �ک�سی ��ج ��ت و� ر�سش �ج اںن �س��ج �س�ے �م�صن �تر�ک�ہ اور ا���صا�ج �ک�ے �ر�م��ی ں �م��ش ی �م��ی �ن �ک��ہ

، �ت �ا�ل��ل �س�حن �ھو��ٹ�ی ��ہ�ے، ��ج �کگہ ��پ �ے �ک�ی ��ج �ع ��ہ��یں، اور �ک�ام �ک�ر��ن �ت �در وا� �در ا��ن �ٹر �ک�ے ا��ن � �ک�ے �م�لی �م��ی ��ٹ �ل �س�ا��ئ �ور��ٹ اری ��پ �مام �م���ی ا��ن�ی ا���صا�ج ��ت �عا�ع�ی اور �ر�م��ی �سش
وں ��پ�ر رن وں �ک�ی �م��ی گ��ی د�ک �ی حپ ��ی �ی �ع�لا�م�ا�ت ��پ �ی ا���صا��ج �و�م�ی ��ہ�ے �ک�ہ �ع�ار��ن �ا��ٹ �ہ ا��ن �رور�ت ��ہ�ے. ��ی ںن �ک�ی ��ن ��ش ��پ�ر��ی �ا�ہ اآ ��ی �و �س��ج �س�ے رن �ا ��ہ�ے ��ج �ھو��ٹ �ھی ��پ ں ��ج وں �م��ی �ی ہ��ن ہ�دہ �ک�و�� �م�عا��

ا ��ہ�ے۔ �ھ��ت �رٹ �ھ ��پ ہ�ا��ئ�ی �ک�ی ���د �ک�ے �س�ا��ت �لکہ ر�� ں ��ج �ی ��ہ �ھ ��ن ��ت �ک�ے �س�ا��ت ��رہ و��ت وں ��ن ک�ھ�تے ��ہ��یں، اور �ک��ی ہ ر� �ل�ج وں �عن �ک��ی
ا ��ہ�ے ا �کگ��ی �ہ �ک��ی ��خ �ھ �م�وا�خ ک ���ھلے �ک�ے �س�ا��ت �ی �ک�خ اں ARTHROSCOPIC ��ت ��ہ ��ب

ل��ئے  ا �ک�ا �م�ر�خ�ک�ے � ھ�ی ہ �کگ��ٹ �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن اں، ا��ی �ی ہ��ن ی ،1,097 �ک�و�� گ��ئ �ا��ئ�ی �ک گ�ی ��پ �ھی �ک�ار�ک�ر��ک ا��ن�ی �م�د�ت �ک�ی ا��پ �عد �ر�م��ی ی �ک�ے ��ج �لا�س��ٹ �ھرو��پ ر��ت �ٹ اآ �م��ن ر�ٹ ��ج ��ی ں �ٹ وں �م��ی ��ن  �م�ر��ی
�ہ �ک�ہ ہ ��ہ�ے ��ن �ج �ی ��ت ی �م��اوا�ت �ک�ا ��ن �ت �ی �ک �ح��ت �ہ ا��ی ہ�اں . ��ی �ی �� �وا۔ ]3[- ��ج ں ��ہ �ی ��ہ �ہ ��ن �ا��ن ں ا��ن وں �م��ی گ��ی د�ک �ی حپ ��ی �ے ��پ �و��ئ �ے ��ہ عمال �ک�ر��ت ک �ک�ا ا�س��ت �ی �ک�ن ک ��ت ��ی �ھرو�س��و��پ ر��ت ں اآ �� �م��ی ��ج

ہ�رہ۔ ا�� �ری �ک�ا �م�طظ ��ج�ر��ت
ل��ئے  �خی�ک�ے � �خس �ک��ہ ��ی ہ ��ٹ �رن �ا��ئ �ک ��ج �ک1,604، ا��ی �ھرو�س��و��پ ر��ت �ا �ک�ہ �ک�ھلے اور اآ �ا��ی �ے ��پ وں ��ن ��ن �ے وا�ل�ے �م�ر��ی �ہ �ک�ر��ن ��ن رن �ک�ا �م�وارن �ل�ی ںن ر��ی ��ی �ک اور ��پ�ر�ک�و��ت �ھرو�س��و��پ ر��ت  �ک�ھلے ، اآ

�ھا ر ��ت ��ظ �طع ��ن ک �س�ے ��ت �ی �ک�ن �ھی ��ت ��رہ �ک�سی ��ج وں �ک�ا ��ن گ��ی د�ک �ی حپ ��ی �ھا۔ ��پ وں �س�ے �ر� �ک�م ��ت ��ت ںن �ط�ر��ی ��ی �ک اور ��پ�ر�ک�و��ت �ھرو�س��و��پ ر��ت کہ اآ ��ج �تر �ک�ام �ک�ر�س�ک�تے ��ہ��یں ، ��ج ��ہ ںن �س�ے ��ج ��ی رن ��پ�ر�ک�و��ت �ل�ی ر��ی
.]4[

ا ��ہ�ے، �ت �ت ��ی گ�ر� و�ص�و�ل�ی ��پ�ر ��ج ںن �ک�ے ار� �ک ��ش ��پ�ر��ی �ہ اآ ا ��ہ�ے، ��ی �ت �ت ��ی �ہ ��ج اں ��ی ��ہ ں ��ہ�ے. ��ج �ی ��ہ �ر ��ن ��ش �ا�ہ �م�وئ ��ی �ا رن و�ظ ��ی ں �م���ن �پ �م��ی ��نے اآ �پ �ی ا� �ھرو�س��و��پ ر��ت �ہ: اآ �مو��ن اںن ��ن �وں �ک�ے �ر�م��ی �و��ن
ں. �ی ��ہ ے ��پ�ر ��ن حج �ی ��ت �ن اس �ک�ے �
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ی �خ �دا� �م��خ �ما��خ �ک ا��ی ا��ی
ں  �ہ �م��ی ��ی رن �حج ا ��ت �ٹ �ک �م��ی �ا ��ہ�ے۔ �ک�ے ا��ی ں �ک�ر��ت �ی ��ہ گی ��ن � ��ی ل��ئے” اس �ک�ی ا�ا��ئ ل��نے �ک�ے � ا� ر �ٹ ��ظ �ک ��ن �ا “ا��ی �ا�م�ل �ک�ر��ن �ی �ک�و �سش �ھرو�س��و��پ ر��ت ں اآ ںن �م��ی ��ش ��پ�ر��ی �ک اور اآ 2,118ا��ی

�ھی  ی ��ت گ��ئ ��ہلے �ک�ی �ک �پ �و �س�ے � ر ��ن �عم�ی �ا� �ک�ی ��ت ی ر��ج �م�ن �ی ulnar ��ن �ھرو�س��و��پ ر��ت صی اآ �ی حن ��ش ں ، �م�عمول �ک�ی ��ت وں �م��ی ��ن ��م�ر��ی �ی ��ہ ل��ئے��خ �ل �ک�ے � ع اوور�ل�و�ٹ �م��ا��ئ �و�س��ی گر valgus ��ت �ک  ���ی
�ی �ا��ن ہ�ر ا��ن �و، اور �� �ل ��ہ �ا��ج �و �ع�لا�ن �ک�ے ��ت ں ��ہ�ے ��ج �ی ��ہ �ے �ک�ے �م��ترا��ن ��ن ��ن �دٹ �ھو��ن یرن �ک�و �ٹ �� �ا �ک�سی ��پ �لاسش �ک�ر��ن ہ�اں . ��ت �ی �� �اں �ط�ور ��پ�ر �ک�م ]5[- ��ج �ما��ی �ری ��ن ں ���ر��ج �عد �م��ی ��ج

ا ��ہ�ے۔ گ��ی ا �ک اںن �ک��ی ��ی �ا �ک�ہ او��پ�ر ��ج ��ی �ا ��ہ�ے ��ج �و��ت ��رہ ��ہ �ی ��ن ں ا���صا��ج �ل �م��ی �ور��ٹ ��پ

�ا�ت ���وا�ل�ہ ��ب
وں �ک�ے ��پ وں اور ��ج �ا�ل��ن ]de Klerk HH، Verweij LP، Sierevelt IN، Priester-Vink S، Hilgersom NF، Eygendaal D، et al ]1. ��ج

�ی۔ 2023;39)11(:87-2363.  �ھرو�س��و��پ ر��ت ہ. اآ �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن : ا��ی ��ن ��ن ع ر��ی ں و�س��ی �ر� �م��ی گ�ی �ک�ی ��ش د�ک �ی حپ ��ی �عد ��پ �ی �ک�ے ��ج �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ی اآ �ن ں �ک��ہ وں �م��ی ��ن �م�ر��ی
https://doi.org/10.1016/j.arthro.2023.04.015

�ری �ک ���ر��ج �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ے اآ �ن گر۔ �ک��ہ �ک ی �ک�ے ، اور ���ی �ن ل�ی �ی ر ، ا�ل�حن ن�ر�س�ا�ک�وری اآ �ا�س�ی اے ، �� و�ل�ی اے ��ٹ�ی ، �ط�و��ج �ت ہ��ن �دٹ ، �� ��ی �ی او رن و��ج ��ن ، ا�ل�رن ]2[ ا���مد اے ا��ی
۔ 2022؛10)11(.  دٹ �� �م��ی ور��ٹ �ی J ا�س��پ �ھو��پ ر��ت �ہ۔ اآ ��ی رن �حج ا ��ت �ٹ ہ اور �م��ی �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن اں: ا��ی گ��ی د�ک �ی حپ ��ی https://doi.org/�ک�ی ��پ

10.1177/23259671221137863
�ٹ �ک�ا �م��ن ر�ٹ ��ج ��ی �ںن �ٹ �لہ او��پ ا��ج �م�ت �ک ��ج �ھرو�س��و��پ ر��ت ی �ک�ے اآ �ن ک �ک��ہ ��ٹ �ھرا��ئ ر��ت �ے. اآ �� ��ج ��ن �دٹ �ںن ا��ی��، ��ن �ا��ن ارا��ی ��ن �د�ھ�ر��ی �ے، ��ج ��ںن ��ج ر، راوی وی، وا��ٹ ��چ اآ ��ٹ �س�ی ا��ی ]3[ وا��ئ

�ی۔ 2020;37)2(: 747۔  �ھرو�س��و��پ ر��ت ہ۔ اآ �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن https://doi.org/10.1016/j.arthro.2020.09.005ا��ی
ہ: �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن �ری �ک�ا ا��ی ی �ک�ی ���ر��ج �ن �ن� �ک�ی �ک��ہ ��ی گر۔ ��ٹ �ک ر��ن�ی وی �ک�ے ، اور ���ی ��ی ک ا��ن ا اے ، �م��ی ��ت ��ی �ی ، ��ن لی ��ج �ن �ی ��ٹ�ی ، ��ہ��ی سیٰ �ک�ے ، �کگ�ل�جر�ٹ ��ج �ی ، �ع��ی �ئرس ��ٹ�ی ��پ ��ی ]4[ ��پ

�ی۔ 2017؛33)6(: 1260۔  �ھرو�س��و��پ ر��ت ۔ اآ رن �ل�ی �لہ ��پ�ر�ک��ٹںن ر��ی ا��ج �م�ت �ک ��ج �ھرو�س��و��پ ر��ت �لہ اآ ا��ج �م�ت ع �ک�ی ا���ل �ک�ی �ک�ھلی ��ج �و�س��ی �تر�ک�ہ ��ت https://doi.org/�م��ش
j.arthro.2017.01.042/10.1016

�ا� �ک�ی ی ر��ج �م�ن ی �ک�ے ulnar ��ن �ن �ھ �ک��ہ �ی �ک�ے �س�ا��ت �ھرو�س��و��پ ر��ت صی اآ �ی حن ��ش ںن ��ت ��ی �ی. رو��ٹ ر ��ج �ںن اآ ار��ی �حج ںن ا��ی�� ا��ی��، ��ن ��ن �م��ی ی، ��ہ �ے �ٹ �وول ��ج �م، ��ج ]5[ �ل�و��ن�ی اے ا��ی
�ری ی ���ر��ج ��ن د�ھ�ے �ک�و��ہ �ہ. J �ک��ن ��ی رن �حج ا ��ت �ٹ ہ اور �م��ی �رن �ا��ئ م ��ج طظ �ک �م��ن �ا: ا��ی ں �ک�ر��ت �ی ��ہ �رور�ت �ک�و �ک�م ��ن �وں �ک�ی ��ن �ر��ی عل�ت ���ر��ج ع اوور�ل�و�ٹ �س�ے �م��ت �و�س��ی ں valgus ��ت ل �م��ی �ج �ت �و �م���ت ر ��ن �عم�ی ��ت

 .e22-e36:)1(31;2022https://doi.org/10.1016/j.jse.2021.08.004
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