
ں �ک�ی۔  �ی ��ہ ��چ ��ن �ا��ن �ے اس �ک�ی ��ج ا�ک��ٹر ��ن �ک �ک�سی �ٹ �ھی ��ت ا ��ہ�ے اور ا��ج گ��ی ا �ک ںن �س�ے �ک��ی �ی �مہ �م��ش �ر��ج حے �ک�ا ��ت ہاس �ص��ن �س�خ ی ��خ گر��ی��خ �� د ��ہ�ے۔ا��خ �ن �ی �م���ت  ��ہ

ی ��ہ�ے گ��ئ وں �ک�ی �ک و��ی�رن �ک��ی ��ج ںن �ک�ی ��ت ��ش ��پ�ر��ی اس اآ
�ے ��ہ��یں۔ ��ت �ع�لا�ن �ک�ر��ت �و�ٹ �ک�ے �م�طا��ج صوص ��پ �پ �ک�ی �م��ن ، اآ �ںن گوں �ک�ے �س�ر��ج �� �ا��ن ں او��پ�ری ��ٹ �ٹںن �م��ی م�پ ��ی ال راک ��ہ �ت ���پ ��ٹ ��ہ و��ی ��ی �ٹر ��پ�را��ئ �ارا، �م��ی ر��پ ��ی ا�ک��ٹر �ک��یراںن ��ہ �ٹ

�ے �ک�ی ��ن �اس اآ �مارے ��پ �پ �ک�و ��ہ �ے اآ را��پ���ٹ ��ن �ھ�ی �و��ت ��ی ن�رن گ�ر �ک�سی �� �ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا��ت �ا ��ج ک �ک�ا ���وا�ل�ہ ���ی �ن �مارے �ک�ل�ی �عہ ��ہ ر��ی �ی �ک�ے �ن �ی ��پ وں �ک�و �ع�ام �ط�ور ��پ�ر اںن �ک�ے ��ج �صن �م�ر��ی
�ک �م ا��ی ��ترری ��پ�ر ��ہ �پ �ک�ی ��ت گ�ی۔ اآ �و�ک �رور�ت ��ہ ��نرل �ک�ی ��ن �ی �س�ے ر��ی �ی ��پ ��نے ��ج �پ �ے �ک�ے ل your ا� �و��ن ہ�ل ��ہ �ھو�ٹ �ک�ے ا�� �ئر ��پ �ک�ی ��ی دٹ �پ �ک�و �م��ی �و ، اآ و��ی�رن �ی ��ہ�ے ��ت ��ج ��ت

ا ل��ئے �ک�ہ �ک��ی �ے �ک�ے � �ہ �م�علوم �ک�ر��ن �و ��ی �و ��ت �رور�ت ��ہ گ�ر اس �ک�ی ��ن �ے ��ہ��یں ا�ک دو��ج���ت �ک�ر��ت ��ن کگ �ک�ا ��ج �ن �ج �ے ��ہ��یں، اور ا�م��ی ہ �ک�ر��ت ��ن �ھ �ک�ا �م�عا��ئ ہ�ا��ت �پ �ک�ے �� �تے ��ہ��یں، اآ ل��ی ��ن � �ی �ار� �وا ��ہ�ے۔��ت �می ��ہ ��ن رن
��تے ��ہ��یں، �ی وں �ک�و �م�ورٹ �� ��گل�ی �پ �ک�ی ا��ن ر اآ دٹ �ن ��ی �ہ ��ٹ �و۔ ��ی ا ��ہ گ��ی �ا �ک �و �ک�ا��ٹ �ے ��ج �ا��ئ ا ��ج �ورٹ و �ک�و ��ج دٹ �ن ��ی �ک ��ٹ ں ا��ی �ھے �م��ی �ٹ گو� �� �ا ا��ن ��گلی ��ی �پ �ک�ی ا��ن و �ک�ی �م�ر�م��ت �ک�ا �م�طل�ج ��ہ�ے �ک�ہ اآ دٹ �ن ��ی سر ��ٹ �ل�ی ��ن

�ھال �ک�ی �کھ ��ج �را���ی �ک�ی ���ی ر ��ج ��ی ��ہلے ��ن �پ ا � دن �و�ٹ ��ہ�ے ، �ل��ہ �د ��پ �د��ی �ک ��ش �ہ ا��ی �کہ ��ی �و��ن ں �س�ک�تی۔ ��پ �ی ��ہ �و� �س�ے �م�ورٹ ��ن ��گلی ��ن �و ا��ن �ا��ت�ی ��ہ�ے ��ت ��گلی �ک�ا�ٹ �ی ��ج �ک ا��ن ��ج ا��ی اور ��ج
�صو��ی�ر[ حہ ۲۱ ��پ�ر ��ت ی ��ہ�ے۔ ] �ص��ن �ا�س�ک�ت ارسش �ک�ی ��ج �ری �ک�ی �س��ن �وری �ط�ور ��پ�ر �س�ر��ج ر ، ��ن �ی ��ن ��ش �ک�ے ��ج �م�ا��ئ رن اآ

ں ک��نے �م��ی ک�نے �س�ے رو� ��پ �در ��پ �لا�ن �ک�ے ا��ن ��نے �عن �پ دور �ک�و ا� ��ن �� �س�ے ��ت ں، ��ج �روع �ک�ر �س�ک�ی �لد ���ر�ک��ت �سش �پ ��ج ا ��ہ�ے �ک�ہ اآ ��ن ��ت ���ی ی �ط�ا��ت ��ن صد �م�ر�م��ت �ک�و ا��ت ںن �ک�ا �م��ت ��ش ��پ�ر��ی اآ
�ے۔ �ا��ئ ا ��ج �حال �ک��ی ��گلی �ک�ی ���ر�ک��ت اور �ک�ام �ک�ی �م�عمول �ک�ی ���د �ک�و ��ج �پ �ک�ی ا��ن �ہ ��ہ�ے �ک�ہ اآ صد ��ی ی ��ہ�ے۔ �م��ت �م�د� �م�ل�ت

��ہلے �پ ںن �س�ے � ��ش ��پ�ر��ی اآ
�پ �ک�ا ں ��ہ�ے۔ اآ �ی ��ہ �رور�ت ��ن �ے �ک�ی ��ن ام �ک�ر��ن طظ ��ت �ا�ہ ا��ن ��ی ل��یے رن ل��یے اس �ک�ے � �ا��ت�ی ��ہ�ے، اس � �عد �ک�ی ��ج �وراً ��ج �و�ٹ �ک�ے ��ن وںن �ک�ی �م�ر�م��ت �ع�ام �ط�ور ��پ�ر ��پ دٹ �ن ��ی کسور ��ٹ �ل�ی ��ن
�ا �ا��ی گ�ے �ل�ے ��ج �ک ںن اآ ��ش ��پ�ر��ی �پ �ک�ا اآ �ا�ک�ہ اآ �ے ��ہ��یں ��ت �وا�س��ت �ک�ر��ت ے �ک�ی �ر��ن �ٹے �ک�ے رورن گ�ھ�ن �م �س�ا�ت �� �ا ��ہ�ے۔ ��ہ ��ن �ھورٹ ا ��پ �ن ��ی �ا اور ��پ �ے �کگ�ا �ک�ہ �ک��ج ���ھا��ن ا��ئ ��ت �پ �ک�و ��ج �ںن اآ �س�ر��ج
�ںن �پ �ک�ا �س�ر��ج ی ��ہ�ے، اور اآ �و�س�ک�ت �رور�ت ��ہ ک��نے �ک�ی ��ن �ا�ت �ک�و رو� ھ �ع�ام ا�و��ی ی �ک��پ ��ن �پ �ک�و ا��پ ��ہلے اآ �پ ںن �س�ے � ��ش ��پ�ر��ی ی ��ہ�ے۔ اآ �ل�ت ��ہلے ��پ �پ ہر�س��ت � �� �ٹر �ک�ی ��ن �ھ�ی گ�ر ��ت س�کے ا�ک �ا � ��ج
�پ �عد اآ ۔ اس �ک�ے ��ج وئ ہر�س��ت �ل�ے اآ �� �حر��ی�ری ��ن �ک ��ت �و اس �ک�ی ا��ی �ے ��ہ �ا��ت �م �ل�ے ��ج ھ ��ت �و �ک��پ �ک۔ ��ج �ا�ت �ے �کگ�ا �ک�ہ �ک�وںن �س�ے اور �ک��ج ��ت ہ�دا��ی ��ت �� ںن �م�طا��ج �پ �ک�و �ع��ی اآ

�پ �ک�و �و اآ ی ���الا�ت ��ہ��یں، ��ت گر �ط��ج �� �پ �ک�و ���ی گ�ر اآ ں۔ ا�ک �ی �ن ��ہ ے ��پ رام �ہ �ک��پرٹ لے، اآ ھ��ی � �ں، اور اس �ںن �ٹ دو��ج���ت �ک�ر��ی ��ن ل��ئے �ک�سی �س�ے ��ج �ے �ک�ے � �ا��ن گ�ھر �ل�ے ��ج �ک�و ��
�ہ صو��ج ںن �ک�ی �م��ن ��ش ��پ�ر��ی �ے ��ہ��یں. اآ ں �ک�ر��ت �ی ��ہ ��ا ��ن �ر �ل�وکگ ا��ی �ا�ہ ��ت ��ی کںن رن ی ��ہ�ے، �ل��ی �و�س�ک�ت �رور�ت ��ہ �نے �ک�ی ��ن ل��ی ہ � �رن �ا��ئ �ھ ��ج �ے وا�ل�ے �ک�ے �س�ا��ت وسش �ک�ر��ن �ہ ��ی �ا ��ج ��ٹ ��ی ��ی �وںن �ک�ے ��ٹ ��ن

ا ��ہ�ے. �ا �س�ک�ت ا ��ج �ی �ک��ی ��ہلے ��ہ �پ ام � طظ ��ت کگ �ک�ا ا��ن �ن �ج سے ا�م��ی ��ی �ج �ئ�ی � � ر اآ �م اآ �ا ا��ی �دٹ ��ی ��ن �ک� رے، ا�ل��ٹرا�س�اوئ �ک ا��ی ل��ئے ا��ی ں �م�د� �ک�ے � دی �م��ی ��ن ��ج
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��ٹ �ک�ی �م�ر�م��ت ��ن دٹ �ن ��ی کسور ��ٹ �ل�ی ��ن
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اس �ںن
ہ�اں �پ و�� �ا ��ہ�ے۔ اآ �ا��ت ا ��ج ار �ک��ی ��ی ل��ئے ��ت �ٹر �ک�ے � �ھ�ی �پ �ک�و ��ت �ا ��ہ�ے اور اآ �ا��ت ا ��ج ک اںن �ک��ی ��ی �پ �ک�ا ��پ اں اآ ��ہ �تے ��ہ��یں، ��ج �پ �ن ��ہ ں ��پ ��ٹ �م��ی �و��ن �لہ ��ی �ل �ا��ن ��ی ال �ک�ے �س�ر��ج �ت ���پ �پ ��ہ اآ
�ک ھی ا��ی ھی �ک��ج ل��ئے �ک��ج ا�ت �ک�ے � �حج �عد �ر� �س�ے ��ن ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی �ا ��ہ�ے۔ اآ �ا��ت ا ��ج ���ت �ک��ی �ا �ک�ے ��ت ��ی رن ھ�ی ��ت ��ن ںن �ع�مو�م�ی ا��ی ��ش ��پ�ر��ی �ہ اآ گ�ے. ��ی ں �ک �ے وا�ل�ے �س�ے �م�ل�ی وسش �ک�ر��ن �ہ ��ی ��ج

�ا �ا��ت �ا ��ج �ا��ی ں �ل�ے ��ج �ٹر �م��ی �ھ�ی ںن ��ت ��ش ��پ�ر��ی �پ �ک�و اآ �ھر اآ گ�ے. ��پ �ں �ک �ت �ک�ر��ی ��ی �ا�ت ��پ �ھ ��ج �پ �ک�ے �س�ا��ت �س��ٹ اس �ںن اآ رن ھ�ی ��ت ��ن �ا ��ہ�ے؛ ا��ی �ا��ت ا ��ج �ا�م�ل �ک��ی �لاک �سش �ی ��ج �ا��ئ�ی ا�ع�صا��ج �ع�لا��ت
�ا ��ہ�ے۔ �ا��ت ا ��ج ںن �ک��ی ��ش ��پ�ر��ی اں اآ ��ہ ��ہ�ے، ��ج

�و حکم ��ہ ���ت
م

�پ � ��ج اآ �ار ��ج �ک ��ج �ا ��ہ�ے۔ ا��ی �ا��ت �و��ج م ��ہ ��ت �ر ��ن ک �ک�ا ا��ش �ٹ ھ�ی ���ت ��ن کہ ا��ی ��ج گرا��ن�ی �ک�ر��ت�ی ��ہ��یں ��ج �� �پ �ک�ی ��ن ں اآ �ر����ی اں ��ن ��ہ گ��تے ��ہ��یں، ��ج ک �ا� ں ��ج �ے �م��ی �حا�ل�ی �ک�ے �ع�لا��ت �پ ��ج اآ
�صر ��ہ�ے. �حا�ل�ی ��پ�ر �م��ن �پ �ک�ی ��ج ہ �ک�ار اور اآ ��ت �ے ��ہ��یں، �ط�ر��ی �ا��ت گ�ھر ��ج �ا �� �ے ��ہ��یں ��ی �ا��ت ں ��ج �و وار�ٹ �م��ی �ا ��ت �پ ��ی �ے ��ہ��یں، اآ �ا��ت ��ج

�ا�م�ل ��ہ�ے ا �سش ں �ک��ی ںن �م��ی ��ش ��پ�ر��ی اآ
�ک �ا ��ہ�ے اور ا��ی �ا��ت ا ��ج �لاسش �ک��ی �ے �س�روں �ک�و ��ت �و��ئ ک��ٹے ��ہ دور �ک�ے � ��ن �ا ��ہ�ے۔ ��ت ا��ئ�ی �ک�ر��ت لی ��پ�ر �ک��ٹ ھ�ی ��ت �ا ��ہ ��گلی ��ی ل��ئے ا��ن �نے �ک�ے � �پ �ن ��ہ �ک ��پ دور ��ت ��ن �ے ��ت �و��ئ �ے ��ہ �و��ٹ �ںن ��ٹ �پ �ک�ا �س�ر��ج اآ

ی ��ہ�ے، اس �ک�ے �ع�لاوہ �م�ر�م��ت �ک�ے �ل�ت �عے ��پ �ی ر� �و اس �ک�ے �ک�ور �ک�ے �ن �ا��ت�ی ��ہ�ے ��ج وں �س�ے �س�لا��ئ�ی ��ج ��ی وط �س�لا��ئ �ج وںن �ک�و �م�صن دٹ �ن ��ی �ا ��ہ�ے۔ ��ٹ �ا��ت �ا ��ج �ھ وا��پ�� لا��ی �س�ا��ت
�اروں �ک�و �م�ر�م��ت ی ��ت �ہ. �س�لا��ئ�ی �ک�ے �ک��ئ �ا��ن ��ت �ک�ا ا��ن ی �ط�ا��ت �ت �ی ل��ئے �ح��ت وں �ک�ی �م�ر�م��ت �ک�ے � ��ی رو��ن�ی �س�لا��ئ ��ی �ھ. ��ج وں �ک�ے �س�ا��ت ��ی ک �س�لا��ئ �ھ�ی گ�ر� ��ٹ ارے �ک�ے ار� �ک رو��ن�ی �ک��ن ��ی ��ج

وط ��ہ�ے. �ج �ا�ہ �م�صن ��ی �ک �س�ے رن �ک �م�ر�م��ت �ک�م �س�ے �ک�م ا��ی �ھ ا��ی �اروں �ک�ے �س�ا��ت �ا�ہ ��ت ��ی �کہ رن و��ن �ا ��ہ�ے، �ک��ی �ا��ت ا ��ج عمال �ک��ی ں ا����ت �م��ی
وںن �ک�و دٹ �ن ��ی �ے �ک�ے �ط�ور ��پ�ر ��ٹ ��ن ��گلی �م�ورٹ �پ �ک�ی ا��ن �ہ اآ �کہ ��ی و��ن �ا ��ہ�ے، �ک��ی اط �س�ے �ک�ام �ک�ر��ت �ی گ�ر� ا����ت ے �ک�ے ار� �ک �حپ �ن �ھ�ا� ک �ٹ �ارن گ�ر� �ک�ی ��ن وںن اور اس �ک�ے ار� �ک دٹ �ن ��ی �ںن ��ٹ �س�ر��ج

��گلی �ک�ے �وا ��ہ�ے۔ ا��ن ا ��ہ ��ن اں �ک�ا��ٹ �ھ �ک��ہ �ھ �س�ا��ت دوںن �ک�ے �س�ا��ت ��ن �ا ��ہ�ے �ک�ہ ��ت ��صار �ک�ر��ت �ا��ت�ی ��ہ�ے اس ��پ�ر ا��ن ا ��ہ�ے. �ک�� �ط�ر� �م�ر�م��ت �ک�ی ��ج ��ت �ت ���ی �ارن �ے �ک�ی ا��ج دٹ �ک�ر��ن ��ی �کگ�لا��ئ
ک اس �ک�ی �ع��ا�س�ی �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے۔ �ی �ک�ن �ج �ک�ر�ہ ��ت �ن �ت �ل ��ہ�ے، اور �م��ن �ا �م��ش ں �ک�ام �ک�ر��ن �لے �م��ی �ج ا� ں �و�س�روں �ک�ے �م��ت ھ �ح�صوں �م��ی �ک��پ

اںن �ک�ر�ہ ��ی ں ��ج ںن �م��ی ک�ش �حا�ل�ی �ک�ے �س��ی �ا��ت�ی ��ہ�ے۔ ��ج کگ �ل��گا��ئ�ی ��ج ���ن ر��ی �ا ��ہ�ے اور �ٹ �ا��ت �ا ��ج د �ک�ر���ی ��ن وں �س�ے ��ج ��ی �لد �ک�و �س�لا��ئ �و ، ��ج �ا��ت�ی ��ہ�ے ��ت �و��ج دور �ک�ی �م�ر�م��ت ��ہ ��ن ��ج ��ت �ار ��ج �ک ��ج ا��ی
گ�ے. ں �ک �ک ر���ھ�ی ا 10 �ںن ��ت ��ج ��تر��ی کگ �ک�و ��ت ���ن ر��ی �پ اس �ٹ �ک�ے �ط�ور ��پ�ر اآ

�� �س�ے �ں ، ��ج �روع �ک�ر���ی �ا �سش ل �ک�ر��ن �ت �ت �لدی �س�ے �م��ن ��گلی �ک�و ��ج ی ا��ن ��ن �پ ا��پ �و �ک�ہ اآ وط ��ہ �ج ی �م�صن ��ن ل��ئے ا��ت �پ �ک�ے � �و اآ �سی �م�ر�م��ت ��ہ�ے ��ج �ک ا��ی �وری �ط�ر� �س�ے ا��ی صد ��پ �م��ت
�ے۔ �ا��ئ �و��ج �ے �ک�ا ا�م��اںن �ک�م ��ہ �ا��ن �ھ�ن� ��ج �در ��پ �لا�ن �ک�ے ا��ن ��نے �عن �پ دور �ک�ے ا� ��ن ��ت

�عد ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی اآ
�و�کگ�ا ں ��ہ کگ �م��ی ���ن ر��ی �ھ �ٹ ہ�ا��ت �پ �ک�ا �� �ا ��ہ�ے. اآ �و��ت م ��ہ ��ت �ر ��ن ک �ک�ا ا��ش �ی ��ت ��ن کہ ا��ی ��ج �کھ�تے ��ہ��یں ��ج ��ج �س�ے ���ی ت�ر��ی �پ �ک�و �� ں اآ �ر����ی اں ��ن ��ہ گ��تے ��ہ��یں، ��ج ک �ا� ں ��ج �ے �م��ی �حا�ل�ی �ک�ے �ع�لا��ت �پ ��ج اآ

�ا��ت�ی دی �ک�ی ��ج ��ن �ہ ��ج صو��ج ا�ت �ک�ی �م��ن �حج �ھ �ر� �س�ے ��ن �پ �ک�ے �س�ا��ت ��ہلے اآ �پ �ے �س�ے � ��ن �ھورٹ ال ��پ �ت �پ �ک�و ا����پ ��ھے �کگ�ا۔ اآ ت�رار ر� ��گلی �ک�و ��ج�ر�� �پ �ک�ی ا��ن �و اآ �ٹ ��ج �ک ا�س�ل�ن اور ا��ی
حکم ���ت

م
�ی � سے ��ہ ��ی �ج �پ � ��ئے. اآ �ہ �ا� ا ��پ ��ن �ھ ر��ہ �پ �ک�ے �س�ا��ت ل��ئے اآ �ٹے �ک�ے � گ�ھ�ن ��ہلے 24 �� �پ �ے � �ھ �س�ک�تے ��ہ��یں. �ک�سی ��ن �و��پ ل��ئے ��پ �د �ک�ے � ��ی ��ت �م�رن �ھی و��ت �پ �ک�سی ��ج ��ہ�ے، اور اآ

م ��ی �پ �ک�ی ��ٹ �ے۔ اآ �ا��ئ سے �ک�ی ��ج ک��ی ��ت � ا�طظ �ھ �ک�ی �ح��ن ہ�ا��ت ��نے �� �پ ��ت ا� �ل�تے و��ت �پ �ے �کگ�ا �ک�ہ � �ا��ئ �ا ��ج �پ �ک�و ����ھا��ی �ل �س�ک�تے ��ہ��یں، اور اآ �ھ �س�ک�تے ��ہ��یں اور ��پ �پ ا��ٹ گ�ے اآ �ں �ک �م��سوس �ک�ر��ی
��ھ�تے ��ہ��یں۔ ��ج�راہ کگ �ل��گا �ک�ر ر� �ن ���ٹ �ا��ن �ک ��پ اً 10 �ںن ��ت ��ج ��تر��ی �م ��ت گ�ے۔ ��ہ ں ر��ہ��یں �ک ال �م��ی �ت �ک را�ت ا����پ �ا ا��ی گ�ے ��ی ں �ک ��ی �ا��ئ گ�ھر ��ج �پ ا�س�ی �ںن �� ا اآ گ�ی �ک�ہ �ک��ی �ے �ک ا��ئ ��ت �پ �ک�و ��ج اآ

گ�ے. �ں �ک ا ���ی ��ٹ �ا ��ہ �ل ��ی د��ی ��ج �م ا�س�ے ��ت �و ��ہ گ�ے ��ت ں �ک �کھ�ی �پ �ک�و ���ی �م اآ ��ج ��ہ ں۔ ��ج �ی �ہ �ک��ہ ��ا ��ن �پ �ک�و ا��ی �م اآ �ک �ک�ہ ��ہ ��ج ��ت �ں ��ج �ار��ی �ہ ا��ت ��ہلے ا�س�ے ��ن �پ �ک�رم اس �س�ے �
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�ے ��ہ��یں۔ ں �م�د� �ک�ر��ت �ے �م��ی �ا �س��ج اس �ک�و ���ل �ک�ر��ن ہ ���ر�ک��ت �ک�ر��ن ���ت ��ہ ہ اآ ���ت ��ہ ا، اور اآ �ے ر���ھ�ن �ھا��ئ �ک�یے ��پ�ر اُ��ٹ �ت �ھ � ہ�ا��ت ا �� ��ن ��ت ا��پ �ے �ک�ے و��ت رام �ک�ر��ن �ا اآ ھ�نے ��ی �ٹ ��ی ا�م�دا�، ��ج

�ا��ت�ی ��ہ�ے۔ �و��ت�ی ��ج ہ �ک�م ��ہ ���ت ��ہ ہ اآ ���ت ��ہ �ھ اآ وں �ک�ے �س�ا��ت �ت ��ن �ںن ��ہ �س�و��ج
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�ی �ھ ��ہ�ے. رو��ج �ی Doolan �س�ا��ت ں رو��ج �حا�ل�ی �م��ی ع ��ج �و����ی �ی ��ت �ھرا��پ �ھ ��ت ہ�ا��ت �عد �� ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی �ا ��ہ�ے۔ اآ ��ت �ک�ر��ت ا�طظ �و �م�ر�م��ت �ک�ی �ح��ن �و�کگ�ا ��ج ں ��ہ �ٹ �م��ی ل�ن �ک ا�س��پ �ھ ا��ی ہ�ا��ت �پ �ک�ا �� اآ
�ں �روع �ک�ر��ی ا �سش ��ن �لدی �س�ے ���ر�ک��ت ���ی ��گلی �ک�و ��ج ی ا��ن ��ن �پ ا��پ ا �ے �کگ�ا. اآ ��ن �ٹ ��ج ل�ن �ھی �س��پ �رور�ت ��ہ�ے �ک�سی ��ج �پ �ک�ی ��ن ��ت �ک�رے �کگ�ا اور اآ ہ�دا��ی وں �ک�ی �� �ت �پ �ک�ی �م�سش اآ

ی ��ہ��یں، ا�ک��شر ���ر�ن �ھو��ٹ�ی �ل�کگ�ت ں ��پ �روع �م��ی �ں �سش �ی �ت �ہ �م�سش ی ��ہ�ے۔ ��ی ں �م�د� �م�ل�ت ک��نے �م��ی ک�نے �س�ے رو� ��پ �در ��پ �لا�ن �ک�ے ا��ن ��نے �عن �پ دور �ک�و ا� ��ن ہ�لکی ���ر�ک��ت �س�ے ��ت �کہ �� و��ن گ�ے، �ک��ی �ک
��ت اںن �ک�و �ا�ت �ک�ے �م�طا��ج ہ�دا��ی ا �� دن �م ��ہ��یں، �ل��ہ �ا�ہ ا��ہ ��ی ںن �ک�ے �ط�ور ��پ�ر رن ��ش ��پ�ر��ی �در۔ وہ اآ �پ �ک�ے �م�عا�ل��ن �ک�ی �م��ترر �ک�ر�ہ ���دو� �ک�ے ا��ن �ھ�ا��ت�ی ��ہ��یں اآ ی �س�ی ��ج �ھورٹ ��گلی �ک�و ��ت ا��ن

�روری ��ہ�ے. �ا ��ن �ک�ر��ن
�پ �ک�ا �م�عا�ل��ن �ک اآ ��ج ��ت گ�ی اور ��ج �و�ک �رور�ت ��ہ ��ھ�نے �ک�ی ��ن ک ر� ��ش �ٹ �ک�و ��ن ل�ن �پ �ک�و �س��پ �ھ �س�ے �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں۔ اآ ہ�ا��ت �م�رہ �ک�ے �ک�ام �و�س�رے �� �ر رورن �ا�ہ ��ت ��ی �پ رن ں اآ گ�ھر �م��ی ��

ی �و �س�ک�ت �ل ��ہ ں �م��ش �روع �م��ی د �سش �ن ��ی �و�کگ�ا۔ ��ن �ا ��ہ گ�ر��ی�رن �ک�ر��ن �ے �س�ے �ک �ا��ن �ا �ل�ے ��ج �ے ��ی ��ن ��رٹ �ے ، ��پ �ھا��ن �ھ �س�ے ا��ٹ ہ�ا��ت دٹ �� ��ٹ ��پ�ر��ی �پ �ک�و اآ �ک اآ ��ت ��ت �ا اس و��ت ں �ک�ر��ت �ی ��ہ �پ �ک�و ���ا�ن ��ن اآ
�ا ��ہ�ے۔ ا ا�ک��شر �م�د� �ک�ر��ت �ک�یے ��پ�ر ر���ھ�ن �ت �ھ � ہ�ا��ت ا �� ��ن ��ہ�ے؛ ا��پ

�س�ا��ن�ی ں اآ �م�رہ �ک�ے �ک�ا�م�وں �م��ی �پ �ک�و رورن �و اآ گ�ی ��ت �ے �ک �ا��ئ �و��ج م ��ہ ��ت �ںن ��ن ��ج �س�و��ج �ار ��ج �ک ��ج گ�ی اور ا��ی ں �ک �ھ��ی گ�ے ��ج�رٹ �ک �ں اآ �ی �ت �و �م�سش گ�ے ��ت ں �ک ��ی �ا��ئ �و��ج حرک ��ہ �ارہ �م��ت �پ �و��ج ��ج اآ ��ج
�ا�م�ل ��ہ�ے �ک�ہ �ھی �سش �ہ ��ج ں ��ی وط ��ہ�ے ، اس �م��ی �ج �ی �م�صن ل��ئے �ک�ا��ن ��لے �ک�ے � ��ئے �م�ر� �ن ہ�ر � ��ج �م�ر�م��ت �� گ�ے �ک�ہ ��ج ں �ک ��ی ا��ئ ��ت �پ �ک�و ��ج �ی اآ �ںن اور رو��ج �پ �ک�ا �س�ر��ج گ�ی۔ اآ �و�ک �م��سوس ��ہ

�و ا ��ہ�ے ��ج گ��ی ا �ک ں اںن ا�ص�و�ل�وں �ک�ا ا���ا�ط�ہ �ک��ی دٹ �م��ی ��ی �ماری �کگ�ا��ئ ل��ئے ��ہ �کگ �ک�ے � و��ن ��ی را��ئ �عد �ٹ �ری �ک�ے ��ج گوں �ک�ی �س�ر��ج �� �ا��ن �لا �س�ک�تے ��ہ��یں۔ او��پ�ری ��ٹ ی ��پ �ارہ �کگ�ارٹ �پ �ک��ج �و��ج اآ
�ے ��ہ��یں۔ �و��ت گ�و ��ہ لا�ک

ں س��تے �م��ی �پ �ک�و را� �پ �ک�ے �م�عا�ل��ن اآ �ںن اور اآ �پ �ک�ے �س�ر��ج ا ��ہ�ے۔ اآ �و�س�ک�ت ل�ن ��ہ �ت �ںن �م��ن �م لا��ئ �ا��ئ �پ �ک�ا ��ٹ ا اآ دن �و��ت�ی ��ہ�ے ، �ل��ہ ل�ن ��ہ �ت ں �م��ن ن�ر� �م��ی ہ�ر �� �ی �� �ا��ج �ص���ت ��ی
گ�ے. �ں �ک ما��ئ�ی �ک�ر��ی ��ن ر��ہ

ا ��ہ�ے �و �س�ک�ت �لط ��ہ ا �عن �ک��ی
�ا�ک�ہ �ٹر �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے ��ت ��ی ��ج �س�ے �م�ا��ن ت�ر��ی �پ �ک�و �� م اآ ��ی �ںن اور ��ٹ �پ �ک�ا �س�ر��ج �و �س�ک�تے ��ہ��یں۔ اآ دا ��ہ ��ی �ل ��پ ھار �م��ا��ئ ھی �ک��ج کںن �ک��ج �و��ت�ی ��ہ�ے، �ل��ی ک ��ہ �ھ�ی وں �ک�ی ���ا�ل��ت ��ٹ �صن �ر �م�ر��ی �ا�ہ ��ت ��ی رن

س�کے۔ �ل � ہ ��پ ��ت �لد ��پ لے �ک�ا ��ج �ھی �م���ئ �ک�سی ��ج
�و�ٹ �ا ��ن ا ��ہ�ے، ��ی ہ �ے �س�ک�ت ں را�س��ت ��گلی �م��ی �ا ا��ن ا ��ہ�ے ��ی �و �س�ک�ت �ا�پ �م��سوس ��ہ �ک ��پ �ا��ن �ک ا��پ �پ �ک�و ا��ی ا ��ہ�ے. اآ ��چ �س�ک�ت �ن �ھ�ی

�
ھی ا�ل�کگ ا�ل�کگ � ھی �ک��ج دوںن �ک��ج ��ن �دہ ��ت �م�ر�م��ت ��ش

ہ �ک�ا ��ن کگ�لے �م�عا��ئ �و، ا� �ا ��ہ�ے ��ت �و��ت ��ا ��ہ گ�ر ا��ی ی ��ہ�ے۔ ا�ک ��ت د �ک�ر ���ی ��ن ا ��ج �ھک�ن �ارہ ��ج �پ �س�ے �و��ج ��نے اآ �پ �ھی ا� �ی ��ت �ھک ر��ہ وں �ک�ے �وراںن ��ج �ت �پ �ک�ی �م�سش �و اآ ��گلی ��ج �ں �ک�ہ ا��ن �ک�ر��ی
�ں۔ �طہ �ک�ر��ی ک �س�ے را��ج �ن �وری �ط�ور ��پ�ر �ک�ل�ی �ے ��ن ا��ئ �حج �ے �ک�ے ��ج ار �ک�ر��ن طظ ��ت ا��ن

�ھک وی �ط�ور ��پ�ر ��ج �رن ��گلی ���ر�ن ��ج ی ��ہ�ے۔ ا��ن �در ر���ھ �س�ک�ت �لا�ن �ک�ے ا��ن دور �ک�و اس �ک�ے �عن ��ن ی ��ہ�ے اور ��ت ل �ے �س�ک�ت ک�ی ��ش گ�ر� ��ت و �م�ر�م��ت �ک�ے ار� �ک �سش �م �ک�ی ��ٹ ��ن رن
�ی �ک�ے �ھرا��پ �ہ ���ر�ن ��ت ھی ��ی ھی �ک��ج �ا ��ہ�ے۔ �ک��ج �و��ت �وا �م��سوس ��ہ ا ��ہ ��رٹ �ت اور ��پ �و ا�س�ے �س��ن �ے ��ہ��یں ��ت ��ش �ک�ر��ت �ے �ک�ی �ک�و��ش ل �ک�ر��ن �ت �ت �پ ا�س�ے �م��ن ��ج اآ �ا ��ج ی ��ہ�ے، ��ی �س�ک�ت

�ھی ا ��ہ�ے. �ک�سی ��ج ا� �ک�ر �س�ک�ت رن دور �ک�و اآ ��ن ا ��ہ�ے اور ��ت ا� �ک�ر �س�ک�ت رن و �ک�و اآ �سش �م �ک�ے ��ٹ ��ن ںن رن ��ش ��پ�ر��ی �ا �س�ا اآ �ھو��ٹ �ک ��پ �و، ا��ی �ا ��ہ�ے ��ت �و��ت ں ��ہ �ی ��ہ ��ا ��ن گ�ر ا��ی �ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا��ت �و��ج �ھ ���ل ��ہ �س�ا��ت
�ی ��ہ�ے. �و ر��ہ ں ��ہ �ی ��ہ �تر ��ن ��ہ ں ��ج �وں �م��ی ��ترر��ی �ا��ن�ی �ک�ی ��ت ر ��ش ��ظ �پ �ک�ی ��ن �و اآ �ں ��ج �ک�ر �ک�ر��ی ی �ک�ا �ن �ت �س��ن

�ںن �م �س�ے �س�ر�ن ��پ ��ن ہ�ا ��ہ�ے، رن �ا ر�� ا ��ج �ھ��ت �ے ��ج�رٹ ا��ئ �حج �ے �ک�ے ��ج �و��ن �و �ک�م ��ہ �ں ��ج �ی �ک�ر��ی �د��ہ ا��ن ��ش �رور�ت ��ہ�ے. اس �ر� �ک�ی ��ن �ہ �ک�ی ��ن �و��ج �وری ��ت کںن ��ن ر �م�عمو�ل�ی ��ہ�ے �ل��ی ��ی ںن ��ن ک�ش �ی ��ن ا��ن
��ج �ک �ک�ہ ��ج اں ��ت ��ہ ا ��ہ�ے ��ی �ھورٹ �س�ک�ت �ت ��پ ��گلی �ک�و �س��ن ںن ا��ن ک�ش �ی ��ن ہری ا��ن گ�� ں �ک �ٹ �م��ی ��ی وںن ��ش دٹ �ن ��ی ہ�ا ��ہ�ے۔ ��ٹ ہ ر�� ��ہ ال ��ج �م �س�ے �س��ی ��ن �ا رن ، ��ی �ںن گ�ر�م�ی، �س�و��ج ہ�ا ��ہ�ے، �ک ل ر�� �ھ�ی ��پ

�و ں �ک�ر�س�ک�تے ��ہ��یں ��ت �ی ��ہ �طہ ��ن �پ �ک�سی �س�ے را��ج گ�ر اآ �ا ا�ک �ں، ��ی ک �ک�و �ک�ال �ک�ر��ی �ن �م ��ہ�ے. ا�س�ی �ںن �ک�ل�ی �ال ا��ہ ��ت ��چ ��پ�رٹ �ا��ن دا��ئ�ی ��ج ��ت ا ا��ج دن �ا ��ہ�ے، �ل��ہ �ا��ت ا ��ج �وری �ط�ور ��پ�ر �ع�لا�ن �ک��ی ��ن
ں۔ ��ی �ا��ئ ں ��ج �ٹ �م��ی �م�ن ار��ٹ ��پ ��ی ��نسی �ٹ �مر��ج ا��ی

ی �ھک �س�ک�ت ں ��ج �ی ��ہ �وری �ط�ر� �س�ے ��ن ��گلی ��پ �ک ا��ن �ا ا��ی ی ��ہ�ے ، ��ی گ�ر �ک�ر �س�ک�ت �ر�ک �ا ��ٹ �ے �ک�لک ��ی �و��ئ �ھک�تے ��ہ ��گلی ��ج �ے ��ہ��یں۔ ا��ن �و��ت �ل ��ہ گر �م��ا��ئ �� �عد ���ی ا �ک�ے ��ج ��ن ں �سش وں �م��ی ��گل�ی ھ ا��ن �ک��پ
گ�ر ی ��ہ�ے۔ ا�ک �و�س�ک�ت م ��ہ ��ت �ھ ��ن ں �ک�م ���ر�ک��ت �ک�ے �س�ا��ت �لے �م��ی �ج ا� ��گلی �و�س�روں �ک�ے �م��ت �ھو��ٹ�ی ا��ن �لک ��ہ�ے۔ ��پ ل و ���ر�ک��ت �و�س�روں �س�ے �م��ن ��ت �کہ اس �ک�ی ��ن و��ن ��ہ�ے �ک��ی

ں ا�س�ے �ل�ے �ل�و. ہ �م��ی �رن �ا��ئ کگ�لے ��ج �پ �ک�ے ا� �و اآ �ا ��ہ�ے، ��ت �و��ت �ے �ک�ا ا����اس ��ہ ��ن ر �م��اوی �م�ورٹ ��ی �ا ��ن �ے ��ی ��ن ��رٹ �ے، ��پ �پ �ک�و �ک�لک �ک�ر��ن اآ
�ا �ک�سی �و ��ی ل��یے ��ہ و �ک�ے � �سش �موں �ک�ے ��ٹ ��ن �و، رن ل��یے ��ہ یرن �ک�ی �م�ر�م��ت �ک�ے � �� �واہ وہ �ک�سی ��پ �و��ت�ی ��ہ�ے، ��ن �رور�ت ��ہ �ری �ک�ی ��ن �د �س�ر��ج ��ی �سم �ک�ی �م�رن �ہ �ک�سی ��ت وں �ک�و �ک�سی ��ن �صن ھ �م�ر��ی �ک��پ

�ے۔ �ا��ئ �و ��ج �روری ��ہ �ہ ��ن گ�ر ��ی �ا�م�ل ��ہ�ے ا�ک ا �سش ں �ک��ی �ا����ت �ک�رے �کگ�ا �ک�ہ اس �م��ی �ںن و��ن �پ �ک�ا �س�ر��ج ل��یے۔ اآ لے �ک�ے � اور �م���ئ
ی ��ہ�ے۔ ��ت ہر�س��ت ���ی �� �ر���وں �ک�ی ��ن رن �ع�ام �سش وں �ک�ی �م��ی گ��ی د�ک �ی �پ ��ی حے ��پ�ر ��پ �و اس �ص��ن ��تے ��ہ��یں ��ت �ہ �ا� لا�ت ��پ ص�ی ��ن �پ ��ت گ�ر اآ ا�ک
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�ں ں �ک��ج �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی ��ہ
گ�ر �ں ا�ک ں �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی ل�کگے۔ ا�س�ی �ںن ��ہ �ے � �و��ن ک ��ہ ال �ل��ی �ا �س��ی �ے، ��ی �ا��ئ �و ��ج �ںن ��ہ �ا �س�و��ج گ�رم ��ی ، �ک �ا�ہ �س�ر�ن ��ی �م رن ��ن گ�ر رن �ا ا�ک �ں، ��ی ں �ک�ال �ک�ر��ی �م�ی �و ��ہ �و ��ت ار ��ہ �حن �پ �ک�و ��ج گ�ر اآ ا�ک
ں �اوں �م��ی د �ک�ر �ے، ��پ ��ن ا ��ج �ھک�ن و� ��ج ��ن �و� ��ج �و ��ن ل�کگے ��ج �ا � ں ��ھ��پ ��گلی �م��ی �ک ا��ن �ا��ن �و، ا��پ �د �ر� ��ہ �د��ی �ک ��ش �ا��ن �پ �ک�و ا��پ گ�ر اآ ہ�ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا ر�� ا ��ج �ھ��ت �ے ��ج�رٹ ا��ئ �حج �ے �ک�ے ��ج �و��ن �ر� �ک�م ��ہ

�ھی �ا�ل��ل ��ج �پ اںن �ک�و ��ج �ا اآ �ے ��ی �ا��ئ �و ��ج م ��ہ ��ت وں �ک�ا ا����اس ��ن ��گل�ی �پ �ک�ی ا��ن گ�ر اآ ں۔ ا�ک ��ی �ا��ئ ں ��ج �گا�م�ی ���ا�ل��ت �م��ی ��ن �و ��ہ �و ��ت �ل�ت ��ہ �� �ک�ی ��ت �ا �س�ا��ن �و، ��ی �ا �ر� ��ہ �ںن ��ی �س�و��ج
ں۔ ��ی �ا��ئ ں ��ج �ٹ �م��ی �م�ن ار��ٹ ��پ ��ی ��نسی �ٹ �مر��ج �و ا��ی ں �ک�ر �س�ک�تے ��ت �ی ��ہ �طہ ��ن ں �ک�سی �س�ے را��ج ک �م��ی �ن �پ �ک�ل�ی گ�ر اآ ں۔ ا�ک ں �ے �س�ک�ی �ی ��ہ ���ر�ک��ت ��ن

ں ہرا��ئ�ی �م��ی گ�� �د �ک ��ی �م�رن
�ہ �کہ ��ی و��ن �ل ��ہ�ے �ک��ی �ا��ج ھ��نے �ک�ے ��ت � �ی ��پ�رٹ �ا��ن وںن �ک�ی �م�ر�م��ت ا��ن دٹ �ن ��ی کسور ��ٹ �ل�ی �ا ��ہ�ے. ��ن �ا��ت �ا�ہ ��ج ��ی �رور�ت �س�ے رن ل��ئے ��ن صلوں �ک�ے � ��ی ��نے �ع�لا�ن �ک�ے ��ن �پ �پ �ک�ے ا� ںن اآ ک�ش �ہ �س��ی ��ی

�و �م�ر�م��ت �ک�و �حر��ی�ک ��ہ�ے ��ج �ی ��ت ی ��ہ�ے و��ہ ک��نے �س�ے رو�ک��ت وںن �ک�و رو� دٹ �ن ��ی �و ��ٹ �حر��ی�ک ��ج �ا ��ہ�ے: ��ت �ا��ت ا ��ج �ٹرول �ک��ی ار�ت �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے �ک��ن �حج �ی ��ت �ل �م�عا��ن �ا��ج �ا��ت �ک وا���د ��ن ا��ی
��ش ��ہ�ے. �ے �ک�ی �ک�و��ش �د��ن �ر��ی �کگہ ��ن اںن ��ج وں �ک�ے �ر�م��ی �ا�ک�ا�م��ی صلہ اںن �و ��ن ��ی کی ��ن �ی �ک�ن ہ�ر ��ت ا �� ��ج ��تر��ی ں ��ت ںن �م��ی ��ش ��پ�ر��ی ی ��ہ�ے. اس اآ ا�ل�کگ �ک�ر �س�ک�ت

�ا ، �م�ا��پ ار�ت ��ج ��ت
�ہ  ��ی رن �حج ا ��ت �ٹ �ک �م��ی ہ�اں .�569ک�ا ا��ی �ی �� ا ]1[- ��ج �ہ �ک��ی ��ن �حر��ی�ک �ک�ا �م�وارن �عال ��ت ر ��ن ��ی دا��ئ�ی ��ن ��ت �ھ ا��ج �حر��ی�ک �ک�ے �س�ا��ت �عال ��ت دا��ئ�ی ��ن ��ت �عد ا��ج �ری �ک�ے ��ج �ے �س�ر��ج وں ��ن وںن II �م�ر�م��ت  رن

دا��ئ�ی  ��ت �عالا��ج �ا ��ہ�ے ]1[.��خ ںن �ک�ر��ت �ع�ی ں �ک�ا ��ت �ی ��ہ �ا ��ن د ��ہ�ے ��ی �ی ��گلی �م��ن �ہ ��ہ�ے �ک�ہ ا��ن ہ ��ی حج �ی ��ت �حر��ی�ک ���ا���ل �ک�ی، ��ن �عال ��ت �ا�ہ �ک�ل ��ن ��ی گ�رو�پ رن  �ک
ا  گ��ی �کھا �ک ��رہ ���ی �ا�ہ �حن ��ی ��نے �ک�ا رن �ٹ �و� ں ��ٹ گ�رو�پ �م��ی �ے وا�ل�ے �ک ع �ک�ر��ن �و����ی �ھ�او اور ��ت �عال ��ج �ا. ��ن ہ �ل��گا��ی ��ت �ے لا�کگ��ت �ک�ا ��پ �ہ ��ن ��ی رن �حج �اروں وا�ل�ی �ک�ورا�س�ی ��ت دور �ک�و دو ��ت ��خ ��ج ��ت ��ج

�ھا ا ��ت ا ��گ��ی ک ����ی �ھ�ی �ھ ��ٹ  ]1[.�س�و�ت �ک�ے �س�ا��ت
�و� ا�ت ��ن �دن �ار �ک�ی �م�ر�م��ت ��ج ں ��ہ�ے ، اور 2 ��ت �ی ��ہ �اک ��ن ��ر��ن �و� �حن ا�ت ��ن �دن حرک ���ر�ک��ت ��ج دا��ئ�ی �م��ت ��ت �س�اںن ��ہ�ے. ا��ج �ا اآ �دارن �ک�ر��ن ر ا��ن ��ظ �ہ ��ن �ا�ت ��ہ�ے، اور ��ی �وری ��ج روط ��پ �ہ �م�سش ��ی

�ے ��چ �ک�ر��ن صلہ ��ہ�ے، اور وہ �م��ی ��ی �ک وا���د ��ن �ا ا��ی ا��ی ��ن گ�وں �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے ��ج �ت �و �ل�و�ک �ار����ی �حا�ل�ی �ک�ی ��ج ��ت اور ��ج لہ ��ہ�ے. �م�ر�م��ت �ک�ی �ط�ا��ت مو���ہ �م���ئ ں ��ہ�ے۔ �م��ج �ی ��ہ ور ��ن �ک�مرن
عمال �ے ��ہ��یں �ک�ہ �ک�وںن �س�ا ����ٹر ا����ت ��ت ر اآ ��ظ �ے ��ن �ا�ت �ک�ر��ت �ک �و�س�رے �س�ے ��ج �ںن ا��ی �پ �ک�ے �س�ر��ج �ھرا��پ���ٹ اور اآ دٹ ��ت �ن �پ �ک�ے ��ہ��ی گ�ر اآ ��ئے. ا�ک �ہ �ا� �ا ��پ �ا��ن �ا ��ج ا��ی ��ن ل��ئے ��ج �ک�ے �

صد ��ہ�ے۔ �ا �ک�ہ اس �ک�ا �م��ت ��ی ہ�ا ��ہ�ے ��ج م �ک�ام �ک�ر ر�� �ہ �����ٹ �و ��ی ا ��ہ�ے، ��ت گ��ی ا �ک �ک��ی
وں ��ہ�ے؟ کل ����ی �ادہ �م��ش ��ی ں رخ ے �م��ی ھ��خ � ��ٹ ا�ت �ک�و ��پ ��ی اد��ج

ہ  �رن �ا��ئ م ��ج �ظ �ک �م��ن ل��ئے�1,878ک�ا ا��ی �ے �ک�ے � �ہ �ک�ر��ن ��ن �لا�ن strand-2 �م�وارن ک �ک�ے ��ن �ی �ک�ن ل flexor tendon �ک�ی �م�ر�م��ت �ک�ے multistrand �ک�ور �س�لا��ئ�ی ��ت �ٹ �ی �حج ��ی  �ٹ
�ھے  �ت �ا اور �ک�ر �س�ک�تے � �روع �ک�ر ���ی ں�سش �ی ��ہ ��ن اور �م�طا�ل�عہ �ک�ے��خ ا��ئ ��ت کںن ��ن �ھا ، �ل��ی ی ��ت �ن �وا�ج �م��ن ں �ک�ہ ��ج �ی ��ہ ل��ئے ��ن �ں ، اس � ��ت �ک�ر��ی �صد��ی �ے �ک�ی ��ت  ����تمی �ط�ور ��پ�ر اس �ک�ے �م��نرو��ن

�ہ �س�ے ]2[. �یرا�ت �ک�ی و��ج ��ن ع ��ت ں و����ی ے �م��ی ��ت �ی ��نے �ک�ے �ط�ر� �ی �ںن �ک�ی ا�ط�لاع �� ا��ئ ��ی�رن �ٹ
ل�ن �ت ��ن �ک�ی �م��ن ا��ئ ��ت �ھے ��ن �پ �ے ��ہ��یں، ا� عمال �ک�ر��ت ��ش �ک�ا ا����ت ما��ئ ��ی �حر��ی�ک �ک�ی ��پ ل�ن ��ت �ت ا�ت �م��ن �دن ل�ن �ک�ا�عن �ت لہ ��ہ�ے۔ �م��ن �ے والا �م���ئ ��ن �ار اآ �ار ��ج �ک ��ج ں ا��ی �ری �م��ی �ھ �ک�ی �س�ر��ج ہ�ا��ت �ہ �� ��ی

ک �ی �ک�ن �ک �م�ر�م��ت �ک�ی ��ت �کھ�تے ��ہ��یں �ک�ہ ا��ی �پ ا�ع��تما� �ک�ے ��ع�وے ���ی اں اآ ��ہ �ا ��ہ�ے. ��ج ا��ت ��ن ی ��ج �ے �م���ن ��ج ��ج ت�ر��ی �و اںن �ک�ے �� �ٹ�، ��ج ��ن �وا��ئ �ا�ل�و ا�پ ��پ ل�ن ��ن �ت �ں اور �م��ن �ی ��ن �عر��ی ��ت
ں ��ہ�ے. �ی ��ہ ل ��ن �ت �ی �م���ت ل��ئے �ک�ا��ن �نے �ک�ے � �ک �ک��ہ �ھی ��ت کگ ا��ج ��ن �ور��ٹ �ہ ��ہ�ے �ک�ہ ر��پ ںن ��ی ��ش ��ی �ورن �دار ��پ �ما��ن و�ت �س�ے ا��ی ��ج مو�ع�ی ��ش �تر ��ہ�ے، �م��ج ��ہ ��ج

LAGGING ھ� و�ت �ک�ے �س�ا��ت ��ج ��ش ہ�ا ��ہ�ے،  SPLINTING �ح�ر����ت �ک�ر ر��

�ئر ��ی دٹ ��ش ��ی وںن �کگ�لا��ئ دٹ �ن ��ی ا ��ٹ دن م��تے ��ہ��یں، �ل��ہ �ھا� ے �س�ے ��ت ��ت �ی ل�ن �ط�ر� �ت �درے �م��ن وں �س�ے ��ت و����ی ��گلی �ک�و اس �ک�ے ��پ�رٹ �دہ ا��ن �و �م�ر�م��ت ��ش �ٹ� ��ج ، ا�س�ل�ن رن �ھو����ی ر��ت �حر��ی�ک اآ ہ �ار ��ت ��ت ر�سش
ہ  �رن �ا��ئ م ��ج �ظ �ک �م��ن �ا ��ہ�ے۔ �ک�ا ا��ی �ل �ک�ر ���ی د��ی ��ج �حا�ل�ی �ک�و ��ت وںن ��ج دٹ �ن ��ی عی ��ٹ �و����ی �ے ��ت �ا ��ہ�ے، ��ن �ا��ت ا ��ج �ھا�529ک��ی �ا�ت �ک�ا ا��پ ا ��ہ�ے �ک�ہ ا�ج اس ��ج �دن �ک��ی ہ ا��ن حج �ی ��ت �ہ ��ن �ے ��ی وں ��ن �صن  �م�ر��ی

ر ��ہ�ے  ��ظ طہ ��ن ��ت �ہ ��ن و�ت ��ہ�ے �ک�ہ ��ی ��ج سر �ک�ی �م�ر�م��ت��ش �خ �ی �ک�س�ٹ و�ظ ا��ی ں �م�ح�خ وںن VVI �م��ی و�ت رخ ��ج ل��ئے ��ش کںن اس �ک�ے � �ے والا، �ل��ی ��خ ا ��ہ�ے ]3[.�م�ورٹ ��ت  �م�ر�م��ت �م�حدو� ر��ہ
ہ�ا ��ہ�ے �ا ر�� ا ��ج عمال �ک��ی �و�ک�ول ا����ت ��ا ��پ�رو��ٹ ا�س��ج ��ہ�ے �ک�ہ �ک�و��ن ا �م��ن �ھ�ن �و��پ �ہ ��پ ار ��ہ�ے، اور ��ی �م �م���ی �ا��ئ �ک ��ت �ک��ٹر �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے ا��ی �ے ��ن ا��ئ �حج �ع �س�م�ت �ک�ے ��ج �ت و� �ک �م��ت �ہ ا��ی ا ��ی دن �ل��ہ

وں. اور �ک��ی

CQ HAND + UPPER LIMB
Dr Kieran Hirpara — Specialist Orthopaedic Surgeon

Suite 2, Level 1, Mater Private Hospital Rockhampton, 31 Ward Street, The Range, QLD 4700
 Phone 07 4863 6556  ·  office@cqupperlimb.com.au  ·  cqupperlimb.com.au

Page 4 of 5



�ی ��ہ�ے �ا ر��ہ �ی ��ج ا�ل�و��ج ک�خ ��ی ��ٹ اں  ��ہ ��ج
�ے وا�ل�ے �س�و�ت �ک�ا گ�ی �ک�و �ور �ک�ر��ن د�ک �ی رو��ن�ی �ک��ش ��ی �و ��ج ک ��ج �ی �ک�ن وںن II ��ت �ک رن . ا��ی �ئررن �ن �ی ��ج گ�ر� ا��ن ول �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے اور اس �ک�ے ار� �ک ��ج ار�ت �ک�و ��ت �حج �ںن ��ت �ک لا��ئ �ک�ام �ک�ی ا��ی

�ھو�ٹ �ا ��ہ�ے اور ��پ وط �ک�ر��ت �ج �ک �م�صن �ی ���د ��ت ر �ک�و �ک�ا��ن �عم�ی �ا ��ہ�ے ، ��ت �ھا��ت �ھ ا��ٹ �و��ج �و �م�ر�م��ت �س�ے ��ج �ی �س�و�ت ��ہ�ے ��ج �ک �ع�ار��ن ہ�ر ا��ی �ا�� �لد �ک�ے ��ج �و ��ج عمال �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے ، ��ج ا����ت
�تر�ک�ہ ل �م��ش �س��ٹ �ک �ٹ ��ج ��ت �ے ��ت �ا��ئ �ہ ��ج �ا ��ن ا��ی ��ٹ �ک �ک�ہ �س�و�ت �ک�و ��ہ ��ج ��ت ا ��ہ�ے ، ��ج ��ت �ت ���ی �ارن �حر��ی�ک �ک�ی ا��ج حرک ��ت دا��ئ�ی �م��ت ��ت �ھ ا��ج �ے �ک�ے �س�ا��ت ��رے �ک�و �ک�م �ک�ر��ن �ے �ک�ے �حن ��ن ��پ�رٹ

م�ت ��پ�ر ]4[. ��ی �ے �ک�ی ��ت �حر��ی�ک �ک�و �م�حدو� �ک�ر��ن ��ت
ا. ام �ک��ی طظ ��ت ار ا��ن ��ی �و�سش �ا�ہ ��ہ ��ی ا ��ہ�ے، ���ر�ن رن گ��ی ا �ک ں �ک��ی �ی ��ہ ل ��ن �حل�ی گ�ی �ک�و ��ت د�ک �ی ا�ی �ک��ش �ی ��ن �لا���ہ ��ہ�ے: ��ج �ہ ��ن ا��ن ص�ن �ک �م��ن داںن �ک�ا ا��ی �ہ �م��ی ��ی

ا �م�طل�ج ��ہ�ے؟ ے اس �ک�ا ����ی ل��ی �ی �ک�ے � �ا��ج �پ �ک�ی �ص�ح�ت ��ی اآ
�م�ت ا��ہ اںن �ک�ر�ہ �م��ن ��ی �پ �ک�و او��پ�ر ��ج �ا، اآ ں �ک�ر��ن �ی ��ہ �ا�ہ ��ن ��ی دار �س�ے رن �ری، اور �م��تررہ �م��ت �پ �ک�ی ���ا��ن ںن �ک�ا �ح�صہ ��ہ�ے. اآ ��ش ��پ�ر��ی �ہ اآ ں ��ہ�ے، ��ی �ی ��ہ �ھال ��ن �کھ ��ج �عد �ک�ی ���ی �ی ��ج �ھرا��پ ��ت

�ا ��ہ�ے۔ �و��ت �ر ��ہ �د��ت �ھی ��ج ��ہلے �س�ے ��ج �پ �ارن � �عن �� �ک�ا اآ �ا ��ہ�ے ��ج �و��ت ںن ��ہ ��ش ��پ�ر��ی ��نے �ک�ا �م�طل�ج �ع�ام �ط�ور ��پ�ر �و�س�را اآ �ٹ �و� ں ��ٹ وں �م��ی �ت ��ن �ھ ��ہ ��ہلے ��پ �پ ا ��ہ�ے۔ � لو ��پ�ر ر���ھ�ت ��ہ �� ��پ �ک�ے �ص���ی

�ا�ت �ح�وا�ل�ہ ��ج
�حا�ل�ی �ک�ا �را���ی �ک�ی �م�ر�م��ت اور ��ج �وں �ک�ی ��ج �و��ٹ ں flexor tendon ��پ وںن II �م��ی �ھ �ک�ے رن ہ�ا��ت �� .Xu H، Huang X، Guo Z، Zhou H، Jin H، Huang X ]1[

 .J Hand Surg Am. 2023;48(4):407.e1-407.e11 .ہ� ��ی رن �حج ا ��ت �ٹ ہ اور �م��ی �رن �ا��ئ م ��ج �ظ ہ: �م��ن حج �ی ��ت https://doi.org/10.1016/��ن
j.jhsa.2021.11.013

�کگ دٹ �ک�ور ����ٹر��ن ��ن ی ����ٹر��ی �لہ �م�ل�ٹ ا��ج �م�ت دٹ ��ج ��ن �عد 2 ����ٹر��ی دوںن �ک�ی �م�ر�م��ت �ک�ے ��ج ��ن کسور ��ت �ل�ی ل ��ن �ٹ �ی �حج ��ی �ی. �ٹ لی او ��ج ��ٹ �ا��ئ �م اے، ��ٹ �و����ٹر ا��ی �ے، ��ن �ے ��ج ںن ��ج ��ی �ے ��ٹ�ی، ��ٹ �ک ��ج و��ی ہ�ار�ٹ �� ]2[
 .e2.95-686:(4)39دٹ �س�رکگ ام 2014؛ �ن �ی ��ہ��ی ہ۔ ��ج �رن �ا��ئ م ��ج �ظ �ک �م��ن ��ن �ک�ا ا��ی ا��ئ ��ت ل ��ن �ن ک�ش ��ن ک اور ��ن �ی �ک�ن https://doi.org/10.1016/��ت

j.jhsa.2013.12.037
ل��ئے �حر��ی�ک �ک�ے � �عال ��ت دا��ئ�ی ��ن ��ت �عد ا��ج دوںن �ک�ی �م�ر�م��ت �ک�ے ��ج ��ن کسور ��ت �ل�ی ع اور ��ن �و����ی ��گلی �ک�ے ��ت ی. ا��ن � �ٹ ��ی ن�ر��ن �ںن اے، �� �ی ��ر ا��ی��، ��ج �و اے وی، ور�م�ا وا��ئ�ی، ��ٹ ]3[ �سش

�ھری۔ 2023;36(2):46-332.  دٹ ��ت �ن �ے ��ہ��ی ہ. ��ج �رن �ا��ئ م ��ج �ظ �ک �م��ن �: ا��ی �ھو����ی ر��ت �حر��ی�ک اآ ہ �ار ��ت ��ت https://doi.org/10.1016/ر�سش
j.jht.2023.02.011

�ک externalised detensioning �س�و�ت �ک�ے ں flexor tendon �ک�ی �م�ر�م��ت ا��ی وںن II �م��ی ی، Kaufmann RA. رن ]Suszynski TM، Coutinho ]4 �ٹ
 .J Hand Surg Am. 2023;48(10):1065.e1-1065.e4 . وطظ flexor tendon �ک�ی �م�ر�م��ت �ھ�ا: �م���ن �ھ ��ج�رٹ https://doi.org/10.1016/�س�ا��ت

j.jhsa.2023.01.018
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