
ں �ک�ی۔  �ی ��ہ ��چ ��ن �ا��ن �ے اس �ک�ی ��ج ا�ک��ٹر ��ن �ک �ک�سی �ٹ �ھی ��ت ا ��ہ�ے اور ا��ج گ��ی ا �ک ںن �س�ے �ک��ی �ی �مہ �م��ش �ر��ج حے �ک�ا ��ت ہاس �ص��ن �س�خ ی ��خ گر��ی��خ �� د ��ہ�ے۔ا��خ �ن �ی �م���ت  ��ہ

ا �م�حسوس �ک�ر ر��ہ�ے ��ہ��یں �پ �ک��ی اآ
�ھ �ںن �ک�ے �س�ا��ت �ا��ن �پ �ک�ے ��ن �ھ، اآ �سم �ک�ے �س�ا��ت �ک ��ت �ا��ن �م �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے۔ ا��پ ن�ر��ی ل �ک�و �� �و �ک��ی �لد ��ہ�ے ��ج �و ��ج ںن ��ہ�ے ، ��ج ک�ش �ی ��ن �ہ �ک�ی ا��ن �ھے �ک�ے ��ت �ٹ گو� �� سش اور ا�ک��شر ا��ن ا �س�ورن ک�ی ��ی �ارو��ن ��پ

�وک ��گلی �ک�ی ��ن ا ��ہ�ے اور ا��ن ��ت ��ج ر��ہ ت�ر��ی �ںن �ک�ے �� �ا��ن �ںن ��ن �ھ. �س�ر�ن ��پ �ج �ک�ے �س�ا��ت ��ی �و�ن �ک�ی ��ج ے ��پ حپ ��ی �ن �لد �ک�ے � ھی اس ��ج ھی �ک��ج �ا ��ہ�ے، �ک��ج �ا��ت �ںن ��ج �ںن اور �ر� ��ج ، �س�و��ج �لد �س�ر�ن ��ج
�ںن �ک�ے �ع�لاوہ �ع�ام ��ہ��یں. ں �س�و��ج و �م��ی �سش �رم ��ٹ ھے ��ن �پ ��ی �پ ��گلی �ک�ے � �کس رے ا��ن ا ��ہ�ے۔ ا��ی ل�ت �ھ�ی ں ��پ �ی ��ہ �ک ��ن ��گلی ��ت گ�ے ا��ن �ک �ورٹ �س�ے اآ �ری ��ج ��ن ��ہلے اآ �پ �س�ے �

کںن وہ ہ�لکی ��ہ��یں، �ل��ی �ںن اور لا�ل�ی �� �و� ��ہ��یں. �س�و��ج ل��ئے �م�و��ج �ا�ہ �ک�ے � ��ی �ا اس �س�ے رن و� ��ی �ت ��ن ��ہلے 6 ��ہ �پ ص �س�ے � �ی حن �سش �ھ، �ع�لا�م�ا�ت �ع�ام �ط�ور ��پ�ر ��ت �سم �ک�ے �س�ا��ت �ل �م�د��ت�ی ��ت �ط�و��ی
م ��ی �را��ش �می اور ��ج ں ��ن �س �م��ی �ا��ت�ی ��ہ�ے ��ج �ج رہ ��ج ��ی �ھو��ٹ�ی ��ج �ک ��پ ں ا��ی �س �م��ی ی ��ہ�ے، ��ج �و �س�ک�ت �ںن �س�ے ا�ل�کگ ��ہ �ا��ن �لد ��ن �و� ��ج ا� ��پ�ر �م�و��ج �ی ��ن �ںن �ک�ی ��ج �ا��ن ��تے ��ہ��یں. ��ن �ہ �ے ر� ��ت وا��پ�س اآ
�ا �ا��ی �ا �م�وا� ���ج ھے �س�ے �م�و��ٹ �پ ��ی �پ �ہ �ک�ے � �ںن �ک�ی ��ت �ا��ن ھی ��ن ھی �ک��ج ں، �ک��ج و� �م��ی ��پ ی ��ہ�ے۔ ��ج �و �س�ک�ت دا ��ہ ��ی ��ل ��پ گ�ول ��ش �ا �ک �د�ل�ی ��ی �کگ ��ج ا�، ر��ن �ا�ل��ی �ا�، ��ن �ھر��ی ں ��ج �ںن �م��ی �ا��ن �ے ��ہ��یں۔ ��ن �و��ت ��ہ

ا ��ہ�ے. �ا �س�ک�ت ��ج
�س �س�ے �ے ��ہ��یں ��ج ��ا �ک�ام �ک�ر��ت �و ا��ی �ا ��ج �ے ��ہ��یں ��ی �و��ت لے ��ہ گ��ی ک �ھ ا�ک��شر � ہ�ا��ت �ںن �ک�ے �� ںن �ک�و ��ج ��ی �وا��ت �اص �ط�ور ��پ�ر ا�ن ��ن �ر �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے، ��ن ا��ش و� �ک�و �م��ت �ا�ل��ن �ر ��ج �ا�ہ ��ت ��ی �ہ ���ا�ل��ت رن ��ی

�طے �س�ے �ج �ھ را� ا�ن �ک�ںن �م�ا�و� �ک�ے �س�ا��ت ��ش �ا ��پ�ر��ی �ا��ن�ی ��ی ور، اور ��پ ک�ی �ی �ن �ے، �م��ی �ھ ��ھو��ن ہ�ا��ت ا ��ہ�ے۔ ا�ک��شر �� �ت حپ �ن ��ہ صا�ن ��پ ��ت ی �ک�و ��ن ��ٹ �لد �ک�ی ��پ �ے وا�ل�ی ��ج د �ک�ر��ن ��ن ل �ک�و ��ج �ھے �س�ے �ک��ی �ٹ گو� �� ا��ن
�ما وو��ن �سش �ںن �ک�ی ��ن �ا��ن �و �ع�ام ��ن �ے ��ہ��یں ��ج دا �ک�ر��ت ��ی سش ��پ �ے ��ہ��یں اور �س�ورن �ا��ت �در ��ج م ا��ن ��ی �را��ش �ارسش اور ��ج �و ، ��ن �ا ��ہ�ے ��ت �ا��ت �و�ٹ ��ج �ہ ��ٹ ��ج ��ی �ار ��ج �ک ��ج �ا��ت�ی ��ہ�ے۔ ا��ی �و�ٹ ��ج ہر ��ٹ �ہ �م�� ��ی

�ھ�تے ��ہ��یں۔ ک ا��ٹ �ھرٹ س ��ج سو�ٹ �ی ��پ �عد ا�ک��شر ا��ی ��نے �ک�ے ��ج �ہ �ک ر� ی ���ی�ر ��ت �ھورٹ ں ��ت �م �م�ا���ول �م��ی �ا �ک�سی ��ن �ا��ن�ی ��ی �ھ ��پ ہ�ا��ت �پ �ک�ے �� �ا ��ہ�ے۔ اآ �ل�ت �ک�ر��ت ں �م�دا��ن �م��ی
ا، �ار �ک�ھو�ل��ن �ا، ��ج ��پ �ک�ر��ن �ا��ئ �ا، ��ٹ �ںن ��ھو��ن ا، ��ج�ر��ت ��ا�ل��ن ا ��ن رٹ ی ��ہ�ے: �ک��پ ا �س�ک�ت ��ن رام �ہ ��ج ر اآ ��ی ی ��ہ�ے ��ن ��ت �ھ ���ی �و��ج �ا ��ج �ھ�ا��ت�ی ��ی �وک �ک�و ��ج ��گلی �ک�ی ��ن �و ا��ن یرن �ک�و ��ج �� �ھی ��پ �ہ �ک�سی ��ج �ہ، ��ی ا��ن رورن

��تے ��ہ��یں۔ �ہ �ے ر� ��ت �در اآ م ا��ن ��ی �را��ش �کہ ��ج و��ن ی ��ہ��یں �ک��ی �اری رہ �س�ک�ت ی�ں ��ج ہر�� �ن �ہ �ل�� ��ل�ی سش �ک�ی ��ت �د �س�ورن �د��ی �و ��ش �ے ��ت �ا��ئ ا ��ج �ہ �ک��ی گ�ر اس �ک�ا �ع�لا�ن ��ن �ا۔ ا�ک د �ک�ر��ن ��ن و� �ک�و ��ج �ن ��ٹ �ے ��ج �ھو��ٹ ��پ

ہ�ا ��ہ�ے �و ر�� ا ��ہ ں �ک��ی ا�ص�ل �م��ی
��گلی �س�ے �ںن �ک�و ا��ن �ا��ن �و ��ن ی ��ج ��ٹ ے �ک�ی ��پ �مرٹ �ا ��ہ�ے۔ ��پ �و��ت د ��ہ ��ن گ�ر� ��ج ارو� �ک�ے �ک و� �س�ے اس �ک�ے �ک��ن ��ہ �ںن �ک�ے ��ت �ا��ن �و ��ن ا ��ہ�ے، ��ج ھ�ت �ٹ ��ی ں ��ج �ا�ل�ی �م��ی �ک ��ن ں ا��ی �لد �م��ی �ںن ��ج �ا��ن �پ �ک�ا ��ن اآ

��تے ��ہ��یں. �ہ ہ�ر ر� �ا�� م ��ج ��ی �را��ش �ا��ن�ی اور ��ج ت�رار ��ہ�ے، ��پ �ہ ��ج�ر�� �ک ��ی ��ج ��ت �ں: ��ج �ی ��ٹ �ک�ے �ط�ور ��پ�ر �س�و��پ �ک ��گ��ی گ�ر� ا��ی ے �ک�ے ار� �ک �ک �روارن ہر �ک�و ا��ی ��ت�ی ��ہ�ے اس �م�� �ورٹ ��ج
�لد ��پ�ر �و ��ج م ��ج ��ی �را��ش ی ��ہ�ے۔ ��ج ��ت �ورٹ ���ی �لد �ک�و ��ت �ھ ��ج �ںن �ک�ے �س�ا��ت �ا��ن �و�ٹ ��ن �ھو��ٹ�ی ��پ �ا �ک�و��ئ�ی �و�س�ری ��پ ور ��ی ک�ی �ی �ن ل، �م��ی ��ی �ا��ئ کگ ��ن �ن �ا�ک�ا�م�ی. ��ہ��ی �ھ، ���ہ gasket ��ن �سم �ک�ے �س�ا��ت �ک ��ت �ا��ن ا��پ

�پ �و اآ �و�ن ��ج �ںن اور ��پ ، �س�و��ج �ںن �ے ��ہ��یں. �س�ر�ن ��پ �م �ک�ر��ت �ا��ئ ںن ��ت ک�ش �ی ��ن ا�م�ی ا��ن �ک �م��ت �ے ��ہ��یں اور ا��ی �ا��ت گ�ھس ��ج �عے �ک �ی ر� �لا �ک�ے �ن لو�ک�و�ک�س، ��ن �ی �ن �ی �ر ا����ٹ �ا�ہ ��ت ��ی ��تے ��ہ��یں، رن �ہ ر�
ہ�ا ��ہ�ے۔ �و ر�� �مع ��ہ ں ��ج �کگہ �م��ی �ھو��ٹ�ی ��ج ا�ن ��پ �ںن �ک�ے �ر�م��ی �ا��ن �ہ اور ��ن �ںن �ک�ے ��ت �ا��ن �و ��ن ںن ��ہ�ے ��ج ک�ش �ی ��ن �کھ �س�ک�تے ��ہ��یں وہ ا��ن ���ی

�ے ا��ت �پ �ن ��ہ صا�ن ��پ ��ت �لد �ک�و ��ن ں ��ج و� �م��ی �ن �ی و� اور �م��ہ �ت ��ن �لںن وا�ل�ے �م�ا�ے ��ہ گر ��ج �� �ا ���ی �ٹس ��ی ��ن �ر��ج ��ٹ �ا، �ٹ �م �ک�ر��ن �ار ��ن �ار ��ج ا��ن�ی �س���ت ��ہ�ے. ��ج �ھ، �ک��ہ �سم �ک�ے �س�ا��ت �ل �م�د��ت�ی ��ت �ط�و��ی
�ںن �ک�ی �ا��ن ی ��ہ�ے۔ ��ن �ںن ر�ک�ھ�ت �ے �ک�و �س�و��ج �ا��ت�ی ��ہ�ے اور اس �ع�لا��ت ��ج ے اآ حپ ��ی �ن �لد �ک�ے � ا� ��پ�ر ��ج �ی ��ن �ںن �ک�ی ��ج �ا��ن �لںن ��ن �ا��ن�ی اور ��ج �و ، ��پ �ا��ت�ی ��ہ�ے ��ت �و��ج م ��ہ ��ت ہر ��ن ��ج �م�� �ار ��ج �ک ��ج ��ہ��یں۔ ا��ی
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ل�ن �ت �ت �س�ے �م�حن ��ہ �ج ��ج ��ی �ہ ��ج ی ��ہ�ے۔ ��ی �می �ک�و رو�ک��ت �و ��ن ی ��ہ�ے ��ج �ت ��ن �ج ��ج ��ی �ھو��ٹ�ی ��ج �ک ��پ �س �س�ے ا��ی ی ��ہ�ے، ��ج �ت ہ��ٹ ھے �� �پ ��ی �پ �ںن �س�ے � �ا��ن ی ��ہ�ے اور ��ن ��ل�ت ہ�ر ��ن �ا�� ہ ��ج ���ت ��ہ ہ اآ ���ت ��ہ �لد اآ ��ج
ا ��ہ�ے اور �اری ر�ک�ھ�ت سش �ک�و ��ج �و �س�ورن ا ��ہ�ے، ��ج �ت حج �ھ�ی ں ��ج ہرا��ئ�ی �م��ی گ�� �لد �ک�ی �ک �ا�ہ �م�ل�جے �ک�و ��ج ��ی �علہ رن ہ�ر �سش ا، اور �� �دٹ ��ی دٹ �ن سے ����ی ��ی �ج ر � �م�ی مول ��ن ��ش ی ��ہ�ے، ��ج ��ت ��نے ���ی �ہ �دہ ر� ��ن مو� �ک�و رن ��ی �را��ش ��ج

�ںن �ک�ی �م�عمول �ا��ن سش ��ن �ہ �س�ورن �ا ��ہ�ے ���ہ ��ی �و��ت �ہ �س�ے ��ہ �کھے ��ہ��یں وہ اس و��ج �ی �ںن �� �ا��ن ل��نے وا�ل�ے ��ن �د� �کگ ��ج �ا ر��ن ��نے ��ی �پ �و �ک�ھر� �ے ��ج �پ ��ن �ا ��ہ�ے۔ اآ ا��ت ��ن �ل ��ج �ا �م��ش د �ک�ر��ن ��ن �ج �ک�و ��ج ��ی ��ج
�ل�ت �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے۔ ں �م�دا��ن �ما �م��ی وو��ن �سش �ک�ی ��ن

ور �ا �ک�مرن طس ��ی ��ی �ا��ج ��ی �روری ��ہ�ے۔ �ن �لد �ع�لا�ن ��ن �ہ ��ہ�ے ���ہ ��ج ی و��ج ��ہ ا ��ہ�ے، ��ی ل �س�ک�ت �ھ�ی ��گلی �ک�ے �و�س�ری �ط�ر�ن ��پ �ا ا��ن ے ��ی حپ ��ی �ن �ںن �ک�ے � �ا��ن �ہ ��ن �و ��ی �ے ��ت �ا��ئ �ا ��ج ل�نے ���ی �ھ�ی �و�ن �ک�و ��پ گ�ر ��پ ا�ک
ا �ع�لا�ن �ر�ک�ار ��ہ�ے۔ �ن م �م�لو�ش ��ہ��یں اور ����ت ��ی �را��ش ا ��ہ�ے ���ہ �ک�و�ن �س�ے ��ج �ل �ک�ر �س�ک�ت د��ی ��ج �ا�ت �ک�و ��ت ام اس ��ج ��ظ ی ��ن �ع�ت �م�دا��ن

ا �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں ں �ک��ی �ارے �م��ی �م اس �ک�ے ��ج ��ہ
�پ �ک�ی �و اآ �ے ��ہ��یں ��ج �روع �ک�ر��ت ارا�ت �س�ے �سش �ی ��ت �ہ ا��ن �ار���ا��ن �ارا �ک�م �س�ے �ک�م ��ج ر��پ ��ی ا�ک��ٹر �ک��یرا�ن ��ہ �ںن �ٹ گو� �ک�ے �س�ر��ج �� �ا��ن ں او��پ�ری ��ٹ �ٹںن �م��ی م�پ ��ی ال راک ��ہ �ت ���پ ��ٹ ��ہ و��ی ��ی �ٹر ��پ�را��ئ �م��ی
�پ �ک�و �ے اآ را��پ���ٹ ��ن �ھ�ی �و��ت ��ی ن�رن گ�ر �ک�سی �� �ا ��ہ�ے۔ ا�ک �ا��ت �ا ��ج ک �ک�ا ���وا�ل�ہ ���ی �ن �مارے �ک�ل�ی �عہ ��ہ ر��ی �ی �ک�ے �ن �ی ��پ و� �ک�و �ع�ام �ط�ور ��پ�ر ا�ن �ک�ے ��ج ��ن ��ت ��ہ��یں۔ �م�ر��ی ���ا�ل��ت �ک�ے �م��ا��ج

�پ گ�ی۔ اآ �و�ک �رور�ت ��ہ ��نرل �ک�ی ��ن �ی �س�ے ر��ی �ی ��پ ��نے ��ج �پ �ے �ک�ے ل your ا� �و��ن ہ�ل ��ہ �ھو�ٹ �ک�ے ا�� �ئر ��پ �ک�ی ��ی دٹ �پ �ک�و �م��ی �و ، اآ و��ی�رن �ی ��ہ�ے ��ت ��ج �ے �ک�ی ��ت ��ن �اس اآ �مارے ��پ ��ہ
�ے ��ہ��یں دو��ج���ت �ک�ر��ت ��ن ��ٹ �ک�ا ��ج ��ی �ا ��ٹ کگ ��ی �ن حج ں ا�م��ی �ے ��ہ��یں اور ���ر�ن اس �ص�ور�ت �م��ی ہ �ک�ر��ت ��ن ��گلی �ک�ا �م�عا��ئ �پ �ک�ی ا��ن �تے ��ہ��یں، اآ ل��ی ��ن � �ی �ار� �ک ��ت �م ا��ی ��ہلے �ورے ��پ�ر ��ہ �پ �ک�ے �

گ�ے۔ �ں �ک �ل �ک�ر��ی د��ی ��ج �مارے �ک�ام �ک�و ��ت ��ج وہ ��ہ ��ج
�ے ا��ت ��ن �ہ ��ج ا��ن ��ش م �ک�و ��ن ��ی �را��ش ��نے وا�ل�ے ��ج �ہ �لد ��پ�ر ر� �م �ع�ام �ط�ور ��پ�ر ��ج �و ��ہ �و، ��ت �ہ ��ہ �و�ن ��ن ں �ک�و��ئ�ی ��پ �ہ �م��ی �ںن �ک�ے ��ت �ا��ن �ا ��ن ے ��ی حپ ��ی �ن �ںن �ک�ے � �ا��ن گ�ر ��ن ل��ئے، ا�ک �سم �ک�ے � �ے وا�ل�ی ��ت �و��ن �ک ��ہ �ا��ن ا��پ
ے ��رٹ دا��ئ�ی �ط�ور ��پ�ر ��پ ��ت ں �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں۔ ا��ج گ�ھر �م��ی �پ �ک �و اآ �ھ ��ج �ا��ن�ی �ک�ے �س�ا��ت ںن ��پ �مک�ی گ�رم ��ن �ی �ک �ھ ��ہ �ے ��ہ��یں، اور �س�ا��ت �روع �ک�ر��ت �ھ �سش �کس �ک�ے �س�ا��ت و��ٹ ��ی �ا��ئ ی ��ج �ٹ ��ن �ا��ن�ی ا��ی ��ج �ے رن �و��ئ ��ہ

�ا �س�ا �ھو��ٹ �ک ��پ ے ا��ی حپ ��ی �ن �ھا �س�ک�تے ��ہ��یں اور اس �ک�ے � ہ�لکے �س�ے ا��ٹ � �ل �ک�و � ��ی �م �ک�و��ٹ ر ���ل �ک�ر �س�ک�تے ��ہ��یں. ��ہ �ی �عن ہ �ک�ار �ک�ے ��ج ��ت �ھی �ط�ر��ی �در �ک�سی ��ج �در ا��ن �و� �ک�ے ا��ن د ���ن ��ن �ہ ��پ گ��ئے، ��ی ک �
ہ�ر اً �� ��ج ��تر��ی �دم ��ت �ک �س�ا�ہ �س�ا ��ت س�کے۔ اس �ط�ر� �ک�ا ا��ی �ا � �ا ��ج �نے ���ی ��ہ ںن �ک�و ��ج ک�ش �ی ��ن �ے ا��ن �و��ئ ک�ھ�تے ��ہ �کگہ ��پ�ر ر� ی ��ج ��ن ل �ک�و ا��پ �ا���ہ �ک��ی �ںن ر�ک�ھ �س�ک�تے ��ہ��یں ��ت �اک ر��ج م �س�ے ��پ ��ی �را��ش ��ج

�ے ��ہ��یں۔ �ا��ت �و ��ج �ا�ج ��ہ ر �ص�ح�ت ��ی �ی �عن �رور�ت �ک�ے ��ج �ے �ک�ی ��ن ا��ن ��ٹ �ںن ��ہ �ا��ن �ت �س�ے �ل�وکگ ��ن ��ہ �کہ ��ج و��ن �ل ��ہ�ے، �ک��ی �ا��ج �ے �ک�ے ��ت �سش �ک�ر��ن ں �ک�و�سش م�لے �م��ی �م�عا�
ل �ے: �ک��ی �ا��ئ ک ر�ک�ھا ��ج ��ش ہر �ک�و ��ن �ہ ��ہ�ے ���ہ اس �م�� �ا�ت ��ی �م ��ج ��ت�ی ��ہ�ے. ا��ہ ��ہلے اآ �پ ��ت �س��ج �س�ے � ا��ظ �ہ �ک�ی �ح��ن �ںن �ک�ی ��ت �ا��ن ل��ئے، ��ن �سم �ک�ے � ��نے وا�ل�ی ��ت �ہ �ک ر� �ل �ع�ر�ص�ے ��ت �ط�و��ی

�ا ا �ک�ر��ن ل��ئے �ک��ی �ے �ک�ے � سش �ک�و �ک�م �ک�ر��ن �ںن �ک�ی �س�ورن �ا��ن �پ �ک�ے ��ن �م �ل��گا �س�ک�تے ��ہ��یں۔ اآ �و ��ہ �م ��ہ�ے ��ج �ا�ہ ا��ہ ��ی ل�ٹ �س�ے رن �ج ��ی �ا ��ٹ �م ��ی �ھی �ک�ر��ی �ا��ن�ی �ک�ی ر�ک�او�ٹ �ک�سی ��ج �ہ ��پ�ر ��پ �ک�ی ��ت
�ھی �س ��ج �م ��ج �و��ت�ی ��ہ��یں۔ ��ہ ں ��ہ �وراک �م��ی �ہ �ک�ی ��ن ا��ن گ�رام �ک�ی �ک�م رورن �و 50 �م�لی �ک ی ��ہ��یں ، ��ج �ا�س�ک�ت عمال �ک�ی ��ج �ھی ا����ت ا� ��ج گ�و�ل��ی �گل �ک ��ن ی ��ن �ٹ ��ن سے ا��ی ��ی �ج ول � �ارن �لو�ک�ا��ن ��ئے؟ ��ن �ہ �ا� ��پ

و� �ک�و یرن �� ں ��پ �ک �ک�ورس �م��ی �ی �ک�ے ا��ی �ھرا��پ ر ��ت رن ��ٹ �ل��ی گ�ے۔ او�س��ا ، لا��ئ ں �ک ت�رار ر�ک�ھ�ی �ک ��ج�ر�� و� ��ت �ت ��ن ھ ��ہ �ے ��ہ��یں ���ہ ا�س�ے �ک��پ �ع �ک�ر��ت �ت �و� �ے ��ہ��یں ، ��ت ا�ج �ک�ر��ت �ن ��ت �ع�لا�ن �ک�ا ا��ن
�م ��پ�ر �ک�ام �ک�ر��ت�ی ��ہ��یں۔ ن�ر��ی ��ت �ک�ے �� ا� ا�س�ی �ط�ر� �ک�ے و��ت گ�و�ل��ی �م اور �ک ا 20 20 ��ن �ل�کگ�تے ��ہ��یں ، اور �ک�ر��ی ��ج ��تر��ی ں ��ت �ے �م��ی �ط�ے �ک�ر��ن

�ک �ٹ �ک�ا ا��ی �ل�ی �ںن �ک�ی ��پ �ا��ن �ا ��ن س�کے۔ ��ی �ا � ا ��ج ا� �ک��ی رن �ا���ہ ا�س�ے اآ �ے ��ہ��یں ��ت ا��ئ�ی �ک�ر��ت �ھو��ٹ�ی �س�ی �ک��ٹ �ک ��پ �اس ا��ی �ںن �ک�ے ��پ �ا��ن �م ��ن �و ��ہ �ج ��ہ�ے، ��ت ��ی ے ��پِ�س �ک�ی ��ج حپ ��ی �ن �لد �ک�ے � گ�ر ��جِ ا�ک
�ل �ع�ر�ص�ے �س�ے �و��ت�ی ��ہ�ے۔ �ط�و��ی �ے ���سی ��ہ ��گلی �ک�و ��ج �ا ��ہ�ے، ���ر�ن ا��ن �ا��ت ا ��ج �ح�ت �ک��ی �ا �ک�ے ��ت ��ی رن ھ�ی ��ت ��ن ا�م�ی ا��ی �ہ �ک�ام �م��ت �ا ��ہ�ے۔ ��ی �ا��ت �ا ��ج ا ���ی ��ٹ �و� �ک�و ��ہ �ںن ��ن �ا��ن �ت ��ن �ح�صہ، �س�حن

�ارہ �لد �ک�و �و��ج د ��ج ی ��ہ�ے اور �ص�ح�ت �م��ن ا �س�ک�ت ��ٹ و �ک�و ��ہ �سش سش وا�ل�ے ��ٹ �ری �س�ورن �و�کگ�ا ، �س�ر��ج ں ��ہ �ی ��ہ �و� ���ل ��ن �او��ج �دا�م�ا�ت �ک�ے ��ج �الا ا��ت �ک�ورہ ��ج �و �م�دن ل��ئے ��ج �سم �ک�ے � �ل�نے وا�ل�ی ��ت �پ �
�م ��ہلے ���ہ ��ہ �پ و� ��ہ�ے اس �س�ے � ل��ئے �م�ورن �پ �ک�ے � �ہ اآ ا ��ی �ا�م�ل ��ہ�ے اور �ک��ی ا �سش ں �ک��ی گ�ے ���ہ اس �م��ی �ں �ک �ا�ت �ک�ر��ی �عے ��ج �ی ر� �م اس �ک�ے �ن ی ��ہ�ے۔ ��ہ ھ��نے �ے �س�ک�ت � ��ج�رٹ

�ں۔ صلہ �ک�ر��ی ��ی �م�ل �ک�ر �ک�و��ئ�ی ��ن

�ں �ع �ک�ر��ی �ت �و� ا ��ت �ک��ی
�ے ا��ن ��ٹ �ںن ��ہ �ا��ن �ت �س�ے �ل�وکگ ��ن ��ہ �ا ��ہ�ے، اور ��ج �ا��ت �و��ج ک ��ہ �ھ�ی �لدی �س�ے ��ٹ �عد ��ج �ا �ع�لا�ن �ک�ے ��ج �ا�ل�ی ��ی ںن �ک�ے ��ن ک�ش �ی ��ن ��پ �ع�ام �ط�ور ��پ�ر ا��ن �ا��ئ �ک ��ٹ �ا��ن ��و��ی�ر[ ا��پ حہ ۲۲ ��پ�ر ��ت ] �ص��ن

�ار �ک�ے گ�رم ��ت �ک �ک ل��ئے ا��ی گھل �ک�ے � �ک ا� �س�ورا�ن ��پ ��ہ س، ��ج �ور�ٹ ����ی �ک ر��پ �د paronychia �ک�ے ا��ی �د��ی �ے ��ہ��یں۔ ��ش �ا��ت �و��ج �ا�ج ��ہ ر �ص�ح�ت ��ی �ی �عن �رور�ت �ک�ے ��ج �ک�ی ��ن
�ا. �سی لا��ی �و��ٹ�ی �ک�ی وا��پ ��ی �ک �م�کمل �ٹ �� ��ت �ں �ص��ج و��ی ��پ �ا��ن �ن اور ��پ �ل�ی �وری �ط�ور ��پ�ر ر��ی �ھا، ��ن ا ��ت گ��ی �ا �ک �لا ���ی �عے ��ج �ی ر� ل �ک�ے �ن �ھ �ک��ی �س�ا��ت

گ�و�ل�ی �ا �ک �م ��ی �ھی �ک�ر��ی ا ��ہ�ے، اور �ک�سی ��ج ��ت �ل�کگ �س�ک�ت و� �ک�ا و��ت �ن �ی �ا �م��ہ و� ��ی �ت ��ن ی ��ہ ں �ک��ئ ��نے �م��ی �ی �وا�ج �� �سم �س���ت ��ہ�ے. �ع�لا�ن �ک�ا ��ج �ل�نے وا�ل�ی ��ت �پ �ل �ع�ر�ص�ے �س�ے � �ط�و��ی
�ںن �ا��ن �در ��ن �در ا��ن و� �ک�ے ا��ن �ت ��ن �عد 6-8 ��ہ �ھ �ع�لا�ن �ک�ے ��ج �اص �کگ�لو �ک�ے �س�ا��ت ��و��ی�ر[ ��ن حہ ۱۲ ��پ�ر ��ت �م ��ہ�ے۔ ] �ص��ن ا ا��ہ ت�رار ر�ک�ھ�ن �ھال �ک�و ��ج�ر�� �کھ ��ج �ہ �ک�ی ���ی ل �ک�ی ��ت �ا�ہ �ک��ی ��ی �س�ے رن

�ا ��ہ�ے۔ سش �س�ے را����ت لا��ت �اری �س�ورن �و ��ج ا ��ہ�ے، ��ج �ھر �س�ک�ت ا اور ��ج ��ن ن�ر�ت �سش ا�ن �ک�ا �� �ںن �ک�ے �ر�م��ی �ا��ن �ہ اور ��ن �ک�ی ��ت
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�ل م �ا��ن ��ی �را��ش �عے ��ج �ی ر� ہر �ک�ے �ن �و��ئ�ی �م�� �و��ٹ�ی ��ہ ا� ��پ�ر ��ٹ �ی ��ن �ںن �ک�ی ��ج �ا��ن ی ��ہ�ے۔ ��ن ��ت ی ر��ہ �ل�ت کگ ��ج �سم �ک�ی اآ ��نے وا�ل�ی ��ت �ہ �ک ر� �ل �ع�ر�ص�ے ��ت �و �ط�و��ی �ے ��ت �ا��ئ �ا ��ج �ھورٹ ���ی ا ��پ �ہ ��ن گ�ر ا�س�ے ��ت ا�ک
مو���ہ �ی �ک�ا �م��ج �ا��ج ا ��ی ��ن ا�ن �ص�ح�ت اور �س���ت �سش �ظ �ص �ح��ن �ا��ت �ھو� �ک�ی ��ن ہ�ا��ت �می، �� ن�را��ہ �ص �� �ا��ت �و�ن �ک�ی ��ن ، ��ن سش �اری �س�ورن �ھ، ��ج �ے �ک�ے �س�ا��ت ر��ن گ�رن ��ت �ک ��تے ��ہ��یں۔ و��ت �ہ �ے ر� �و��ت ��ہ

�رو�ع�ا�ت �م�عمو�ل�ی ںن �ک�ی �سش ک�ش �ی ��ن �ھ �ک�ے ا��ن ہ�ا��ت �ر �� �ا�ہ ��ت ��ی �ھی۔ رن ں ��ج �ورٹ �م��ی ��گلی �ک�ے ��ج �ک ���ہ ا��ن ا� ��ت ��ہ ا ��ہ�ے، ��ی �ت �ے �س�ک�ت �ارن �نے �ک�ی ا��ج �ن ��ہ ں ��پ ہرا��ئ�ی �م��ی گ�� ںن �ک�و �ک ک�ش �ی ��ن ا��ن
�تر ��ہ�ے۔ ��ہ �ا ��ج �لد �ع�لا�ن �ک�روا��ن �ے ��ج ا��ئ ��ج �ے �ک�ے ��ج ار �ک�ر��ن �ظ ��ت �ہ ��ہ�ے ���ہ ا��ن ی و��ج ��ہ �ھی۔ ��ی ی ��ت گ��ئ ں �ک�ی �ک �ی ��ہ �ھال ��ن �کھ ��ج �ںن �ک�ی ���ی �و��ت�ی ��ہ�ے ��ج �مو� �س�ے ��ہ ��ن رن

�ع �ت �و� ں ��ت �پ �ک�ے �ع�لا�م�ا�ت �م��ی گ�ر اآ ا ا�ک دن ا ��ہ�ے۔ �ل��ہ �و�س�ک�ت �ل ��ہ �ا �م��ش ام �ک�ر��ن �ظ ��ت �ںن �ک�ا ا��ن �ے ��ہ��یں ��ج �و��ت �لک ��ہ �ر� �س�ے �م��ن و� �ک�ی �سش گ��ی د�ک �ی حپ ��ی ںن ��پ ک�ش �ی ��ن �ھ �ک�ے ا��ن ہ�ا��ت �ع�ام �ط�ور ��پ�ر ��
�ھ، ��ت �ع�لا�ن �ک�ے �س�ا��ت �سم �ک�ے �م��ا��ج �پ �ک�ی ��ت �ھال اور اآ �کھ ��ج ل ���ی �ت �ہ �ک�ی �م���ت �ںن �ک�ی ��ت �ا��ن ں۔ ��ن ��ی �ا��ئ ��ج �اس وا��پ�س اآ �مارے ��پ �و ، ��ہ �ی ��ہ�ے ��ت ر��ہ ں اآ �ی ��ہ �تری ��ن ��ہ ��ت ��ج �ک�ے �م��ا��ج

�ا��ت�ی ��ہ�ے. ھ ��ج �ٹ ��ی ں ��ج و� �م��ی �ن �ی و� اور �م��ہ �ت ��ن �ل ��ہ ��ی �ہ �ن در��ج �لد �م��ن �ے ��ہ��یں اور ��ج �ا��ت �ںن ��ج �ے ��ہ��یں ���ہ flare-ups �ک�م �ک��شر�ت �س�ے ��ج �ر �ل�وکگ �م�حسوس �ک�ر��ت �ا�ہ ��ت ��ی رن

ا ��ہ�ے �ک�سی �س�ے �ک��ج �م�ل�ن
�ا ��ت�ی ��ہ�ے ��ی ر اآ ��ظ �ج ��ن ��ی �و�ن �ک�ی ��ج �پ �ک�و ��پ گ�ر اآ �ا ا�ک ی ��ہ�ے، ��ی ��ت �ن �ہ ر��ہ ��ل�ی �ا�ہ ��ت ��ی �و� �س�ے رن د ���ن ��ن �ںن اور ��پ ، �س�و��ج �لد �س�ر�ن �اس �ک�ی ��ج س ��پ �ںن �ک�ے اآ �ا��ن �پ �ک�ے ��ن گ�ر اآ ا�ک

گ�ر �ں، ا�ک �وع �ک�ر��ی ہ�ر �س�ے ر��ج �و �م�ا�� ی ��ہ��یں ��ت ��ت �اری ر��ہ �ک ��ج �ا�ہ �ع�ر�ص�ے ��ت ��ی �ا اس �س�ے رن و� ��ی �ت ��ن گ�ر �ع�لا�م�ا�ت 6 ��ہ �ں۔ ا�ک �وع �ک�ر��ی ا�ک��ٹر �س�ے ر��ج ��نے �ٹ �پ �و ا� �و��ت�ی ��ہ�ے ��ت �م�حسوس ��ہ
�وک �س�ے ��گلی �ک�ی ��ن �ںن ا��ن گ�ر �س�ر�ن ��پ ��تے ��ہ��یں۔ ا�ک �ہ �ے ر� ��ت �ئر ا��پ�س وا��پ�س اآ �ل�ی �عد ��ن ��نے �ک�ے ��ج �ہ ں ر� �ا��ن�ی �م��ی �ھ ��پ ہ�ا��ت �پ �ک�ے �� گ�ر اآ �ا ا�ک ا ��ہ�ے، ��ی ��ت ا ر��ہ �ت ہ��ٹ �ںن �س�ے �� �ا��ن �ہ ��ن �ںن �ک�ا ��ت �ا��ن �ہ �س�ے �ع�ام �ط�ور ��پ�ر��ن ار �ک�ی و��ج ��ن �پ ��ج گ�ر اآ �ا ا�ک �ا��ت�ی ��ہ�ے، ��ی �و ��ج �ت ��ہ �ا �س�حن گ�رم ��ی �ن �ہ، �ک ��ل�ی �ا�ہ ��ت ��ی ی �س�ے رن رن ��ی ��گلی ��ت گ�ر ا��ن �ا ��ہ�ے، ا�ک �ا��ت ھ ��ج گ�ے ��ج�رٹ �ک �ورٹ �س�ے اآ �ری ��ج ��ن ��ہلے �ک�ے اآ �پ �

ا ��ہ�ے اور ا�س�ی ��ن ل �س�ک�ت �ھ�ی ہ�ر ��پ �ا�� �ہ �س�ے ��ج �ںن �ک�ے ��ت �ا��ن ںن ��ن ک�ش �ی ��ن �ہ ��ہ�ے ���ہ ا��ن ں۔ ا�ن �ع�لا�م�ا�ت �ک�ا �م��ل�ج ��ی ��ی �ا��ئ ں ��ج �ع�جے �م��ی �گا�م�ی �سش ��ن �و ��ہ �ے ��ہ��یں ��ت مار �م�حسوس �ک�ر��ت ��ی ��ج
�رور�ت ��ہ�ے۔ ص �ک�ی ��ن �ی حن �سش ��ت

ں ہرا��ئ�ی �م��ی گ�� �د �ک ��ی �م�رن
�ظ �و �ک �ل��ن �کہ ا��ی و��ن �ل ��ہ�ے �ک��ی �ا��ج ھ��نے �ک�ے ��ت � �ی ��پ�رٹ �ا��ن �ا ��ہ�ے. Paronychia ا�صن �ا��ت �ا�ہ ��ج ��ی �رور�ت �س�ے رن ل��ئے ��ن صلو� �ک�ے � ��ی ��نے �ع�لا�ن �ک�ے ��ن �پ �پ �ک�ے ا� ںن اآ ک�ش �ہ �س��ی ��ی

ں ��ہ��یں، اور ھںن �م��ی ��ت ا�ل��ج ��تے ��ہ��یں، اور �م�عمول �ک�ے �م��ا��ج �ی �وا�ج �� ا�ل��ن �ع�لا�ن �ک�ا ��ج �ے ��ہ��یں، �م��ن �اوئ �ک�ر��ت ے �س�ے ��ج�ر��ت ��ت �ی ل�ن �ط�ر� �ت �و �م�حن �ا ��ہ�ے ��ج �� �ک�ا ا���ا�ط�ہ �ک�ر��ت �را��ئ �سش
�تر �م�عاو�ن ��ہ�ے. ��ہ �س�ا�ن اور ��ج �ا�ہ ��پ�را��ن�ی، اآ ��ی �ع �س�ے رن �ت �و� گ�و� �ک�ی ��ت �ا�ہ �ل�و�ک ��ی �ا�ہ �س�ے رن ��ی �وا�ج رن �را���ی �ک�ا ��ج ل��ئے ��ج ��ل �ک�ے � �می ��ش �کہ �ا��ئ و��ن �ک��ی

�ام �ک ��خ �ط، ا��ی �را��ئ دو ��ش
��یرخ paronychia �ک�ی ںن ��ہ�ے، ا�ک��شر ��ت ک�ش �ی ��ن �ل ا��ن ر��ی �ی ک�ٹ ��ی �ہ �ک�ے ��ج �ںن �ک�ے ��ت �ا��ن لو�ک�و�ک�س aureus ��ن �ی �ف �ی ��ٹ �عدا�س ی �ک�ے ��ج �لا�ن وررن ہر �ک�ی ��ن ا�ن �م�� �لد �ک�ے �ر�م��ی �ںن اور ��ج �ا��ن �ا ��ہ�ے.، ��ن ا��ت ��ن �و�ن ��ج �ہ ��پ �ن �ہ ��ہ�ے، اور ��ی ��ل�ی ا�س��ج �ط�ور ��پ�ر ��ت �ن ر �م��ت ��ی اوئ اور ��ن ��ن گ�رم، ��ت ، �ک �ہ �س�ر�ن ہ�ا� . ��ی �ی �� �ی ]1[- ��ج �ر��ت ں ��ت و� �م��ی �ٹ گ�ھ�ن 24 �س�ے 48 �ک
paronychia می� سش وا�ل�یدا��ئ �ہ �ک�ی �س�ورن �ںن �ک�ی ��ت �ا��ن �ہ ��ن ں ��ہ�ے. ��ی �ی ��ہ ںن ��ن ک�ش �ی ��ن ا�ی �ط�ور ��پ�ر ا��ن �ی ��ن �ک، ��ج �د �ع�ر�ص�ے ��ت ا��ئ و� �س�ے رن �ت ��ن �ھ ��ہ ںن �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے ��پ ��ش و��ن ، �ک��ن

ا ��ہ�ے، ��ت �ت ���ی �ارن �ے �ک�ی ا��ج �و��ن �ل ��ہ �لںن �ا��ن �د ��ج ��ی ں �م�رن صا�ن �م��ی ��ت ل �ک�ے ��ن ں cuticle �س��ی �س �م��ی ی ��ہ�ے، ��ج �ل�ت �لںن �س�ے ��پ �سش اور ��ج �ما��ئ �م ��ن �ار ��ن �ار ��ج �و ��ج س ��ہ�ے ��ج ��ٹ ا��ئ �ٹ ر�م��ی �ٹ
ا ��ہ�ے ]2[.  ت�رار ر�ک�ھ�ت �و� �ک�و ��ج�ر�� �و ��ن �ا ��ہ�ے ��ج دا �ک�ر��ت ��ی �ل ��پ ��ی �ک �س�ا��ئ اا��ی ��ٹ ��ی �ٹ �ف �ل�ک��ی �ہ ��ہ�ے ���ہ اس ���ا�ل��ت �ک�و �ط�و��ی ی و��ج ��ہ �ا ��ہ�ے، ��ی �ا��ت ا ��ج س �س�ے �ک�ل�پر �ک��ی �و�ل�دٹ  ا�ک��شر ا�ن ��ن

�و�ل�دٹ �ک�ے �دہ ��ن �را�ج ��ش �ی ��ن ��ہلے �س�ے ��ہ �پ �ا ��ہ�ے ���ہ � �ا��ت ھا ��ج �تر �ط�ور ��پ�ر �س�م�ج ��ہ گ�ی �ک�و ��ج �و��ک کںن اس �ک�ی �م�و��ج �ھا، �ل��ی ا ��ت گ��ی ا �ک ںن �ک�ے �ط�ور ��پ�ر �ع�لا�ن �ک��ی ک�ش �ی ��ن �گل ا��ن ��ن �ک ��ن �ع�ر�ص�ے ��ت
�ہ �س�ے. عمار �ک�ے �ط�ور ��پ�ر اس �ک�ی و��ج ا����ت

�ا ل د��ی ک�ی ��ش �ارہ ��ت �کل �ک�و دو��ب �می ��ش �ے دا��ئ �س ��خ د�م�ے �ک�ی �س�ما�ع��ت ��ب �م��ت
د�م�ے �ک�ی �س�ما�ع��ت  �م�ی �م��ت �ل �ٹ ��ج �د�ھ�ے، �ٹ �ل ا��ن ��ج ، �ٹ �ج ��ی �ر��ت �ے ��ت �ک ��ج �ا ��ہ�ے ا��ی ںن �ک�ر��ت �ع�ی و�ت ��ہ�ے ���ہ اس �ک�ا ��ت ��ج �دڈ��ش �یرا��ی ا�م�ی �س��ڈ  )�methylprednisoloneم��ت

�لا�ن  کگلaceponate( �ک�ے ��ن ��خ ی ��خ �ڈ ��خ �ھا، دو �س�س�ڈمک ا��ی ا ��ت گ��ی ا �ک �دٹ �س�ے �ع�لا�ن �ک��ی را��ی �ی ا�م�ی ����ٹ ں �م��ت ھ�ی ��ن ں �س�ے ��ج و� �م��ی ��ن �ا��ن ہ�ا� . 48 ��ن �ی �� �ی- ��ج �ئ � �تری اآ ��ہ ں ��ب 41 �م��ی
ا �م�لی ��خ �ا ��ش �لا�ن ��ی ں �س�ے 30، �ک�ے ��ن �ںن اور 57 �م��ی �ی ا��ن �ن ��ی �ر��ج ں �س�ے 29 ��ٹ �م64 �م��ی �مار �ک�ے �ل��ا�ظ �س�ے ا��ہ ں ا�ع�دا� و �سش �لے �م��ی �ج ا� �دٹ �ک�ے �م��ت را��ی �ی ول ��پ�ر، ����ٹ �ارن ہرا�ک�و��ن ��  ��ی
�دہ ]3[. �ا��ئ ��ن

ہ�دہ ��ہ�ے.  ا�� صلہ �ک�ںن �م��ش ��ی �ا�ہ ��ن ��ی ں رن د�م�ے �م��ی اا�س�ی �م��ت ��ٹ ��ی �ٹ �ف �ھی �ک��ی گ�ی ��ت �و��ک ں �م�و��ج �ی ��ہ �لک ��خ �تی �س�ے �م��خ گ�ر�م�ی �س�ے �س��خ ماری �ک�ی ���ر�ک ��ی �مے ��ب �ت �ا� ا، اور ��ن ��ٹ ��ی �ٹ �ف  ���ر�ن�ک��ی
�ھا  �لک ��ت �ھ �م��ن �ل �ع�لا�ن �ک�ے �س�ا��ت �ی �ن ں �س�ے �2ک�ل�ی گ��ئے ]3[.18 �م��ی ک �ںن ��پ�ر �ل�ے � س لا��ئ ��ی �و ا�س�ے ��ج و� �ک�و ��ج ��ن  �م�ر��ی
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ن�ر ��ہ�ے، �ک �م��ا�� ں ا��ی �ہ �م��ی �دہ ��ت اہ ��ش ��ج �ک ��ت ر ا��ی �م�ی �س�ا�ن ��ہ�ے: ��ن �ا اآ �ھ �م�لا�پ �ک�ر��ن سش �ک�ے �س�ا��ت �ل ��ہ�ے اور �س�ورن �ا �م��ش �ھ �م�لا�پ �ک�ر��ن �ی �ک�ے �س�ا��ت و�ل�و��ج ��ٹ �گل ا��ی ��ن �ک ��ن �ہ ا��ی ��ی
�ھول �و�ل�دٹ ��پ �ا ��ہ�ے، ��ن �ا��ت �و��ج اہ ��ہ ��ج �ہ ��ت لے �ک�ام �س�ے ��ی گ��ی ک ل ��ہ�ے، � �ل �س��ی �ی �ٹ �ا ��ہ�ے: ����ی سش �ک�ر��ت ��ی �ارہ ��پ لے �ک�ے �ط�ور ��پ�ر �و��ج �ک ر�ک�او�ٹ �ک�ے �م���ئ �ہ ���ا�ل��ت �ک�و ا��ی ں. ��ی �ی ��ہ ور ��ن ��ی را��ئ �ٹ

ا �ر �ک��ی ا��ش ر �م��ت ��ی م �ک�و ��ن رن ��ی �ا��ن �ے �س�ے �م��ی و� �ک�ا �ع�لا�ن �ک�ر��ن ��ی �ا��ت �ا���ی ��ج �واآ �ے ��ہ��یں۔ ��ن �ا� �ک�ر��ت ��ج �لا �ک�و اآ ا�ت ��ن ��ی ا��ت ا، اور ����ی ں �ک�ر �س�ک�ت �ی ��ہ ل ��ن �ارہ �س��ی �و�ل�دٹ �و��ج ل��نے والا ��ن �ھو� �ا ��ہ�ے، ��پ �ا��ت ��ج
�ا ��ہ�ے. �ا��ت ��ج

ا�ن �ک�ںن �س�ے �ور ��ش ک اور ��پ�ر��ی ��ش �ھو� �ک�و ��ن ہ�ا��ت �ل�ت �� �ر �م�دا��ن ��تے ��ہ��یں: وا���د �س��ج �س�ے �م�و��ش �ی �ھورٹ �� �صن ��پ �و ا�ک��شر �م�ر��ی ر ��ل�کسش ��ہ�ے اور وہ �ح�صہ ��ہ�ے ��ج ��ی ہ ��ن حج �ی ��ت �ع�ملی ��ن
�تر ��ہ��یں. ��ہ و� �س�ے ��ج �س�ن �ے ��ن ا��ن ا� ��س��ت ��ہ ا ��ہ�ے۔ ��ی ر�ک�ھ�ن

ے ل��ئ �ے �ک�ے � ا�ن �ک�ر��خ ��ش ����ی ا ��پ �خ ، اور �ک��ت �ب ا�س�ی اآ �ک رخ PARONYCHIA: ��خ ��ی ��ت
�ںن �ا��ن ر ��ن ��ظ �ہ ��ن ��ت ی ��ن ��ت ہ�ا� . روا��ی �ی �� �و�کگ�ا ]1[- ��ج �ا ��ہ �اری �ک�ر��ن مو���ہ �ک�و ��ج گ�ے ، اس �م��ج �ں �ک ں �ک�ر��ی �ی ��ہ م ��ن ��ت �کس ا�س�ے ��ن و��ٹ ��ی �ا��ئ ی ��ج �ٹ ��ن �عد ، ���ر�ن ا��ی �نے �ک�ے ��ج ��ن �ج �و�ن � �ار ��پ �ک ��ج ا��ی

�و� ��ہ�ے۔ �و�ن �م�و��ج ے ��پ حپ ��ی �ن ا� اس �ک�ے � ��ہ �ے ��ج �ا��ئ �ا ��ج ا ���ی ��ٹ �ک �ح�صہ ��ہ �ںن �ک�ا ا��ی �ا��ن س�کے ، ��ن �ا� ا ��ج �ا�ل�ی �ک�و �ک�م �ک��ی �ا���ہ اس �ک�ی ��ن �ا ��ہ�ے ��ت ا��ت ��ٹ �ہ �ک�و ��ہ �ںن �ک�ی ��ت �ا��ن �ٹ �س�ے ��ن �ل�ی �ک�ی ��پ
ا�ل ��ہ�ے  �ج �ک �م��ت �ے �ک�ا ا��ی ا��ن ��پ �ںن �ک�و ��ج �ا��ن ک��ن �ی �ک�خ �س رول ��ت �ے���و��ئ ا��ئ ��ج �ا ��ہ�ے ��ج �ا��ت �ا ��ج �ٹ ���ی �ی د �ک�ے او��پ�ر وا��پ�س �ل��پ �ھ�ی �ا ��ہ�ے اور ��پ �ا��ت ا ��ج ا �ک��ی ��پ �ہ او��ن �ںن �ک�ا ��ت �ا��ن ں ��ن �س �م��ی ، ��ج

�ںن �ک�ی �ا��ن �ہ ��ن �ہ ��ہ�ے ���ہ ��ی سش ��ی ہ�ا� . �ک��ش �ی �� �ا ��ہ�ے ]4[- ��ج �ا��ت �ا ��ج �ھر �ک�ھول ���ی �ا ��ہ�ے اور ��پ �ا��ت ل��ئے ر�ک�ھا ��ج ھ ��ن �ک�ے � �ے ، �ک��پ �ا��ئ �ا ��ج ��ال ���ی �ا ��ن �ا ��ی اس �ک�ے ���ہ ا�س�ے �ک�ا��ٹ
. ا� �م�عا�م�لا�ت ��ہ �ے �کگ�ا ��ج �ا��ئ �و ��ج ع incision ��ہ �ک و����ی ا�ل ا��ی �ج �و �م��ت ا ��ہ�ے، ��ج ��ت �ا�ل�ی ���ی مو���ہ �ک�و ��ن �ک �م��ج �وا ا��ی لا ��ہ �ھ�ی ں ��پ �ھر �م��ی �ہ ��ج ر ��ت �ی �عن �ا��ن�ی �ک�ے ��ج ت�ر��ج �ہ �ک�ی �� �ںن �ک�ی ��ت �ا��ن �ا ��ن �ٹ ��ی �ل�ی ��پ
�ک ا�ل�کگ �ک�مرہ �کہ �ل ا��ی �و��ن ��ئے ، ��پ �ہ �ا� �ا ��پ ر��ی�س �ک�ر��ن �ک�م�پ �و�ل�دٹ �ک�و �ٹ �ے ��ن ا��ئ ��ج �ے �ک�ے ��ج �ا��ن �در ��ج ��گلی �ک�ے �ل �ک�ے ا��ن ��ت �ک�و ا��ن �ہ ��ہ�ے ���ہ �سش ��یںن �ع�مو�م�ی ا�ص�ول ��ی �و� �ک�ے �م�ا��ج �و��ن

�ا ��ہ�ے۔ �ا��ت �ا ��ج �ل �ک�ر���ی د��ی ��ج ں ��ت �م �م��ی ��ن ا�ن �ک�ںن رن ��ش �ا�ہ ��پ�ر��ی ��ی ا �ک�و رن ک�ی ��ی یرو��ن �� د�ھ�ے ��پ د�ھ�ے �س��ی ل��نے �س�ے �س��ی ��ہ�ے اور ا�س�ے �ک�ھو�
ںن ��ی�سش ��خ لا��ئ �ی ل �م�ار�س��پ �ئ ک�ی ��ی و��خ ��پ ��ی EPONYCHIAL MARSUPIALISATION ا

�ئ�ی ��ہ�ے۔ � ں اآ �ی ��ہ �لی ��ن د��ی ��ج ا�ی �ط�ور ��پ�ر �ک�و��ئ�ی ��ت �ی ��ن �عد �س�ے ��ج ا ��ہ�ے اور اس �ک�ے ��ج گ��ی ا �ک ا�ن �ک��ی ��ی ں ��ج ںن 1976 �م��ی ��ش ��پ�ر��ی �ہ اآ �وا ��ہ�ے ، ��ی ں ��ہ �ی ��ہ �و ���ل ��ن ل��ئے ��ج ا �ک�ے � ک�ی ��ی �ارو��ن �می ��پ �ا��ئ
�نے، ل��ی و � �سش سش �ک�ے ��ٹ کہ �س�ورن ��ج ک��نے ��ج صر رو� �ت �ٹر�ک�س �س�ے �م�حن م �م��ی ��ی �را��ش �ا ��ہ�ے، �ک�ی ��ج ا��ت ��ٹ ہ�لال ��ہ �ک �� �ہ �ک�ی ا��ی ل ��ت گ�ھ�نے proximal �ک��ی ک ہ �ک�ار � ��ت Keyser اور Eaton �ک�ے �ط�ر��ی
��ال ]5[. اہ ��ج ��ج ماری ��ت ��ی ہر ��ج ا ��ہ�ے اور �م�� �ت �حپ ے �ھ��ی حپ ��ی �ن �ٹ ��پ�ر � �ل�ی ل ��پ �ل�ٹ وا��پ�س �ک��ی �و ��پ ل��ئے، ��ج ا �ک�ے � ��ن ہ�دے �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے �سش ا ��ہ�ے �ک�ھلے �م�عا�� ��ت �ھورٹ ���ی ص �ک�و ��پ ��ت اور ��ن

ا ��ہ�ے  ھ�ت �ٹ ��ی �ک ��ج ے ا��ی حپ ��ی �ن ا��ت�ی ��ہ�ے۔ cuticle �ک�ے � ��ن �م ��ج �ںن �ک�و ا��ہ �و �م�ار��ج ��ت ��ہ�ے ��ج ��ما��ن�ی �س�ا��ن �ڈر ��cul-de-sacج ںن �م�لی �م��ی ��ی �ڈر�ک�س �ک�ے دو �س�ے ��ت می �م��ی ��ی �را��ش �و��ب  ��ج
�عہ اس ��پ�ر�ت �ک�و ر��ی �ا �ص�د�م�ے �ک�ے �ن �اوئ ��ی ، ���ج ںن ک�ش �ی ��ن �ںن �ک�ی �س�ط�� ��پ�ر ���کمرا��ن�ی �ک�ر��ت�ی ��ہ�ے۔ ا��ن �ا��ن �لد ��پ�ر�ت ��ن ��ی�ر ��ج ا��ت�ی ��ہ�ے، اور اس �ک�ے او��پ�ر �ک�ی رن ��ن �ٹ ��ج �ل�ی �ںن �ک�ی ��پ �ا��ن ماری �ط�ول و��ن ��ی �ل �ع�ر�ص�ے �س�ے ��ج ��تے ��ہ��یں، �ط�و��ی �ی س �� �دٹ �سورس ر��ی �را��ن سو�ٹ ��ٹ �ی ��پ صر ا��ی �ت �ا��ت�ی ��ہ�ے: �م�حن �و ��ج �را�ج ��ہ ں ��ن ا�س��ج �م��ی ��ن داوار ��ت ��ی �ںن �ک�ی ��پ �ا��ن �ں، اور ��ن ا�ن �ک�ر��ی ��ش ��پ�ر��ی

ا�ت ��ہ�ے ]5[. ��و�ص��ی �می paronychia �ک�ی �حن �و �ا��ئ ا ��ہ�ے ��ج ��ت �ا��ئ�ی �ک�و ���ی و� اور �م�و��ٹ �ا�ل��ی �ع�رصن �ک�ے ��ن
�ا ��ہ�ے، ل �ک�ر��ت �ارہ �س��ی �ہ �ک�و �و��ج �و ��ت �ا ��ہ�ے ��ج دا �ک�ر��ت ��ی اوئ ��پ ��ن �و ��ت �ا ��ہ�ے ��ج ��ن �ھورٹ �م �ک�و �ک�ھلا ��پ ��ن ا ��ہ�ے، اور رن �ی �ک�و رو�ک��ت �را��ج �ںن �ک�ی ��ن �ا��ن ل ��ن �ت �و �م���ت �ا ��ہ�ے ��ج ا��ن ��پ �ٹر�ک�س �ک�و ��ج ل �م��ی �ی �ر�م��ن �و ��جِ ��ت

ا �ے �کگ�ا۔ ��ن �ا�ک�ام ��ج صد �ک�و ��ن �ا �م��ت د �ک�ر��ن ��ن ا�س�ے ��ج
�ی ��ہ�ے م �ک�ر��ت ��ت �و� �ک�و ��خ مار��ی ��ی ��ب �ے وا�ل�ی  �و��خ �ار ��ہ �ار ��ب �و ��ب �ڈ ��ب م�خ ��خ ا��ئ ��خ ر��ی

ا ��ہ�ے، گ��ی ا �ک �ور�ٹ �ک��ی �ا ���ہ ر��پ ��ی ر��ی�رن ��ہ�ے. ��ج �ھو��ٹ�ی �س�ی ����ی �ک ��پ �ھ ا��ی �ہ �ک�ے �س�ا��ت ��ن �درو��ن�ی �م�وارن �� ا��ن �ک وا�صن ا ا��ی ��رٹ د ��ٹ �ی �ا�ہ �م��ن ��ی �مار �ک�ا �س��ج �س�ے رن ��ن �ک�ے ا�ع�دا� و �سش ا��ئ ��ت و� ��ن ��گل�ی �ھا��ن و� �ک�ے �س�ا��ت �طکگ�ی �ا��ب �ے ��خ �ںن �ک�ی ��ب �ا��خ �ے ��پ�ر��خ �روع �ک�ر��ن �ارہ �سش ں �و��ج �ت �م��ی �ل�ی �ک ا��ت د�م�ا�ت �ک�ی ا��ی  marsupialisation �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے �ع�لا�ن ���ر�ن �م��ت
گ�رو�پ marsupialisation �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے �ع�لا�ن  �عد �ک �ک ��ج و� �ک�ے ا��ی ��گل�ی �ھ ا��ن و� �ک�ے �س�ا��ت ��کگ�ی �ا��ج �ے �صن �ںن ��ج �ا��ن کہ ��ن ��ج ا، ��ج گ��ی �لا �ک �ا��پ ا��خ ��ڈ �ڈ �ک�و ��ہ �ل�ی ل ��پ �لس �ک��ی ں��پ �ی ��ہ  ��ن

و�  ��گل�ی ا؛ ا��ن �یر�ک��ی ��خ �ا ��ہ�ے ]6[.��ب �ا��ت ا ��ج ںن �س�ے �ک��ی ��ش ��ی �رن لا��ئ �ی و� �ک�ا �ع�لا�ن ���ر�ن �م�ار����پ ��کگ�ی �ا��ج �ے �صن �ںن �ک�ی ��ج �ا��ن  ��ن
ا�ج �ی �اس �����ت �مارے ��پ �ارہ ��ہ�ے اور �م�کمل �م��تںن ��ہ �ک ا�سش �ے ا��ی ا��ئ ��ج و�ت �ک�ے ��ج ��ج �ہ ��ش ا ��ی دن �ج وار ��ہ�ے ، �ل��ہ ��ی �ر��ت �ے ��ت ا��ئ ��ج �ج �ک�ے ��ج ��ی �ر��ت �ے ��ت �ا ��ہ�ے اور ��ج �ھو��ٹ �ہ �س�ل�لہ ��پ ��ی

ا ��ہ�ے: ��ت و ا�ص�ول ���ی ��ٹ ��پ�ر��ی ��ٹرا اآ �ھوس ا��ن �ک ��ٹ �ہ ا��ی کںن ��ی �لا�ص�ہ ��ہ��یں۔ �ل��ی ں ��ن �وی ا��ج �م��ی �ا��ن �ے ��ش ا��ئ ��ج ھ��نے �ک�ے ��ج � �دن �س�ے ��پ�رٹ �مار �ک�ا�عن �الا ا�ع�دا� و �سش �ک�ورہ ��ج ا �م�دن دن �ھا ، �ل��ہ ں ��ت �ی ��ہ ��ن
ل �ک�ی ں �ک��ی ��گلی �م��ی ا ��ہ�ے، اور اس ا��ن �ر �ک��ی ا��ش �ٹر�ک�س �ک�و �م��ت ے وا�ل�ے �م��ی حپ ��ی �ن �ی � ��ہلے ��ہ �پ �ے � ماری ��ن ��ی و�ت ��ہ�ے ���ہ ��ج ��ج �ا�ت �ک�ا ��ش ل اس ��ج ��نے والا �ک��ی �پ �ا �ک�ھر� �ا�ع�دہ ��ی �ے ��ت �ک ��ج ا��ی

ا ��ہ�ے۔ �ا �س�ک�ت ا ��ج �ھورٹ ل �ک�و ��پ �ے وا�ل�ی �ک��ی ��ن ر اآ ��ظ �ار�م�ل ��ن �ک ��ن ��یے۔ ا��ی �ہ �ا� �ار��ن�ی ��پ �ھی ا��ت �ٹ ��ج �ل�ی ��پ
�روری ��ہ�ے۔ ا ��ن �ن ہ �ل��ی �رن �ا��ئ �ٹ �ک�ی ���ا�ل��ت �ک�ا ��ج �ل�ی �ںن �ک�ی ��پ �ا��ن �لکہ ��ن ں ��ج �ی ��ہ ا ��ن �ن �ل�ٹ ��ہلے ���ر�ن ��پ �پ �ے �س�ے � صلہ �ک�ر��ن ��ی ں ��ن �ارے �م��ی ںن �ک�ے ��ج ��ش ��پ�ر��ی اآ
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�ا�ت ���وا�ل�ہ ��ب
 .J Hand Surg Am. 2012;37)5(:1068-70 .ک�ے� paronychia رن ��ی �ی، Rodner CM. ��ت �م ��پ Ritting AW، O’Malley ]1[//:https ا��ی

doi.org/10.1016/j.jhsa.2011.11.021
�می paronychia. J Am Acad Orthop Surg. 2014;22)3(: 165-74۔  رن اور �ا��ئ ��ی �ھ �ک�ی ��ت ہ�ا��ت �م. �� �ے ا��ی ��ن ��ج ��ی �ی، �ک�ا��پ �رن اے ��ج ��نر��ٹ https://]2[ �سش

doi.org/10.5435/JAAOS-22-03-165
�ک �ک�ھلا ، : ا��ی �گلرن ��ن ی ��ن �ٹ ��ن �لہ �س���ٹمک ا��ی ا��ج �م�ت رن ��ج �دٹ را��ئ �ی ا�م�ی ا����ٹ ں �م��ت ا �ک�ے �ع�لا�ن �م��ی ک�ی ��ی �ارو��ن �می ��پ ی. �ا��ئ �م �ٹ و ا��ی ی ای، �ک�و�ل�م�ج �ٹ �م، ��گ��ی �ی ا��ی ی ��ج �ن ��ی یرا��پ �� �و�س��ٹی اے، ��پ ]3[ ��ٹ

�م�ی �م��ا�ل�عہ۔ J Am Acad Dermatol. 2002;47)1(: 73-6۔  �ل �ٹ ��ج دٹ اور �ٹ ��ن �لا��ئ �ل ��ج ��ج �ج ، �ٹ ��ی �ر��ت �ے ��ت https://doi.org/10.1067/��ج
mjd.2002.122191

۔ 2011؛ �م �س�ر�ن �ک��ٹر��ی دٹ ا�پ ا��ی �ن ک ��ہ��ی ��ی ک. ��ٹ �ی �ک�ن �س رول ��ت ل��ئے �س�و��ئ �ک، Iyer ا��ی�س، Khoo CTK. paronychia �ک�ے �ع�لا�ن �ک�ے � ]Pabari ]4 ا��ی
 .75-7:)2(15https://doi.org/10.1097/BTH.0b013e3181ec089e

�ری �و �س�ر��ج ر ��ن �عم�ی ک �ک�ی ��ت �لا�س��ٹ . ��پ �را���ی �ک�ا �ع�لا�ن �می paronychia �ک�ی ��ج �ی. Eponchial marsupialization �ک�ی �ط�ر�ن �س�ے �ا��ئ ر ��ج ��ٹںن اآ �ے، ا��ی �ے ��ج سر ��ج ]5[ ����ی
 .66-70:)1(58;1976https://doi.org/10.1097/00006534-197607000-00011

دٹ �س�ر�ن ام۔ 1991؛ �ن �ے ��ہ��ی �ا۔ ��ج ا��ن ��ٹ ل ��ہ ںن اور �ک��ی ��ش ��ی �رن لا��ئ �ی ل �م�ار����پ �ئ ک�ی ��ی و��ن ��پ ل��ئے ا��ی �را���ی �ک�ے �ع�لا�ن �ک�ے � ا �ک�ے ��ج ک�ی ��ی �ارو��ن �می ��پ ںن LB. �ا��ئ ]Bednar MS ]6، �ل��ی
 .314-7:)2(16https://doi.org/10.1016/S0363-5023)10(80118-2
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