®\ CQHAND ©
£N) UPPER LIMB

oooooooooooooooooooooooo

PATIENT INFORMATION

sl f‘)’y‘ CU

L’LJ’F bl e db s JL._:/J‘F d/‘f uw/‘f‘;
Lo rd/(,a,)fd %J/Jdéldﬂ’? /‘ff’
u“JL gl LUL ;/M/L}/)Mhﬁ/}’ JUVLP:E/J/LJ
—LUL /Lu'

4.0 ® ® © Kieran Hirpara

e i s P L e S i B e b

Lﬂc"//u’}’j' qu‘
iu,k(u,-gwwwwd/gfuu f/fé’u‘/&y;d/",{f’dﬁ%éid%‘ﬁ/'
[

fictrdgﬂti‘wa,%’ffa d;ﬂ”(ﬁbﬂuﬁz—ma/ KT
-LrLK)/L ;f ‘uvvaiJK‘Lqu’M

LL«UH; }'»JLLU:O&JA' ¢u‘u/u»Lc’£/u"

LJ'/,/J' W /u“r’(u'ﬁ é Y UM}JJL«L/LV:A-U)M W}J’u{
/”u"ur“’ﬂ/ JWI/L/LJ,L{ ch;/u“iv(f :,Lrwiid,/&ai{b:@ﬂguﬂv
/ul;/ KZ—

4/:@L~&u‘fb—f’¢uﬂtﬂ = S T e o JPpb e Je L 2
A o F S F L ‘)u’r”’(v(’&d—u' Sl fwg _Te I T m
LLL/;)/'/ d"a }}JL/"}‘J MvC

z,l./ﬂt/u'fl

duﬁfuguﬁi LJ,- oy % LL; Lot P i G AT i ok
WU«JLJI,I luv/at |na_/)Ld). ﬁ.}/‘/li leé;/,u/g,{ ’dj”?u(
ufu'dtu'f—" /u‘w' T I o

/la’u“”‘/ é//.éu“:'://m-.KLJ/ K/o}L/u“”fL fﬁnd/l&/; ‘Ld//d"
/:’4'—" LLJL/}#L‘}f‘}f‘p: / /ﬂ/ I b2 '// b(_db‘f}/
L/ ‘Ld‘:}"d}"/ﬂf/"LL /L/L/-" J’/}'JMLL?LJ’ L" & el
s uﬁ{‘y}w 7t

CQ HAND + UPPER LIMB
Dr Kieran Hirpara — Specialist Orthopaedic Surgeon
Suite 2, Level 1, Mater Private Hospital Rockhampton, 371 Ward Street, The Range, QLD 4700
Phone 07 4863 6556 * office(@cqupperlimb.com.au * cqupperlimb.com.au
Page 1 of 4



- /LJQL./C" J”ELWU%VOJ./ Lb‘idw.ﬂ/gé/ JLJ‘J/LU’/;/H:“

sl WLJKECUJU—L 1¢w15l¢l ufuw wau«duf th uf)75sa,u~°‘;./z

:iuf"ﬂu("éic'//r"?/uk ’) JL&'L UJ)://)’)/)/:"//U}LJ'/J’/LVL !&)’L/"au"u’
.?Mﬁ%uf’u}’gugkf'

é/lfuz,/tij' /'

= los il K;//)UJUVH/,L»LGLJLU/)’J:U‘/L/uf /ﬁ)cwfﬂ/dw '//-v

uc,b

o AT s i s S u«z’,w dl T ~idLb/o;L 4000 éuu/fé/bbﬂ,ﬁf[’!uw
/d/‘”//dl/lf”tul/ F 4 ; Y, Ju' OO

dI l(ﬂi byt ael J/u’)’)’&&dﬁ’d d‘u’btf *i sl iu‘d'dbL‘
Iz ATE K f/u}’ Lf &M i cb uL:’;/f) :/;..J/’u‘f

u’éﬁ{)i—}”d— #JJ;J?/JMK /Ltfzguo)lu U}L«’/“ u'ig'”’uu

-U%L /L:J‘” ! _J

M;’JJ!P by ;/A/La,/‘jy /J'//}}’Clﬁcuﬁ mLJu’//’L ».fi/oﬁt/
JJ/:/‘(_L/WI;LLJL /L (Y, L./M.,O.,,Jiuu;e/wt
/ EUFme oL F et LS 1E 2L ﬁ;uf,»t Zlabped (e

’C,L)L}"/U:/Any,JGK‘f/}'u”

J/u}ﬂ/13 u“aj VL»"“) U{'u’ ALU/A |rr|tated tend u“v*"u Lfé ,y’/-"“
u’/, of V/)‘}{%; /}‘ J’L/ 10L Jﬁbff‘u«dwﬂ

~)"LL //)b U’/'? ﬁo/l/'d’,v‘,v”‘ ﬁbété/ ‘/’fb/'o) Lb./"ﬁl/
LL/}”’?)/;LU ' :HLL/(KU:} .J/ /LL}’U’/&T

-L‘f/vfkf/uﬁbtfo)bu’ui/ui/év*{//ﬂgr‘/}' ‘u’é' )ujﬁr o)L/Lo}L/ JQ’("‘

Lﬁu"u"ﬂ/‘/ﬂ/t}/)ﬂ /),vu” - =y mu""u./l:'gf(/i/u’)}’,w'

»lf///:}’( V/VJK)/}»’)LLL//JVK V'{’xu{‘fc,u’r"zc},ﬁu:gu'd//
u'uir‘ ‘jf' /U’JL}/».«(/}’LL/})’”}/W‘J‘LLLLML)J“/'—LHOL@@/LJgJ’u’oL
e W JEE ST

u/éitf

Lur“” »/ WL, ke -uﬂu&u/gfu/{fc,/utubuf 7 lfa;c:‘/[,‘j’/’/
éLu"é’ L;},/ Jf - gu’,oﬂ & Al ol — la"f‘)/,u’
LT s p JEF e S 1 p s

AL Laf/é;f, f/»wd cu‘CbJ(yqu’! L‘/Lb/.fur“’;z,/la L,,,ij»[,d//

d'}Ler—Ltf gu"‘”& u‘ob}a&u’u' idrkr‘”aamb/ u‘”; Jw/‘
-w—www s mdslfe e JosbF S Se Uik s

CQ HAND + UPPER LIMB
Dr Kieran Hirpara — Specialist Orthopaedic Surgeon
Suite 2, Level 1, Mater Private Hospital Rockhampton, 371 Ward Street, The Range, QLD 4700
Phone 07 4863 6556 * office(@cqupperlimb.com.au * cqupperlimb.com.au
Page 2 of 4



fdlww’}v&f/ LV/}’/(L/C/L/A/,/}J’U)LP’ &LJ f‘}’/hV‘»U’G/LL‘/ﬂ
ST _,,/,qu,www jf[,wa,uuw/v(

2L ket /»43,9/@@{4113&/5“) LG ;c/ f”wéui

,diLba,rJ”lau'p Pl 2 ‘;/,, . bl o s ok L2 G
-iLd—L«}f‘/‘deg.ﬁ‘(—LbL«({'—Lf }'}/)J/T,—u"
JL-—’VOLd’LéJV/JVW'LG/&L}jJ/ﬁgLf jf”godr’”/uuﬁf
- u,w'w u;Lul//;'

snapplngECU)/)Z'uaﬂflﬂLuﬁ‘_ﬂ é—u"’/u/)/ ﬁ VQAL"’& }snappmgLu’/
hﬂﬂ«é //ﬂv@“a/// (lo

LLLJLL/

»’L ,»-’L /:// SN cpaiyd vy s v/ /,/ Y
AL e nbnep SRl L

u’()/) ch!’ dlau)’dig‘fu’/ /}”féhiu’/ -/U’L'/u" /LLU’/"C‘;,C!L
—C, J/ '/)'M‘l/' r’/’/-" MbL/}U"é’ié’u’ QL}"M fd')éi Jla

/L‘Llp/‘Lvu’/)/td)Lu"ﬁLLu'/‘u/J:}'//)’d/}’}'Lb/‘u’r’/}‘C/ r/dl}{‘!u'/
St f o8 gaiet S bt alel g T, 5 AT K 085 Bt 2 g5 L D0 b i T

<

./

d'/wr

é V'JL«‘LJ/J;’ L}K/fjf LL‘po)L/ u/} MLCU‘(—'LV‘J&
‘}U{fu,wv('/;" J!"/ u“L JM f//}'l’(laiébui».{

-wdruwvwod uvjc,tru'u:/;'u'//)’(u‘c,uavi

¢/¢u~tv~wwﬂ (U/‘”/Jﬂuu

/;yu"u/// u’é'/)'LL}”}/)UL)J/U/(J Lu’u“dl«vaéiuha,_)/‘/(f'd)deM/LvECU

AT Z YA A R

JC/J‘ sl (as p}omatlc/ £ J',v ECU d f’dﬂ{4 30127, ugiLJ’/Vﬁ}Uﬂ’
] / tendlnopathyud‘ui//}‘l’d}’y/u"uuy

,JLLJIVOJ/ u«&zbéf,iu*uﬁ" Lffg,y&/ QJ«?VC' def
YLL/L/ulifﬁbéa{:u’u"’b}u".ﬁu“’[pLQ' Lfﬁ/u"“féﬁi L:) w /
—LL}”'/VO/L.})LJ/ J'/u‘\./’u”/)

CQ HAND + UPPER LIMB
Dr Kieran Hirpara — Specialist Orthopaedic Surgeon
Suite 2, Level 1, Mater Private Hospital Rockhampton, 371 Ward Street, The Range, QLD 4700
Phone 07 4863 6556 * office(@cqupperlimb.com.au * cqupperlimb.com.au
Page 3 of 4



VQ?L Lou*u/)'vcf‘“”/)’
Fle - L/dw//)’uw./,‘jfuwuLw/JmLﬁwaV(v./uo‘fdw 2

St Lpathobgy//%u U 2 G sl L U e o d 755 Jesg e JsotT
.[2] LLL;L’”

Jf..fﬂ c,/d”‘c,trwu',édwuvul‘f j.ﬁ‘c, rjd,uﬂ/fc,, uw/,h}f
- (la Txlosc by s sl U Il LL//))’dL)la/JL/éla

ub«—LL/yét-LbL’/d}r/u’urUg ks e f /,‘Juﬂ;ul LLW eh
—Q/J}C‘A)L“//UL Létw u”"/u(' C"uju' r/

mébs,f"éw‘jMULNAR & 29 Jf

42{”}0‘”&/‘ u"u"atfﬁbif//d’/{ r"v/)'//"/ULuJ/) ‘O“JJ‘L}//}}U’A’ ECU
U 5ol ;U}'c‘—uut —* < 1 ECU d—'/’dr’)/ ] ujé— Lenass po_le
_.»,:,d,u dzbbf&LL/cua// ZJU’.‘LU}’ZW Il

LL/ ] i Gkt Pl sy oL

é/fl,auwu/uf"/dli/)'VLM,W’ML@J:;VQ /cﬂout;‘gwpu’/uw

L3l (')u/la' JJ‘)u"ur"/ /;'u%

A AT J/!J‘J/,vaﬁrbﬂfqi/bw fi—uﬁw /[ L!w"f’» ;yu*!

JKM,L;LJ,/(MJ/UL« K(”/ L{/w‘gdru’/¢u /L/// JiLLd I
‘sub|uxateLL-}u/l7'u?f e b LG d&u"’u"u” “ 'U)Mj}%/)’-LL/JM}/

6562 o Lo ) p Q6L 1S st 7o bt gt g e L Jf“/w//

) <l iy
f2015—(&Uu:‘)iﬂz~u%ﬁj¢&@bu:&/@'d:g o “'/,:&T/T(/‘"’djvé‘.&‘f"tf‘lq‘é(/‘";{[ﬂ

https://doi.org/10.1007 /s11552-015-9764-9.750-5 :(4)10

gu"gfl,«iy)dlbif//ﬂ VC’/ JU)MJ/L-J‘J/K/J“wd)ud”ﬂ:/’—du//u"J'UL/ [2]

https://doi.org/10.1186/512891-021-04271-2.(1)22:2021 - # S skl Y535 (1 G-

-l Extensor carpi ulnar|stendlnopathyu"u}’/ui/-r/’i'u//' d"d"u" u“ V/LJ‘/,J}K (/‘" 217 [3]
https://doi.org/10.1177/15589447221127331.13-407:(3)19; zozz(dl; D #L o/la«./(' K(Ww’

CQ HAND + UPPER LIMB

Dr Kieran Hirpara — Specialist Orthopaedic Surgeon

Suite 2, Level 1, Mater Private Hospital Rockhampton, 371 Ward Street, The Range, QLD 4700
Phone 07 4863 6556 * office(@cqupperlimb.com.au * cqupperlimb.com.au

Page 4 of 4


https://doi.org/10.1007/s11552-015-9764-9
https://doi.org/10.1186/s12891-021-04271-z
https://doi.org/10.1177/15589447221127331

	ECU ٹینڈینوپیتھی اور اسنیپنگ
	آپ کیا محسوس کر رہے ہیں
	اصل میں کیا ہو رہا ہے
	ہم اس کے بارے میں کیا کر سکتے ہیں
	کیا توقع کریں
	کسی سے کب ملنا ہے
	مزید گہرائی میں
	یہاں ایک غیر معمولی ایم آر آئی کا مطلب اس سے کم ہے
	اور اسنیپنگ لوگوں میں عام ہے جو ٹھیک ہیں
	جس کی وجہ سے ulnar کلائی بہت سے ممکنہ ذرائع ہیں
	قدامت پسند علاج بنیادی ہے، اور یہ کام کرتا ہے
	حوالہ جات



