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	手术前禁食：可以吃什么和喝什么，以及原因
	为什么要求您禁食
	我们使用的麻醉类型
	手术当天预期情况
	更深入的了解
	为什么空腹很重要：误吸风险
	为何固体食物需禁食六小时，而清流质仅需两小时
	麻醉选项的作用机制

	如果您有以下情况，请致电我们


